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Introducere

Ideea principala de a produce aceasta carte a aparut dupa ce mi-am dat seama
cum convingerile altora ma faceau sa pierd bani si Imi Impiedicau viata sa Tmi
ating obiectivele, ceea ce m-a facut sa esuez n afacerile pe care tocmai le
incepusem.

Constientizarea acestui fapt a fost extrem de frustranta, dar si dificil de controlat
din mai multe motive, si anume pentru ca nu putem detecta intotdeauna cine sunt
aceste persoane si, de asemenea, pentru ca, chiar daca le putem recunoaste, s-ar
putea sa nu le putem elimina din viata noastra.

Singura modalitate de a rezolva aceasta problema in mod eficient este de a crea
un sistem care poate reorganiza deodata diferitele modele ale existentei noastre,
concentrandu-se asupra unui singur domeniu, de preferinta de natura materiala,
cum ar fi banii.

Continutul prezentat aici se bazeaza pe premisa ca, daca gandurile noastre
interfereaza cu destinul nostru, gandurile altor persoane, care actioneaza implicit,
pot avea o influenta mai mare asupra acestui destin.

Ati observat vreodata cat de fericiti sunt unii oameni atunci cand esuati, ca si
cum s-ar fi asteptat deja la asta? Sau cat de draguti par a fi unii oameni cand esti
sdrac?

Sunt aceiasi oameni care se resemneaza cu fericirea si abundenta ta atunci cand,
mai tarziu in viatd, devii de succes, iar apoi pretind cele mai absurde lucruri
pentru a dovedi ca nu meriti ceea ce primesti, si asta In timp ce gasesc scuze
pentru a se indepadrta de realitatea ta.

Aceasta paradigma sociala este atat de evidenta, Incat era nevoie de o alta, care
sa contracareze acest comportament comun.

Am gasit o astfel de paradigma si apoi am decis sa creez un sistem care sa ma
ajute sa o aplic.



Dupa ce am vazut rezultatele imediate care se manifestau Tn viata mea, chiar in
timp ce cream aceasta carte - datorita faptului ca citeam exercitiile in mintea mea
in timp ce pregateam continutul - am ajuns la concluzia ca aplicarea acestui
sistem ar fi foarte utila pentru comunitatea mea de cititori.



Capitolul 1 - De ce sunt importante aceste cunostinte?

Exista milioane de carti, chiar si cursuri si videoclipuri, pe tema atragerii
abundentei si a bogatiei, si anume pe tema legii atractiei, a vibratiei si a
manifestarii.

Exista chiar si grupuri cu terapii specifice pentru a-i ajuta pe oameni sa-si
depaseasca subconstientul si sa atraga bogatia.

Cu toate acestea, dupa cum mi-am dat seama dupa ce am studiat cu multe dintre
aceste grupuri, marea majoritate nu inteleg intregul spectru al modului in care
functioneaza mintea umanad, motiv pentru care, In general, nu reusesc sa ajute
majoritatea oamenilor sau 1i pot ajuta doar sa obtind ceea ce mintea lor a permis
deja 1n limitele lor.

De fapt, cea mai mare parte din ceea ce Tnveti de la ei este pur si simplu o
minciund, informatii invechite sau bun simt.

Oricat de utile ar fi, aceste cunostinte nu vor duce niciodata la rezultate
deosebite.

Personal, nu mi-a placut niciodata sa-mi pierd timpul si chiar am ajuns sa am
prietenii si relatii care m-au impiedicat sa-mi ating obiectivele de viata,
confruntandu-ma, de obicei, cu luni de singuratate din cauza valorilor pe care cu
siguranta nu aveam de gand sa le abandonez. Si, fireste, este greu sa urmezi un
stil de viata extrem.

Dar nu ai decat o singura sansa de a-ti dovedi adevarata valoare Tn aceasta lume.

De aceea, am facut propriile mele cercetari bazate pe cele mai avansate si
eficiente tehnici disponibile pentru reprogramarea si vindecarea mintii, iar apoi
am dezvoltat strategia prezentata aici in scopuri specifice, Tn primul rand cu
intentia de a o folosi pentru a-mi atinge propriile obiective financiare, visele si
pentru a elimina orice convingeri limitative.



Cu cat ma concentram mai mult pe aplicarea acestui sistem, cu atat mai repede
am observat ca negationistii, personalitdtile negative si toti cei care se opuneau
succesului meu continuau sa dispara din realitatea mea, in timp ce cei care
doreau sa faca parte din ea au Inceput sa se schimbe, devenind mai sustinatori si
chiar, in unele cazuri, ajutandu-ma sa obtin rezultatele dorite.

Au trecut doar doua luni, cand am observat ca aproape toti prietenii mei erau
antreprenori sau artisti de succes, la fel ca mine.

Atunci am iInteles cum se coreleaza bogatia cu orice altceva, chiar si cu oamenii
cu care ne inconjuram si ce simt ei fata de noi.

In cele din urm4, pe masurd ce am continuat si atrag oameni bogati n viata mea
si sa vad cum cei care aveau o mentalitate de saracie sau care nu credeau in
succesul meu se indepartau, am vazut ca drumul meu spre visele mele devenea
mai clar, permitandu-mi sa fiu mai priceputa in obtinerea rezultatelor pe care le
cautam, ceea ce, la randul meu, a atras si mai multi bani in directia mea.

Acestea fiind spuse, nu am nicio indoiala ca sistemul prezentat aici imi este de
un ajutor extraordinar, rezolvand probleme pe care am incercat sa le elimin din
calea mea de-a lungul existentei mele. Si de aceea continui sa aplic acest sistem
in fiecare zi. Din acest motiv, este o placere, in calitate de autor si cercetator, sa
va impartasesc acum un astfel de sistem.



Capitolul 2 - De ce functioneaza acest sistem?

Tot ce trebuie sa faceti pentru a reusi sa aplicati cu succes aceasta carte este sa va
treziti devreme 1n fiecare dimineata si sa repetati listele de exercitii prezentate
aici.

Daca sunteti cinstit in ceea ce priveste munca dumneavoastra, daca nu suferiti de
boli mintale, daca nu sunteti alcoolic sau daca nu aveti antecedente de abuz de
droguri, probabil ca veti vedea rezultate Intr-o perioada relativ scurta de timp.

Fiecare persoana pe care o cunosc, care a aplicat cunostintele descrise aici si in
alte carti despre bogatie pe care le-am scris, si-a dublat si chiar triplat veniturile
in multe cazuri, de obicei prin obtinerea unor oferte de locuri de munca in care
au primit salarii mai mari sau prin initierea unor afaceri care le-au permis sa
renunte la propriile locuri de munca.

Si am vazut aceste rezultate in mod constant in ultimul deceniu, de cand am
inceput sa devin mai popular in intreaga lume cu carti despre legea atractiei.

De fapt, am castigat de pana la douazeci de ori mai mult decat castigam inainte,
aplicand aceleasi tehnici in viata mea.

In ciuda acestor rezultate, aceasta carte duce totul la un nivel mai Tnalt, deoarece
scopul este intern, nu extern.

Adevaratul tau scop cu aceasta carte este sa-ti cureti mintea de tot ceea ce te
impiedica sa devii mai bogat, pornind de la premisa ca te-ai nascut bogat si orice
cale te poate ghida spre obiectivul dorit, mai ales daca ai simtit intotdeauna ca
munca depusa si multele ore de studiu despre bani nu ti-au permis sa il atingi.

Aceasta carte va va ajuta cu siguranta sa atrageti bogatia care va este deja
destinata n viata.

Si se va manifesta in diferite moduri, asa cum am vazut in vietile altora.



Daca iti doresti un salariu mai mare, poti obtine o oferta de munca mai buna cu
suma pe care vrei sa o primesti; daca ai o afacere, poti incepe sa vezi cum cresc
vanzarile sau poti obtine idei care sa te ajute sa ajungi acolo; si multe altele.

La nivel personal, am reusit sa-mi cresc veniturile in timp ce am creat aceasta
carte si doar citind exercitiile pe masura ce le scriam.

Venitul meu a continuat sa creasca n fiecare luna.

Va doresc acelasi lucru si voua, impartasind secretele descrise aici. Acestea se
bazeaza pe cercetari ample pe care le-am aplicat Tn viata mea si a altora.



Capitolul 3 - De ce sunt 66 de zile?

Oamenii de stiinta au ajuns la concluzia ca este nevoie de 66 de zile pentru ca o
persoana sa-si schimbe obiceiurile; iar obiceiurile ne conditioneaza gandurile,
care sunt influentate de adevarurile de care ne-am convins.

Aceste adevaruri creeaza ceea ce noi consideram "zona noastra de confort" - un
set de convingeri care s-ar putea sa nu ne fie de folos sau chiar sa nu ne ajute sa
ne atingem obiectivele, dar care ne conditioneaza deciziile de zi cu zi.

Asta pentru ca realitatea noastra este atat de interconectata cu mintea noastra,
incat nu o putem schimba cu usurinta si fara consecventa. Pentru aceasta, aveti
nevoie de un sistem precum cel descris aici.

Vedeti, multe obiceiuri ne sunt familiare pentru ca se refera la modele de
comportament ale altora care se potrivesc cu ale noastre - aceleasi persoane pe
care, de obicei, insistam sa le pastram in viata noastra din cauza unei
familiaritati.

Schimbarea obiceiurilor noastre inseamna sa ne confruntam cu o schimbare a
mediului si cu rezistenta din partea persoanelor pe care le cunoastem, ceea ce
face ca acest proces sa fie mult mai dificil decat o simpla schimbare de orientare.

Acesta este motivul pentru care atat de multe tehnici, cum ar fi afirmatiile sau
chiar autohipnoza, au un risc ridicat de esec, deoarece este mult mai greu sa faci
pe cineva sa se familiarizeze cu o noua prezenta in tine, o noua atitudine, decat
sa 0 creezi; pentru ca, nu numai ca noi cream obiceiurile care ne prind intr-un
ciclu repetitiv, dar ne si recompensam pentru asta; ne recompensam pentru
aceste obiceiuri proaste atunci cand facem ceva frumos, cum ar fi o cina placuta
la sfarsit de saptamana pentru a compensa o saptamana oribila la serviciu, cand
bem alcool vineri seara pentru a ne distra si a uita de restul saptamanii si cand
facem orice altceva care ne ajuta sa ne eliberam de stres, si anume atunci cand ne
ingrasam cu zahar.

De fiecare data cand ne recompensam pentru o viata pe care o0 uram, pentru a



compensa emotiile negative din noi, ne Tntarim obiceiurile si ne suprimam
constiinta, si asta prin mentinerea acelorasi convingeri.

De aceea, sa gandesti pozitiv pentru a compensa o viata pe care o urasti este un
lucru foarte rau de facut. Inseamna suprimarea realitatii cu un strat de iluzie, din
care ies toate justificarile pentru a nu se schimba.

In ciuda acestor fapte, studiile arata ca este posibil sa ne desprindem de
obiceiurile cele mai bine construite daca mentinem consecventa
comportamentului pentru o medie de 66 de zile.

Intr-un studiu publicat de Jurnalul European de Psihologie Sociald, Phillippa
Lally si echipa sa de cercetatori au intervievat 96 de persoane pe o perioada de
12 saptamani pentru a afla exact cat timp este nevoie pentru a incepe un nou
obicei. Pe parcursul celor 12 saptamani, participantii au ales un nou obicei si au
raportat 1n fiecare zi modul in care comportamentul a fost automatizat. La
sfarsitul acestei perioade, Lally a analizat rezultatele si a constatat ca timpul
mediu de care au avut nevoie participantii pentru a dobandi un nou obicei a fost
de 66 de zile.



Capitolul 4 - De ce sunt greu de format obiceiurile?

Multe experimente ne arata ca obiceiurile au nevoie de timp pentru a fi acceptate
de subconstient si a functiona in mod implicit.

Nu mai este nevoie sa spunem ca pastram cele mai puternice obiceiuri copiate de
la parintii nostri, datorita multor ani de viata sub regulile si modelele lor de
comportament.

Multe dintre frazele lor repetitive sunt imersate in subconstientul nostru ca niste
mantre, controlandu-ne gandurile si credintele.

De fapt, este interesant de observat cum oamenii 1si saboteaza propria viata
copiind obiceiuri care nu corespund obiectivelor lor, iar acest lucru se datoreaza
familiaritatii emotionale.

Daca, de exemplu, parintii tai au dramatizat mereu lipsa banilor si abuzul de
alcool, s-ar putea sa bei prea mult in weekenduri si sa eviti locurile de munca
bine platite pentru a reproduce aceleasi emotii cu sotul tau.

Daca mama ta era mereu preocupata de penurie, iar tatal tau isi cheltuia
majoritatea banilor pe zadarnicie, s-ar putea sa fii atras in subconstient de
aceleasi tipare de comportament ca partener si sa-ti risipesti banii pe lucruri de
care nu ai nevoie - ca si tatal tau - pentru a fi la fel de ingrijorat la sfarsitul lunii
ca mama ta.

O mare parte din obiceiurile noastre provin din tipare emotionale si credinte
interconectate, adanc inradacinate in subconstientul nostru.

Pentru a le schimba, trebuie sa ne regandim identitatea - personalitatea pe care
suntem obisnuiti sa o simtim si sa o reprezentam 1n fata celorlalti.

Ar fi ca si cum ne-am face o operatie estetica si apoi ar trebui sa ne confruntam
cu rudele, prietenii si colegii de munca cu o fata complet noua, care nu seamana
deloc cu cea anterioara sau cu a lor.



Daca vreti sa fiti mai drastici in privinta acestui impact sau a oricarei alte
schimbari majore, ganditi-va cum ar fi afectati mental oamenii daca ati decide sa
va schimbati sexul. Pentru ca, vezi tu, o schimbare de sex nu va afecta oamenii
din jurul tau la fel de mult ca si faptul de a deveni mult mai bogat decat inainte.

Sa devii mai bogat este ca si cum ai atinge un punct in care ceilalti pot vedea
doar o umbra a fostului tau sine, o umbra care 1ti acopera mentalitatea egoista si
1i face sa se priveasca pe ei insisi dintr-o perspectiva inferioara fata de a ta.

Iar gelozia este un raspuns foarte puternic, primitiv, dar si instinctiv, la
schimbarile sociale.

Cu cat mai mare este diferenta pe care o fac astfel de schimbari, cu atat mai mult
veti starni ura, frica si resentimente fata de voi insiva. Ca urmare, veti ajunge sa
atrageti si animozitatea si criticile.

Ori de cate ori te schimbi, trebuie sa fii pregatit pentru ajustdri in interactiunile
tale sociale, pentru ca acestea se vor intampla, chiar si impotriva vointei tale.

Aceste ajustdri va vor forta sa va puneti intrebari, vor Intarzia orice realizare si,
daca le permiteti, va pot sabota potentialul de succes.



Capitolul 5 - De ce trebuie sa facem sacrificii?

Unul dintre cele mai interesante lucruri pe care le fac oamenii, ori de cate ori
observa ca te schimbi sub ochii lor, este sa te faca sa te indoiesti de potentialul
tau de a-ti atinge visele, subliniind importanta slabiciunilor si a trecutului tau, ca
si cum acestea ti-ar Intdri potentialul de a esua.

Totul este permis atunci cand cineva Incearca sa te doboare, mai ales atunci cand
se teme sa te piarda sau are ceva de castigat din asta.

Una dintre fostele mele prietene, de exemplu, s-a folosit de rasism, de
nationalitatea mea si chiar de nivelul mediu de inteligenta al familiei mele pentru
a ma Tmpiedica sa devin un autor de succes.

Am fost fortat sa pun capat relatiei cu ea, impreuna cu posibilitatea unei
casatorii, si sa ma mut Tn alta tara, pentru ca nu exista alta cale de a reusi cu
aceasta persoanad in viata mea, cantand aceleasi mantre n fiecare zi.

Era ca si cum as fi trait cu o boala.

Multi dintre prietenii mei s-au folosit de fapte materialiste, cum ar fi venitul meu
mic de la inceput, pentru a ma face sa cred ca nu pot transforma acel venit intr-o
mie de ori mai mult.

Dar daca locuiesti in Europa, chiar si privirile resemnate ale turistilor si
localnicilor te vor face sa te intrebi despre legalitatea, normalitatea si validitatea
a ceea ce faci.

Pentru cd, cu siguranta, odata ce isi dau seama ca nu ai si nu ai nevoie de un loc
de munca si ca poti sta in fata unui laptop pe plaja, band suc de portocale oricand
vrei, se trezeste in ei sentimentul de nedreptate.

Imi amintesc chiar ca o americanca mi-a spus la academie: "Nu ar trebui sa spui
niciodata nimanui ca nu ai un loc de munca".



Avea dreptate, pentru ca de fiecare data cand 1i spuneam unei alte fete din Spania
ca sunt scriitor, ma evita.

Unii din Lituania mi-ar fi spus chiar: "Nu m-as opri din a ma intalni cu tine,
chiar daca ai face ceva ilegal, cum ar fi vanzarea de droguri".

Intr-un fel sau altul, am fost perceputi ca fiind anormala.

Iar oamenii coreleaza intotdeauna ceea ce este anormal cu ceea ce este ilegal sau
periculos.

Cand am avut in sfarsit o prietena lituaniana, familia si prietenii ei au inceput sa
ma insulte.

Primul care s-a suparat pe statutul meu social a fost fratele ei patetic, care, Tn
ciuda faptului ca era un profesionist in domeniul calculatoarelor, nu putea sa
munceasca nici el. "Prietenul tau este un mare dealer deghizat, pentru ca nimeni
nu poate face bani din carti", a spus odata la masa.

Veti fi surprinsi sa vedeti cat de prosti sunt multi oameni, desi n unele cazuri par
inteligenti; si cat de jignitori pot fi, din simplul fapt ca sunt ignoranti in legatura
cu Intreaga lume si cu mecanismele acesteia.

Acesta este unul dintre multele motive pentru care atat de multe secrete sunt
tinute ascunse de mase, de cele mai multe ori la vedere, prin alegorii, simboluri
si descrieri metafizice care pur si simplu nu sunt accesibile mintilor nepregatite
ale majoritatii.

Prin ascunderea adevarului cu abstractiuni si complexitati, masele au fost tinute
in Intuneric timp de mii de ani.

Pentru ca4, altfel, impactul autodistructiv al actiunilor lor ar fi mult mai mare
decat o insulta obisnuita la adresa oamenilor care stiu mult mai multe despre
lume.

Atunci cand nu poti sa pastrezi sau sa obtii 0 noua relatie, sau chiar o prietenie,
cand toata lumea te uraste pentru ca esti mai bun decat altii, cand chiar si
localnicii se uita la tine si 1ti vorbesc ca si cum ai fi un criminal, un proscris, si
cand 1ti petreci o mare parte din timp singur sau esti invalidat In conversatii
ciudate - care incep cu Intrebari la intamplare si se termind cu tine incercand



practic sa demonstrezi de ce meriti sa fii In viata - Tncepi sa te indoiesti serios de
validitatea viselor tale.

Si totusi, pe masura ce avansezi si te distingi de mentalitatea maselor, vei atrage
in mod natural si mai multe situatii, mai multi oameni care traiesc aceleasi
experiente ca si tine si gandesc ca tine.

Sistemul prezentat aici nu este un miracol, ci doar un sistem menit sa accelereze
acest proces.



Capitolul 6 - De ce gandesc diferit oamenii bogati?

Singurele situatii in care poti fi respectat pentru succesul tau de catre cei care au
o mentalitate de oaie si o mentalitate autodistructiva care functioneaza in mod
implicit sunt pe o scena, la televizor sau cand au un pistol indreptat spre cap.

De aceea, respectul este atribuit fricii sau faimei. Si de aceea 1i derutez pe
oameni, pentru ca nU ma autopromovez si nu sunt asociat cu activitati criminale.

Si totusi, ei 1si imagineaza Tntotdeauna ceva Tn consecintd, pentru a-si justifica
ignoranta si predispozitia emotionala la starile mentale pe care le-am mentionat.

Nu conteaza cate carti am, reusesc sa ajung pe listele de bestselleruri, pentru ca
doar atunci cand postez o poza cu mine vorbind in multime primesc aprecieri din
partea cititorilor sau a prietenilor.

In mod similar, nu conteaza cate premii am primit ca muzician, pentru ca sunt
laudat si admirat doar atunci cand expun videoclipuri cu mine cantand in public
in fata unei multimi de mii de oameni.

Marea majoritate a fiintelor umane, indiferent de nivelul lor de educatie sau de
statutul socio-economic, respecta doar frica (adica amenintarile la adresa
supravietuirii lor fizice) si puterea (adica intimidarea si influenta sociala).

Si nu puteti face nimic pentru a schimba acest lucru, deoarece sunt, in diferite
grade, conectati la o mentalitate de "pradator sau prada".

In acest sens, nu poti fi bogat daca nu-ti poti mentine o personalitate pe masura,
una care sa fie Tn mod constant in razboi cu lumea exterioara.

Si acesta este motivul pentru care studii, precum cele efectuate de profesorul
Peter Belmi de la Universitatea din Virginia, au demonstrat ca persoanele
nascute n clase sociale superioare sunt mai increzatoare si au "o convingere
exageratd" ca vor avea performante mai bune decat altii, spre deosebire de cei
din clasele inferioare.



Acest exces de incredere, desigur, necesitda o anumita doza de asertivitate care
necesita antrenament, deoarece masele se tem de excesul de Incredere.

Acesta este motivul pentru care sunt opritd si examinata cu atentie la fiecare
aeroport prin care trec, fara niciun alt motiv decat, conform declaratiilor
agentilor de securitate, sa "par suspecta", indiferent ce inseamna asta pentru ei.

Odata, in Lituania, am fost abordat de trei agenti de securitate care au cerut sa-
mi vada pasaportul, deoarece, in opinia lor, ma aflam acolo "citind o carte timp
de trei ore in timpul saptamanii, ntr-o cafenea publica, ceea ce este foarte ciudat
si suspect".

Este uimitor cat de exacte sunt unele filme in ceea ce priveste realitatea noastra,
pentru ca, de fapt, asa cum spunea filmul Matrix, "Trebuie sa intelegi ca
majoritatea oamenilor nu sunt pregatiti sa fie deconectati. Si multi sunt atat de
dependenti fara speranta de sistem, incat se straduiesc sa il protejeze."

Cu alte cuvinte, daca nu-ti place sistemul si Tncerci sa scapi de el, devii o
amenintare pentru sistemul Tnsusi si pentru toti ceilalti care au nevoie de el
pentru a supravietui.

Modificarile dumneavoastra reprezinta o amenintare la adresa existentei lor.

De aceea se comporta Tn moduri ciudate si spun cele mai incredibile lucruri,
chiar si atunci cand iti sunt complet straini. Oamenii vor comite literalmente
infractiuni si vor abuza de sistemul juridic pentru a dovedi ca sunteti un
infractor.

In acest fel, marea majoritate se dovedeste a fi ignoranta fata de propria
ignoranta.

Ei traiesc Intr-o lume foarte mica. Nu este lumea reala, ci cea In care ei au ales sa
creada si sa moara; Si nu va vor respecta pentru ca ati scapat de acea lume.

Una dintre fostele mele foste prietene obisnuia sa-mi spuna ca daca as fi fost
celebra, as fi fost mult mai bogata, pentru ca ea chiar credea in corelatia dintre
influenta sociala si bani si nu-si dadea seama cat de celebra sunt deja prin munca
mea.

De asemenea, nu stie ca influenta sociala nu este legata de bani, ci de perceptii.



Adevarul este ca sunt extrem de celebru de multi ani, dar nu ma expun deschis,
pentru ca, de fiecare data cand am facut-o, nu am obtinut mai mult profit, ci mai
multe amenintari si incercari de a-mi retrage cartile de pe piata.

Si asta, din motivele expuse aici.

Cu cat ai un impact mai mare, cu atat oamenii vor fi mai speriati.



Capitolul 7 - De ce trebuie sa te schimbi singur?

Fenomenul pe care il reprezinta schimbarea drastica este atat de interesant incat,
prima data cand l-am adus 1n discutie, a fost cand aveam doar saisprezece ani si
din greseala.

Am fost un elev slab pana atunci, suferind de ceea ce acum se considera
hiperactivitate; in plus, aveam o memorie oribila care nu-mi permitea sa tin
minte nimic din ceea ce citeam sau ascultam.

Mama mea a presupus chiar ca sunt probabil autist.

Paream destinatd unui viitor mizerabil, iar parintii mei Tmi aminteau mereu de o
astfel de soarta, spunandu-mi ce ratata eram.

Dar, cumva, m-am rugat la Dumnezeu pentru ajutor si raspunsurile au venit la
mine, sub forma unei indrumari intuitive.

Mi-am urmat vocea interioara si am facut lucruri pe care nu le luasem n
considerare Tnainte, pentru ca oricum nu vazusem pe nimeni sa le faca. Si a
inclus cautarea diferitelor manuale pentru a le compara, inclusiv a celor detinute
inca de bunicul meu si folosite de el insusi cand era student.

In acelasi timp, am Tnceput sa citesc enciclopedii de psihologie.
As devora orice ar avea legatura cu mintea, inteligenta, emotiile si Tnvatarea.

De ce am facut acest lucru, nu pot explica cu adevarat, deoarece eram inca un
adolescent si eram pur si simplu ghidat de aceasta voce spirituala interioara.

O astfel de voce Tmi spunea mai ntai sa invat in biblioteca, in loc sa iau
manualele acasa, iar apoi, In timp ce citeam, ma instruia, spunandu-mi: "Du-te si
vezi daca exista o carte pe care ai vrea sa o citesti pentru a te distra". Si pe
masura ce treceam prin diferite rafturi, vocea aceea ma oprea cu un "Aici".

Apoi ma uitam la raftul din fata mea ca sa aflu de ce, si atunci vedeam carti cu



raspunsurile exacte de care aveam nevoie.

Eram atat de Indragostit de cunoastere incat devoram tot ce gaseam din ceea ce
mi se prezenta. Si, la scurt timp dupa aceea, am inceput sa aplic tehnicile
invatate din acele carti.

Am trecut de la a fi cel mai prost elev din Tntreaga scoala, adesea perceput ca
fiind retardat, chiar si de catre parintii mei, la a fi cel mai bun.

In doar cateva luni, as fi depasit toti cei mai buni studenti.

Iar aceasta experienta a fost atat de surprinzatoare pentru profesorii mei, incat au
refuzat sa creada.

Adesea repetau examenele pentru ca li se parea ca rezultatele nu erau "corecte".
Pentru ca 1i Intreceam pe toti cei mai buni studenti.

Multi profesori mi-au acordat multa atentie, cautand o metoda extraordinara de a
trisa, care era imposibil de detectat.

Multi dintre ei au stat literalmente langa mine in timpul examenelor, ignorand
restul clasei, pentru a ma privi timp de o ora Intreaga, fara sa-si ia ochii de pe
mainile mele.

Au fost surprinsi si au refuzat sa creada ce se intampla 1n fata lor.

Aceasta situatie s-a repetat mai tarziu in viata mea, cand membrii familiei au
inceput sa suspecteze ca eram implicat 1n activitdti criminale in China, deoarece
calatoream prin lume fara un loc de munca stabil, lucrand pentru salariul minim.

Dupa ce am devenit cea mai buna eleva din liceu, multi dintre prietenii mei de
dinainte s-au supdrat pe mine si au Incetat sa mai vorbeasca cu mine.

Cumva, am ncetat sa mai fac parte din "cercul lor de ignoranta" si i-am facut sa
se simta prost cu ei insisi.

Cu cat incercam mai mult sa ma explic, Tmpartasind tehnicile mele, cu atat mai
rau era.

Refuzau sa creada munca grea pe care o depuneam pentru a invata din diferite



carti si numarul mare de ore pe care le petreceam pentru a dobandi cunostinte,
trezindu-ma la 4 dimineata, cu multe ore Tnainte de scoala, pentru a studia, sau
faptul ca imi petreceam weekend-uri intregi facand acelasi lucru.

Ei au refuzat sa creada, pentru ca a crede asta insemna sa accepte propria
responsabilitate pentru propria soarta, iar acesta este un lucru pe care majoritatea
oamenilor nu-1 pot accepta in nicio etapa a vietii lor.

Am pierdut chiar multi prieteni in ultimii ani, spunandu-le raspunsurile pe care
psihologii lor nu le puteau da sau, cumva, nu le-ar fi dat niciodata.

Pur si simplu, oamenii vor sa fie acceptati, nu schimbati.



Capitolul 8 - De ce nu conteaza faptele?

Rezultatele testului meu de IQ, prezentate de psihologul scolii, au dovedit ca
eram prost, dar asta nu m-a oprit deloc si nici nu mai conta pentru mine in acel
moment.

Si totusi, in mod curios, i-a Impiedicat pe cei care se considerau mai destepti
decat mine sa-mi urmeze invataturile si concluziile cercetarilor mele.

Multi au continuat sa creada ca am avut noroc sau ca am trisat.

Aceasta situatie avea sa se repete si mai tarziu, in viata mea de adult, deoarece
multi oameni nu cred ca ar trebui sa invete de la mine pentru ca nu conduc
Lamborghini si nu detin vilele pe care ei le considera justificari pentru a asculta
pe cineva.

Cu toate acestea, pierderea prieteniilor nu era mai rea decat sa fii insultat acasa.

Parintii mei au trecut de la "a avea un fiu idiot" la "a avea un fiu idiot care acum
se comporta ca un adolescent autist, care se inchidea in camera si citea carti de
unul singur, ca un psihopat din filmele de groaza".

In acest moment, mama mea a devenit atat de paranoica - mai ales vazand
cantitatea de notite pe care le scriam, bazate pe observatii si cercetari personale -
incat a decis sa angajeze un psihiatru pentru a ma evalua.

Dupa cum cred acum, aici se manifesta o ruptura intre trecut si viitor, pentru ca,
cu cat parintii mei Tncercau mai mult sa ma impiedice sa ma schimb, cu atat mai
mult viata lor se schimba 1n rau.

In cele din urma, mama s-a intalnit cu un prieten din copilarie care divorta, s-a
indragostit din nou de el si 1-a parasit pe tata, care, In singuratatea si disperarea

lui, a Tnceput sa se intalneasca cu altcineva si m-a lasat singura.

Fereastra de oportunitate a crescut si nu am mai vorbit cu ei niciodata.



A trebuit sa trec printr-o perioada dificila de singuratate si chiar sa trdiesc ca o
adolescenta fara adapost, dar cred ca am devenit prea inteligenta in acel moment
pentru a esua din nou, pentru ca pana si psihologii si psihiatrii pe care i-am
intalnit m-au sustinut si m-au ajutat sa Tmi ating obiectivele, in ciuda a ceea ce le
spunea mama mea pentru a ma face sa par o psihopata.

Nu poti Tnvinge stiinta cu padreri, iar toate testele de creier si de personalitate pe
care le-am facut au dovedit ca eram mai sanatos decat majoritatea oamenilor
care au facut aceleasi teste.

Niciun medic sau terapeut nu ar putea nega aceste fapte.

Lucrul amuzant este ca, daca as fi facut aceleasi teste cu zece ani mai devreme,
probabil ca acestea ar fi dovedit cd mama mea avea dreptate.

Pentru ca nu numai ca mi-am schimbat nivelul de inteligenta, ci si intregul meu
ADN 1n acest proces, cu ajutorul tehnicilor pe care le cercetam despre
spiritualitate.

Daca m-as fi concentrat asupra faptelor, nu as fi realizat imposibilul.



Capitolul 9 - De ce nimic nu este imposibil

Povestile din trecutul meu sfarseau prin a se repeta mai tarziu in viata mea, cand
orice femeie care incerca sa ma opreasca sa scriu carti si sa obtin mai multi bani
gasea cumva un barbat care o pacalea si o convingea sa ma paraseasca.

Datorita acestui fapt, au fost indepartati din realitatea mea si am ajuns 1n situatii
mai bune decat cele pe care le consideram posibile Tnainte de plecarea lor.

Datorita determinarii mele, am devenit mereu mai bogat, iar toate barierele au
continuat sa fie Tndepartate din calea mea.

Ori de cate ori ma simteam blocata, fara speranta sau oportunitati, ma
concentram mai mult asupra lui Dumnezeu, iar imposibilul devenea posibil in
fata oricui nu putea crede.

Aceste schimbari nu s-ar fi manifestat niciodata daca as fi permis ca emotiile sa
ma controleze.

Dar nu pot spune ca nu este extrem de dureros sa acceptam aceste schimbari Tn
noi insine.

Ceea ce vreau sa spun cu adevarat este ca cele mai importante, dureroase si
drastice schimbari din viata noastra au loc intotdeauna in interiorul nostru.

Trebuie sa fiti dispusi sa iubiti si sa renuntati, sa va agatati si sa renuntati, sa
acceptati si sa renuntati, sa invatati si sa Invatati din nou, si chiar sa 1i ajutati pe
cei care va pot trada. Nu exista alta cale.

Te Intaresti din aceste experiente.

Chiar si cele mai haotice experiente si cele mai malefice fiinte umane te forteaza
sa elimini cele mai profunde temeri din inima ta. Si care sunt acestea? Acestea
sunt frica de umilinta, tradare, sardcie, singuratate si abandon.

Odata ce le vei cuceri, nimic nu te va mai speria.



Dar nu vei sti cat de puternic esti pana cand nu le vei infrunta.
Oamenii buni nu te vor pune niciodata Intr-o asemenea disperare.
De aceea, raul este Intotdeauna un rau necesar.

Daca privesti orice rau sau bariera ca pe un test al credintei si al increderii in
sine, nimic nu te poate opri.

Si asta, pentru ca orice lucru din aceasta lume, inclusiv experientele pe care le
intalnesti, sunt iluzii pentru a-ti testa credinta.



Capitolul 10 - De ce timpul este relativ

Timpul necesar pentru a vedea oportunitdti care nu au fost disponibile anterior
depinde de mai multi factori. Iar tu nu te schimbi niciodata atat de mult pe cat se
schimba altii Tn directia ta.

Gandeste-te ca este la fel de usor sa treci de la realitatea ta actuala la una noua,
cum este sa Inseli pe cineva care nu vrea ca acest lucru sa se intample,
permitandu-ti sa reusesti, mai ales cand acea persoana crede ca faci contrariul.

Cu siguranta, o femeie care 1si Inseala partenerul, care incearca sa se
imbogateasca, parasindu-1 pentru un barbat mai bogat, crede ca reuseste sa
mearga spre mai bine; dar numai pana cand noul barbat o paraseste si isi da
seama ca este prea tarziu sa se intoarca la barbatul anterior, care acum este mult
mai bogat decat Tnainte.

Si asta, datorita faptului ca ea I-a parasit suficient de mult timp pentru ca el sa-si
indeplineasca obiectivele.

Nu stim niciodata cum o situatie duce la alta, pana cand nu privim in urma si
vedem ca toate modelele se combina intr-un haos.

Cele mai multe dintre deciziile noastre nu sunt niciodata cu adevarat ale noastre,
ci apar 1n cadrul unei anumite paradigme, deoarece ne atingem obiectivele daca
ramanem concentrati pe ceea ce ne dorim cu adevarat.

Exemplul mentionat mai sus provine din viata mea si s-a intamplat de doua ori,
fapt pentru care nu pot decat sa le multumesc celor doua femei care m-au inselat
atunci cand aveam cea mai mare nevoie de sprijin emotional.

Plecand din viata mea, m-au fortat sa trec de la acea nevoie emotionala la o mai
mare incredere in mine si la o credintd mai mare in Dumnezeu.

Daca nu ar fi facut asta, probabil ca m-as fi casatorit cu ei si nu mi-as fi atins
niciodata obiectivele.



Din ceea ce am inteles, prin diferite lupte si momente de disperare, nu ai nevoie
de timp sau de sume mari de bani pentru a lua decizii importante.

Ai nevoie de oportunitatea exactd, la momentul potrivit, si de suficienti bani
pentru a profita de ea, iar acestia pot veni la tine in mod neasteptat, daca nu 1i ai
deja.

Frica nu este niciodata o optiune, pentru ca Dumnezeu stie ce te asteapta atunci
cand reusesti sa treci de zidul nesigurantei si sa imbratisezi oportunitatile care ti
se ofera pentru a da tot ce ai mai bun.

Din acest motiv, nu ma mai tem sa iau decizii dificile.

Ceea ce ma tem este lipsa de incredere n ceilalti.

Ori de cate ori ma asociez cu o persoana fara credinta, Tn afaceri sau intr-o
relatie, am mai multe sanse sa esuez prin asociere.

Cei mai multi oameni nu numai ca nu au credinta, ci si o intelegere de baza
despre ei Tnsisi si despre capacitatea lor de a se schimba.

Au tendinta de a se supraestima pe ei Tnsisi, subestimandu-i pe ceilalti, mai ales,
atunci cand se simt indreptatiti sa primeasca sume mari de bani.

Sincer, cei mai multi dintre oamenii pe care i-am intalnit de-a lungul vietii mele
nici macar nu merita slujba pe care o au, daramite salariul.

Faptul ca ei cred ca sunt norocoasa pentru ca nu am nevoie de un loc de munca
dovedeste ca am dreptate. Pentru ca norocul se creeaza si se merita.



Capitolul 11 - De ce 21 de zile nu sunt de ajuns?

Multe experiente i-au facut pe oameni sa creada ca 15 pana la 21 de zile este
perioada necesara pentru o schimbare de obiceiuri.

Totusi, acesta este doar punctul de plecare al oricarei schimbari.

Aceasta credinta a aparut in urma unor experimente in medicina si chirurgie
plastica.

Maxwell Maltz, chirurg plastician 1n anii 1950, a Inceput sa observe un model
ciudat Tn randul pacientilor sai.

Atunci cand a efectuat o operatie - cum ar fi o operatie la nas, de exemplu - a
constatat ca pacientul are nevoie de aproximativ 21 de zile pentru a se obisnui sa
isi vada noua fata.

In mod similar, atunci cand unui pacient 1i era amputat un brat sau un picior, el a
observat ca pacientul simtea un membru fantoma timp de aproximativ 21 de zile
inainte de a se adapta la noua situatie.

Iar aceste experiente 1-au determinat pe Maltz sa se gandeasca la propria
perioada de adaptare la schimbare si la noile comportamente, intelegand ca este
nevoie de aproximativ 21 de zile pentru a forma un nou obicei.

Maltz a scris apoi despre aceste experiente si a spus: "Acestea si multe alte
fenomene observate in mod obisnuit tind sa arate ca este nevoie de cel putin 21
de zile pentru ca o imagine mentala veche sa se dizolve si una noua sa se
cristalizeze".

In deceniile care au urmat, rezultatele lui Maltz au influentat aproape toti autorii
si guru de "auto-ajutorare”, dar acestia au uitat ca el a afirmat "un minim de
aproximativ 21 de zile" si nu ca "este nevoie de 21 de zile pentru a forma un nou
obicei"; si asa a inceput mitul celor 21-30 de zile.



Timpul necesar pentru formarea unui nou obicei poate varia, n functie de tipul
de schimbare necesara si de circumstantele din jurul persoanei, dupa cum am
mentionat mai devreme.

Acesta este motivul pentru care multe alte studii ne arata ca poate dura intre 18
si 254 de zile pentru ca oamenii sa isi formeze un nou obicei.

Pentru a fi mai realist, in functie de eforturile dumneavoastra si de obiceiul pe
care doriti sa 1l schimbati, poate dura intre doua si opt luni pentru a crea un nou
model de comportament, nu doar 15, 21 sau chiar 30 de zile.

Asadar, desi 21 de zile este minimul si 66 de zile este media, nu stim cu adevarat
si nu putem concluziona cu exactitate, din toate experimentele efectuate, cat timp
1i ia unei anumite persoane sa 1si schimbe un obicei.

Ceea ce stim este ca, probabil, ai nevoie de 66 de zile pentru a schimba tiparele
mentale si a te adapta la o0 noua versiune a ta, care garanteaza rezultate mai bune
in viata.

Acestea fiind spuse, ceea ce va propune aceasta carte este o responsabilitate de a
va Ingriji mintea cu o cale specifica pe care trebuie sa o urmati timp de cel putin
66 de zile pentru a fi martori la schimbarile care se produc.

Dar, fireste, cu cat 1l aplicati mai mult timp, cu atat mai bine va fi pentru
dumneavoastra.

Nu exista niciun efect invers aici si nu puteti aplica niciodata aceste tehnici prea
mult timp. Din acest proces se pot extrage doar rezultate pozitive.

Deoarece banii sunt legati de obiectivele tale Tn viatd, de personalitatea ta, de
sanadtatea ta, de viata sociala si de tot ceea ce poate fi legat de ei, toate acestea se
vor schimba 1n acest proces.

Viata ta, in general, va fi mai buna.



Capitolul 12 - De ce va fi afectata viata ta sociala?

De cand am nceput sa aplic sistemul descris aici, multi oameni pe care 1i
consideram buni prieteni au inceput sa ma insulte fara niciun motiv aparent.

De fapt, este foarte intrigant sa fii martor la modul in care, cei care au o
mentalitate proasta sau vor sa te vada sarac - uneori doar pentru ca ei cred ca
oamenii bogati sunt rai (si multi oameni pe care i-am ntalnit cred ca sunt rau
fara niciun alt motiv decat abilitatea mea de a atrage bani cu usurintd) - atunci
cand lucrezi asupra ta, incep sa te insulte si, practic, "arunca in aer grenade
emotionale", ceea ce le face mai usor sa se detaseze pe masura ce fac toata
munca de a se separa de realitatea ta.

Apoi devii constient de aparitia altor persoane in viata ta.

De exemplu, o fata pe care am cunoscut-o acum trei ani a inceput sa-mi trimita
mesaje grozave si sa vorbeasca cu mine despre diverse subiecte cand am inceput
sa aplic acest sistem, si asta din senin.

Ea provine dintr-o familie foarte bogatd. Dar cel mai interesant lucru este ca una
dintre prietenele ei, care provine si ea dintr-o familie bogata, a fost singura care
s-a aratat interesata de mine dintre toate femeile pe care le-am 1ntdlnit in ultimele
luni si dupa ce fosta mea prietena a decis sa se retragd din viata mea, asociindu-
se cu prietene care sunt sarace si care distrugeau relatia.

Ea a ales sa puna capat relatiei in detrimentul acestor prietenii si, astfel, si-a
redesenat destinul, facand in acelasi timp loc in viata mea pentru cineva mai bun
care sa apara.

Ea s-a mutat intr-o camera mica, Tmpartind o casa cu alte trei persoane, iar eu am
decis sa calatoresc singur prin lume si sa ma bucur de viata singur.

As fi putut sa ma bucur de viata cu ea alaturi de mine, dar ea si-a facut alegerea
foarte clar, cand la scurt timp dupa aceea a trecut la o noua relatie, chiar daca nu
a durat mult.



Dar oamenii saraci iau intotdeauna decizii proaste.

Acest tip de coincidenta ne arata cum legea atractiei actioneaza mereu in fata
noastra si prin noi.

Cu astfel de evenimente, bune sau rele, veti vedea care teorii sunt bazate pe fapte
si, prin urmare, aplicabile.

De aceea, pentru mine, viata insasi este laboratorul meu.
Stiu ca cunostintele mele sunt reale, pentru ca le traiesc.

Si nu ar avea sens pentru mine daca nu ar fi asa, sau daca cititorii mei nu mi-ar fi
aratat asta, cu propria lor experienta de viata.

Cei mai multi oameni pe care 1i intalnesc subestimeaza serios puterea
cunostintelor mele, motiv pentru care trebuie sa va spun ca o mare parte dintre
cititorii mei sunt medici, membri ai unor societati secrete sau ambele.

Acest model a fost o surpriza pentru mine ca si pentru oricine altcineva, dar este
intr-adevar o constanta, chiar daca am crezut ca scriu pentru oameni obisnuiti.

Adevarul este ca oamenii obisnuiti nu vor vedea sau intelege niciodata aceste
informatii.

Totul este prea complex si prea indepartat de mintile lor limitate.

Vedeti, chiar daca nivelul lucrarii mele este simplu si direct, masele nu Inteleg cu
adevarat complexitatea explicatiilor si nu au vointa de a merge atat de departe
incat sa-si transforme destinul in modul propus aici.

Trebuie sa fii diferit, intr-un mod foarte special, pentru a fi dispus sa mergi atat
de departe.

Schimbadrile sunt posibile, dar tinand cont de faptul ca femeia din exemplul meu
a trait cu mine timp de trei ani, trebuie sa-i spun ca prostia este o caracteristica
care poate dura pentru totdeauna, indiferent de circumstante sau de oportunitatile
prezentate.

Daca ar fi trait cu Dumnezeu, tot si-ar fi pierdut timpul.



Multi oameni sunt Tn viatd, dar foarte putini inteleg sensul vietii.



Capitolul 13 - De ce este religia inselatoare?

Am prieteni in multe grupuri religioase, si am avut intotdeauna, dar Martorii lui
Iehova sunt cu adevarat cei mai daunatori dintre cei pe care i-am intalnit.

Par foarte prietenosi, pana cand se iveste ocazia de a dezlantui o gramada de
imbecilitati si de nicaieri, de parca se hranesc cu convingerile exprimate Tnainte
de a se Intampla.

Ultimul pe care 1-am intalnit, de exemplu, m-a intrebat mai Intai de ultima mea
carte si apoi a spus ca vrea sa vorbeasca cu mine.

A facut, ca multi altii, un fel de "ambuscada pe creierul meu". A Tnceput prin a
ma jigni in legatura cu cartea, spunand ca aceasta combind prea multe subiecte -
ceea ce este un alt mod de a spune ca este prea prost pentru a intelege relatia
dintre toate subiectele mentionate - ca si cum ar fi vrut sa spuna ca nu stiu despre
ce vorbesc.

Apoi m-a intrebat daca am prieteni bogati, Tncercand din nou sa demonstreze ca
sunt prea ignorant si ca inventez lucruri, la care i-am raspuns: "Nu am, cel putin
nu acum'.

A ras la acest raspuns. Si, ei bine, da, nu cunosc pe nimeni bogat in acest
moment, pentru ca eu lucrez mereu si nu investighez cati bani au prietenii mei.

Am multi prieteni care sunt proprietari de afaceri de succes, medici si ingineri
sau care pur si simplu s-au nascut in familii bogate, dar daca ei insisi sunt bogati
sau sdraci, nu stiu cu adevarat, nu am acces la contul lor bancar si nici nu incerc
sa aflu.

Bogadtia nu se mdsoara in acest fel si nu exista o cifra concreta pentru bogatie.

De asemenea, nu este ceva care sa Imi schimbe nici perspectiva asupra celorlalti.

De obicei, atrag 1n viata mea oameni mai bogati, pentru ca cei mai saraci nu se



identifica cu ceea ce spun si, de obicei, imi insulta cuvintele.

De aceea, majoritatea prietenilor mei, oriunde as merge in lume, fie ca ma aflu in
Statele Unite, India, China sau Uniunea Europeand, sunt proprietari de afaceri.

Sunt atrasi sa vorbeasca cu mine si sa petreaca timp cu mine, ma admird, ma
respecta si vor sa invete de la mine.

Acestia asculta adesea recomandarile mele cu privire la modul in care isi pot
imbunatati afacerea si, de asemenea, le cer Tn mod special.

De ce fac asta? Pentru ca ei vad Tn mine ceva ce, in mod clar, idiotii, saracii si
cei care sunt sortiti esecului nu pot vedea.

Dar aceasta este o coincidenta creatda de propria mea mentalitate.

Si astfel, nu este la fel de important sa spun ca am prieteni bogati, cat este sa
spun ca am o mentalitate bogata, care vibreaza pe aceeasi frecventa cu oamenii
cu o mentalitate similara.

Acum, oricare ar fi fost intentia lui, din cauza respectului meu pentru el, nu
vedeam unde vrea sa ajunga, in ciuda faptului ca era lipsit de respect fata de
munca mea.

Dar a continuat, folosindu-se de Biblie pentru a-mi dovedi ca lui Dumnezeu nu-i
plac cei bogati. Si aceasta este o neintelegere comunad, dovedita gresit de mai
multi cercetatori celebri.

Acestea fiind spuse, in acel moment, 1-am confruntat cu ignoranta lui,
intrebandu-1: "Ce Incerci sa spui cu adevarat?".

Atunci mi-a spus ca muncesc prea mult si ca banii nu sunt atat de importanti pe
cat cred eu.

Si nu-mi place sa insult oamenii, dar prostia lor este de obicei foarte ofensatoare
pentru mine, pentru ca - si aici vine paradoxul - ma suna online dintr-o camera
din Ucraina pe care o impartea cu alti sase barbati.

Avand 1n vedere ca detine o companie si ca mi-a spus de multe ori ca partenerii
sdi l-au inselat si chiar furat, si ca are peste 40 de ani si este singur, a fost o



convingere foarte puternica pentru cineva care este pur si simplu un ratat n
viata.

[ata un om de afaceri din Mexic, sarac, supraponderal, singur, care Imi spune ca
banii nu sunt importanti, Intr-o camera comuna cu alti sase barbati, si care se
mira ca nicio femeie de religia lui nu vrea sa fie cu el, indiferent de cate ori se
roaga pe zi pentru asta sau de cate tdri viziteaza in fiecare an pentru a gasi una cu
care sa se casatoreasca.

Acest barbat a locuit in ultimii ani in camere comune 1n toata Europa, Rusia,
Orientul Mijlociu si Africa de Nord si nu pare sa fie capabil sa-si iTmbunatateasca
situatia financiara sau sa-si gaseasca o femeie cu care sa se casatoreasca, dar
insista asupra convingerilor sale.

Si mai rau decat atat, vrea sa cred si eu asta, ca sa poatda avea mai multi oameni
care sa-i impartaseasca suferinta.

Ultima data cand am vizitat Ucraina, am Inchiriat un intreg apartament pentru
mine si am platit pentru doua pentru aproape doua luni, avand Tn vedere ce am
lasat gol 1n alta tara.

Am intalnit, de asemenea, mai multe femei atractive si inteligente care erau
interesate sa fie cu mine, doar pentru sex sau casatorie, in timp ce am avut altele
interesate de acelasi lucru 1n alte tdri, iar multe dintre ele au intrat In contact cu
mine din Asia si America de Nord.

[ata cat de puternic se dovedeste a fi magnetismul meu. Dar el indrazneste sa-mi
spund cd ma insel si ca cartile mele nu au un sens sau un scop anume.

Exista un citat biblic adresat unor oameni ca el, care suna astfel: "Nu dati ce este
sfant cainilor si nu aruncati perlele voastre la porci, ca sa nu le calce in picioare".
( Matei 7:6).

Inteleg ci oamenii vor si economiseascd bani. Si ar trebui si faca acest lucru cat
mai mult posibil. Dar sa locuiesti intr-o camera comuna cu alti sase barbati timp
de aproape un an si sa spui unei alte persoane ca banii nu sunt importanti nu este
un comportament onest, cu atat mai putin moral sau spiritual.

Asa ca, 1n loc sa-l insult, am incheiat conversatia intrebandu-1 Tnapoi: "Ma poti
invata cum sa-i cer Domnului tau sa-mi plateasca chiria?".



Asta a fost suficient pentru ca el sa renunte, ca un ratat slab, ignorant si patetic
ce este, si sa nu ma mai contacteze niciodata. Dar, In ciuda acestui fapt, a
continuat sa creada ca are dreptate si in ciuda tuturor dovezilor din viata lui ca
nu avea dreptate.

Majoritatea oamenilor nu reusesc sa inteleaga ca religia a fost creata pentru a-1
intelege pe Dumnezeu, nu pentru a-1 face pe Dumnezeu sa se potriveasca intre
ei.

Adevarul universal nu depinde de credinta pentru a exista si nu este legat de o
anumita religie.

Iar daca Dumnezeu trimite pe cineva ca mine pe pamant si sunt ignorat pentru ca
nu conduc o religie sau nu accept religia altora, aceasta este o insulta la adresa
lui Dumnezeu Tnsusi si nicio religie nu 1i poate proteja pe cei ignoranti de
consecintele lipsei lor de umilinta.

Acest barbat a continuat sa creada ca are dreptate si nu a recunoscut niciodata ca
nu avea dreptate, nici nu si-a cerut scuze pentru prostia sa, dar a continuat sa-mi
trimita mesaje la care am Incetat sa mai raspund.

Personal, nu puteam decat sa fiu uimit de rapiditatea cu care functionau tehnicile
mele de eliminare a barierelor in calea banilor, deoarece tocmai facusem pe
cineva - pe care 1l credeam un prieten cinstit - sa se elimine pe sine si
mentalitatea sa de saracie din viata mea, si asta fara prea mult efort.



Capitolul 14 - De ce 1i pedepseste Dumnezeu pe cei
prosti?

Nu cu mult timp 1n urma, am avut o alta neintelegere cu acelasi crestin, pentru ca
a spus ca Dumnezeu nu pedepseste oamenii.

Am vrut sa-i spun ca Dumnezeu 1l pedepseste pentru ca a fost prost. Dar, de
multe ori, prin faptul ca nu am insultat, am sfarsit prin a fi martor la oameni care
faceau mostre de aroganta mai grave decat ma asteptam.

Si, nu este surprinzator, m-a numit si arogant, ceea ce mi se pare interesant,
pentru ca oamenii au tendinta de a reflecta ceea ce vad la altii.

Si totusi a facut-o indirect, intreband: "Ce ai simti daca ai spune ca esti
arogant?".

[-am raspuns: "As avea impresia ca nu ma cunoasteti suficient de bine".
A ras.

Avem aici un om de afaceri sud-american, care Incearca sa economiseasca bani,
traieste in Ucraina si caldtoreste 1n toata lumea, din Europa pana in Rusia,
inclusiv in Africa de Nord, pentru a-si gasi o sotie, dar nici mdcar femeile din
congregatia sa nu-1 doresc, pentru cd, in general, femeilor nu le plac barbatii fara
bani.

Si totusi imi spune, din camera lui mica, pe care o Tmparte cu alti sase barbati, ca
banii nu sunt importanti si ca eu sunt cea aroganta si amagita.

Acest exemplu dovedeste, de asemenea, multe alte lucruri, si anume ca legea
atractiei functioneaza fara prea mult efort. Pentru ca, vezi tu, am fost insultat de
atatea ori, desi cei care m-au insultat stiu cate carti am scris, incat nici nu-mi mai
pasa.

Dupa cum mi-am dat seama, acesti oameni sunt in transa si, atunci cand sunt



confruntati, fug Intotdeauna ca niste copii speriati.

Dar este foarte interesant de observat cum se manifesta religia in viata lor. Pentru
ca aici avem un om care este pedepsit pentru ca este prost si nu intelege de ce
rugaciunile sale nu functioneaza.

Si ei lucreaza, dar Dumnezeu nu se arata in mijlocul ignorantei Tnvaluite 1n
aroganta.

Un astfel de crestin este un adevarat arogant.

As putea face o paralela cu aceasta poveste cu multi oameni care vor sa neg ceea
ce scriu, sa fiu de acord cu ei, ca si cum ceea ce am scris ar fi fost inventat.

De fapt, mi-as dori sa am mai mult timp sa citesc, dar nu prea mai am ce sa invat
sau sa scriu; nu din aroganta, ci pur si simplu pentru ca nu mai sunt surprins de
ceea ce aflu.

De aceea, am tendinta de a trece la subiecte mai complexe.

Cu toate acestea, cele mai recente carti ale mele ocupa mult mai multe pagini
decat cele anterioare, din cauza tuturor acestor povesti.

De fiecare data cand cineva ma insulta, practic transpun experienta intr-o carte,
pentru a explica perspectiva mea Tntr-un mod mai realist.

Partea cea mai trista pentru mine personal este ca, desi pot ntelege insultele
venite din partea cuiva pe care abia l-am cunoscut, este foarte dezamagitor sa fiu
insultat de cineva pe care 1l cunosc de ani de zile sau care cel putin a discutat cu
mine de multe ori pe mai multe subiecte, suficient pentru a merita un oarecare
respect.

Ma fac sa ma simt ca si cum nu vorbesc cu adevarat cu mine, ci cu versiunea lor
imaginara a mea in propria lor minte.

Datorita lor am realizat ca trebuie sa elimin din mintea mea barierele din calea
banilor, pentru ca, cu siguranta, aceste paradigme 1i atrag spre mine.

Ei sunt dovada vie ca am astfel de bariere, altfel nici nu le-as fi Intalnit.



Oamenii sunt atrasi de noi doar prin familiaritatea cu tiparele din mintea noastra,
care se reflecta apoi Tn campul nostru energetic.

Iar ceea ce cred ceilalti despre noi ne afecteaza rezultatele.

In primul rand, pentru ca, de obicei, nu ne arata ceea ce gandesc si, in al doilea
rand, pentru ca insista sa ne schimbe cu tactici crude precum cele mentionate,
doar pentru a dovedi ca ei au dreptate si noi nu.

In ciuda acestor fapte, membrii grupurilor religioase au tendinta de a uita ca
scopul religiei este de a-L. cauta pe Dumnezeu si nu de a-L forta pe Dumnezeu sa
1i caute si sa 1i aprobe.

Ori de cate ori legea divina este Incalcata, Dumnezeu 1i paraseste pe cei care
procedeaza la aceasta Incalcare.



Capitolul 15 - Cum putem evita ignoranta in masa?

Este cu adevarat de necrezut cand nimic nu ne acorda respect.

Adica, indiferent cati oameni imi citesc cartile, indiferent daca sunt in majoritate
medici sau adepti ai unor religii diferite, dar importante, indiferent daca am fost
profesor universitar 1n trecut si timp de multi ani, sau chiar daca am scris carti
bazate pe propriile mele cercetari si pe cercetdrile altora; nimic nu conteaza cu
adevarat pentru cineva care si-a creat o imagine mentala prefixata in cap si
actioneaza in consecintd; o imagine a ceea ce reprezint eu pentru el; si apoi
refuza sa se schimbe, ci vrea sa ma forteze sa ma potrivesc cu o astfel de
imagine.

Nu exista nimic mai arogant, mai infantil si mai psihopat decat sa-i fortam pe
altii sa se Incadreze n versiunea noastra de realitate si In cea pe care o avem
despre ei.

Este exact ceea ce separa o religie de un cult periculos condus de un abuz
narcisist.

Motivul pentru care aceste grupuri de nebuni in masa atrag atat de multi adepti -
opt milioane in prezent - este ca, In general, oamenii cred ca ceea ce au In minte,
despre altii sau despre realitate, este adevarul si, prin urmare, ignora complet
faptele si observatiile.

Este o forma de retard mental, desi am putea sa o atribuim unor termeni mai
prietenosi, cum ar fi lipsa de constientizare.

Nu ma consider o persoana nepoliticoasa, nici macar rea, cu atat mai putin
arogantd, deoarece Tmpartasesc tot ceea ce stiu cu restul umanitatii si fac tot
posibilul sa fiu in relatii bune cu toti cei pe care 1i Intalnesc, dar este foarte greu
sa faci fata unei asemenea prostii.

Este si mai greu cand gasesti imbecilitate intr-un grup mare.



Nu te poti lupta cu imbecilitatea manifestata la o scara atat de mare.

Mentalitatea de grup 1i convinge pe toti ca au dreptate si ca a nu fi de acord
inseamna a gresi.

Atunci, "versiunea lui Dumnezeu" sau "realitatea” lor ajunge sa fie mai reala
pentru ei decat "propria lor realitate”" sau decat adevarul.

Adesea, adevarul este negat pentru a se potrivi cu mentalitatea grupului.

Cei mai multi oameni se afla intr-o stare de transa, ca si cum ar fi morti; nu sunt
cu adevarat vii.

Ei nu vad ce fac. Ei sunt orbi la lumea in care traiesc, care se dovedeste a fi doar
umbre proiectate din interiorul mintii lor.

Si, de asemenea, se curdta de orice simt al responsabilitatii, pentru a compensa
totul.

Acesti indivizi cred ca cunosc realitatea, dar realitatea lor este de fapt o
manifestare schizofrenica in masa, sustinuta de umbrele reflectate ale propriilor
ganduri.



Capitolul 16 - De ce ignoranta este principalul
dusman

Sunt foarte atenta la ceea ce scriu, deoarece nu mint in cartile mele si mi-ar fi
rusine sa spun unei persoane ca banii nu sunt importanti in timp ce locuiesc intr-
0 camera comuna in Kiev.

Pot sa va invat cum sa atrageti bani si miracole pentru ca am facut-o de
suficiente ori pentru a controla mecanismul. Dar a spune ca banii nu sunt
importanti Tnseamna a insulta inteligenta cititorilor si prietenilor mei; si cred ca
este o insultd la adresa lui Dumnezeu insusi.

Imaginati-va ca o persoana va spune: "Ceea ce Tmi spuneti nu este important”.
Tu ce ai face? Nu veti mai vorbi cu acea persoana.

Dar acum doriti sa-i oferiti aceleiasi persoane o mie de dolari, iar ea spune:
"Banii nu sunt importanti". Care este reactia ta la aceasta atitudine?

Tu raspunzi: "Ei bine, din moment ce nu-mi place sa-mi irosesc banii, 1i voi da
pur si simplu altcuiva."

Dupa cum vedeti, nu este greu de inteles cum actioneaza Dumnezeu si cum
oamenii interpreteaza gresit religia, pentru ca aceiasi oameni 1i vorbesc lui
Dumnezeu ca si cum i-ar spune: "Banii nu sunt importanti, dar poti sa-mi
imprumuti niste bani?".

Ce parere ai avea despre o persoana care iti vorbeste asa?

Ati spune: "Esti nebun; de ce sa-ti dau bani daca tocmai ai spus ca nu ai nevoie
de ei?".

Argumentul meu este ca oricine cu o mentalitate sanatoasa poate intelege cu
usurinta cum opereaza Dumnezeu si cum functioneaza viata, pur si simplu
urmand logica.



Dar atunci cand permiti ca abilitatea ta de a gandi sa fie invadata de un intreg
grup de minti slabite, cazi usor si implicit in schizofrenie Tn masa.

De aceea am scris 1n unele dintre cartile mele ca poate ar trebui sa-mi creez
propria religie, pentru ca se pare ca aceasta lume este complet pierduta.

Oamenii de astazi sunt Intr-o asemenea stare de nebunie incat credintele lor
spirituale nu mai conteaza.

Nu-si mai pot intelege propriile carti, daramite sa poarte o conversatie normala
cu alte fiinte umane fara a fi nevoiti sa le atace creierul ca un zombi nebun dintr-

un film apocaliptic.

Nu este paradoxal de intrigant cand o religie vorbeste despre dusman fara sa stie
ca ea Insasi este dusmanul?

Imi aminteste de cei care sunt posedati de demoni si fac tot posibilul sa le
demonstreze celorlalti ca eu sunt cel rau.

Este o pierdere de timp sa vorbesti cu cineva care nu este bun la cap.

"A discuta cu o persoana care a renuntat la folosirea ratiunii este ca si cum ai
administra medicamente unui mort" (Thomas Paine).



Capitolul 17 - De ce nu este dragostea raspunsul?

Ceea ce am mentionat mai devreme despre prietenii si religie se aplica si la
dragoste.

Nu puteti castiga o cearta cu un sot care insista sa traga "franghia relatiei" Tn
directia opusa. Se va rupe intotdeauna.

Si nu poti fi de acord decat daca esti dispus sa-ti vezi visele spulberate.

Povestea ultimei mele relatii m-a fortat sa-mi regandesc valorile si temerile.
Pentru ca, vezi tu, nu-mi place sa petrec atat de mult timp singur, asa cum se
intampla de obicei, din cauza muncii si a stilului meu de viata.

Faptul ca sunt un autor de subiecte extrem de complexe ma obliga sa petrec un
numar urias de ore cercetand si scriind non-stop, ceea ce este extrem de obositor
din punct de vedere mental si ma lasa fara prea multa energie pentru orice
altceva.

Si nici nu am rabdare sa-mi caut o noua prietena si sa ies mereu in oras.

Pe de alta parte, nu vreau sa fiu sarac sau sa trdiesc cu cineva care este in mod
clar In competitie cu mine si care incearca sa-mi distruga rezultatele.

Am vazut asta de multe ori.

Iar daca o femeie este hipergama, atunci ceea ce face de fapt acea femeie este sa
saboteze relatia, sa ma coboare pe mine in timp ce eu li ridic viata, pana la un
punct 1n care iritarea si frustrarea ei se extind si ea vede trecerea la o alta relatie
ca fiind singura solutie posibila in mod natural.

Este exact ceea ce a facut, chiar daca noua ei aventura a durat mai putin de o
luna.

Nu poti Tnvinge natura umana cu logica.



Oricine face acest lucru se inseala grav.

Dar nici nu va puteti astepta ca viitorul sa fie diferit de ceea ce va arata deja
modelele de comportament ale unei persoane.

Nici mdcar nu ai nevoie de un ghicitor care sa te ajute sa vezi ceea ce este
evident.

Cel care va impinge 1n jos va tradeaza deja.

Lipsa de respect pentru valorile tale este un indicator clar ca aceasta persoana nu
are nicio empatie pentru suferinta ta si nici macar nu se va opri sa reflecteze daca
se va ivi ocazia de a lua o decizie egoista care iti va face rau.

Intr-un fel, ar trebui sa ma simt mandra ca o femeie cu aproape doudzeci de ani
mai tanara decat mine nu poate gasi un barbat mai bun, dar nici nu ma pot
astepta ca acest lucru sa se intample.

Poti prezice orice viitor posibil daca te uiti nu doar la cuvinte, ci la intregul
spectru de fraze pe care cineva le foloseste si, mai ales, daca multe dintre ele au
fost identificate de experti si autori celebri ca fiind comune anumitor trasaturi de
personalitate si boli mentale.

De asemenea, nu poti controla viata cuiva si nici pe a ta.

Dar ar fi o prostie sa lasi o relatie la voia Tntamplarii cand stii deja cum se va
termina.

Ar fi ca si cum v-ati lua mainile de pe volan atunci cand conduceti o masina si v-
ati astepta ca acel vehicul sa ramana in mod miraculos pe sosea.



Capitolul 18 - De ce nu trebuie sa prezici viitorul?

Este ciudat cand o persoana pe care o Intalnesti Intr-o tara cu zece ani inainte si o
alta persoana pe care o Intalnesti intr-o alta tara ani mai tarziu, repeta exact
aceeasi fraza, cuvant cu cuvant, ca si cum ar citi un scenariu de film; si este si
mai ciudat, cand inveti din experienta - si studiind si citind carti despre anumite
personalitdti - ca poti prezice viitorul acestor oameni inainte ca ei insisi sa o faca.

De fapt, acest fenomen este atat de ciudat, incat ma surprind deseori prezicand
evenimente viitoare din viata multor oameni doar uitandu-ma la tiparele lor
comportamentale.

Pentru cd, vedeti, marea majoritate nu sunt constienti de aceste lucruri si nici nu
cred ca vor sa fie.

Viata devine foarte plictisitoare si frustranta atunci cand stii deja urmatorul
episod si chiar Tntregul sezon al serialului cuiva din viata ta; si totusi, oricat de
mult ai incerca sa schimbi asta, pentru ca nu vei reusi.

Puteti participa doar 1n cadrul acelui film sau puteti refuza sa participati.

Cei mai multi oameni sunt atat de inconstienti de ei Tnsisi Tncat nu-si schimba
niciodata directia de actiune, nici macar atunci cand vad ca ai dreptate in
legatura cu toti ceilalti din jurul tau.

Intr-un caz recent pe care l-am intalnit, chiar am citit gandurile si am prezis
viitorul tuturor prietenilor unei fete, dar pentru ca ea 1i cunostea pe multi dintre
ei din copildrie, iar eu 1i vazusem doar cateva secunde, a presupus ca sunt nebun.

Trei ani mai tarziu, insa, tot ceea ce am spus s-a dovedit a fi adevarat.

Aceeasi fata a ajuns la spital din cauza unui chist, dupa ce i-am spus ca va aparea
daca va continua sa fumeze iarba.

In loc sa se opreasca, mi-a combatut argumentele cu toate prostiile pe care le



gasea pentru a ma ridiculiza.

Si odata ce s-a Tntamplat acest lucru, a Incetat sa mai fumeze marijuana, dar a
decis sa fumeze tigari.

Ar trebui sa continui, spunand ca acum atrage cancerul?

Cum as putea sa fac asta, cand ea sustine ca fumatul tigarilor o ajuta sa
slabeasca?

Nu conteaza cat de multe stii, sau chiar daca ai abilitati telepatice si de divinatie,
pentru ca o persoana proasta iti va irosi intotdeauna timpul.

Mai tarziu, cand aceasta fata s-a aratat interesata sa aiba o relatie cu mine, i-am
spus ca nu ma intereseaza sa fiu cu cineva care probabil va muri in zece ani.

Ea s-a simtit jignita si a spus ca nu vrea sa fie cu un barbat care 1si doreste
moartea.

Dar, dimpotriva, cuvintele mele au avut exact intentia opusa.

Sa ajuti un om foarte prost este ca si cum ai fi o musca in panza de pdianjen care
incearca sa convinga paianjenul ca panza nu este bine construita.

Pentru pdianjen, toate mustele sunt egale si o panza care nu prinde una poate
prinde alta.

Este foarte ironic faptul ca, cu cat stii mai multe, cu atat mai mult toata lumea va
pdrea mai proasta si cu atat mai mult se vor indoi de ceea ce spui, pentru ca le
vei parea nebun.

Acesta este motivul pentru care cei mai faimosi vorbitori in public nu sunt cei
mai buni, ci cei care se apropie cel mai mult de standardele mentale ale
majoritatii.

Si de aceea nu am prea multa consideratie sau simpatie pentru niciunul dintre ei.
Stiu ca cele mai bune nu vor fi usor de acceptat si de asimilat de cdtre mase.

De fapt, cu cat cartile mele devin mai bune, cu atat mai mult orice carte populara



de auto-ajutorare Tmi pare a fi opera unui autor de povesti pentru copii de
gradinita.



Capitolul 19 - De ce este bine sa pierzi relatii?

Cei mai multi oameni nu stiu de ce fac ceea ce fac si 1si creeaza in mod constant
propriile filme si 1i forteaza pe ceilalti sa joace roluri specifice in ele, in timp ce
1i dispretuiesc pe cei care refuza sa urmeze scenariul, ca si cum ar crea un viitor
consolidat cu anumite modele de comportament in prezent.

Aceasta caracteristica pamanteasca poate fi comparata cu o situatie 1n care 1i
explici unui actor ca are liberul arbitru Tn filmul n care a ales sa joace, dar
actorul neaga acest lucru si insista sa joace scenariul.

Mai mult decat atat, nici macar nu mai stie ca este actor in film. Nu numai ca
actorul are amnezie in ceea ce priveste scopul sau, dar nu este constient nici de
diferentele dintre un film si realitate, adica dintre imaginatie si adevar.

De asemenea, actorul se supadra pe tine pentru ca i-ai aratat acest fapt.

Asa se explica de ce atunci cand actori celebri joaca roluri de psihopati in filme,
multi dintre ei Tnnebunesc sau cad in depresie.

Este foarte dificil pentru o fiinta umana sa aiba o constiinta detasata, deoarece
totul este legat de ea.

Daca pierdeti filmul, va veti pierde si colegii de munca, adica respectul
prietenilor si al rudelor.

In relatiile mele, deseori ajunge un moment 1n care singura mea optiune este sa
dau ultimatumuri, cum ar fi: "Nu mai vorbi cu A si B, sau ies din viata ta".

Si, evident, par si mai nebun cand spun asta.

Pentru ca, cu cat esti mai detasat de lumea imaginara a majoritatii, cu atat mai
mult vei fi perceput ca nebun de catre ei.

Este un raspuns uman natural la tot ceea ce nu se potriveste cu sensul lor
preconceput al realitatii.



S-ar putea presupune ca psihologia ar rezolva aceasta problema, dar nu este
cazul pentru marea majoritate, deoarece multi psihologi sunt, de asemenea,
nebuni.

Cand i-am spus fostei mele prietene sa mearga la unul, psihologul pe care 1-a
intalnit i-a spus asa: "Prietenul tdu incearca sa te controleze, pentru ca ai dreptul
sa petreci singura si sa te Tmbeti, sau sa vorbesti cu fosti prieteni si sa iei
propriile decizii, chiar daca asta pune capat increderii lui in tine, si este problema
lui daca nu este de acord cu tine si se comporta ca si cum ar fi nesigur pe el".

Este foarte greu sa castigi acest argument, dar cine controleaza pe cine aici?

Nici macar nu sunt platit cu 50 de dolari pe ora pentru opinia mea, ci sunt
insultat pentru ca prezint teorii cu mii de ani de dovezi si logica.

Pentru acesti oameni, faptul ca am scris peste trei sute de carti nu reprezinta
nimic mai mult decat niste alune Tn comparatie cu opinia unui psiholog, care
practic este platit sa spuna ce vrea, fara a fi nevoit sa dovedeasca sau sa obtina
rezultate care sa corespunda intentiei initiale a celui care face terapie.

Este ca si cum te-ai duce la un medic pentru a te vindeca de diaree si i-ai permite
sa iti taie capul cu acordul tau.

Si totusi, exact asta se intampla Tn lume in acest moment; oamenii sunt violati
mental si maceldriti spiritual de catre cei in care au cea mai mare incredere.

[ubirea nu-i poate salva de aceasta soarta.

Vine un moment in care trebuie sa iau decizii drastice pentru a-mi atinge
obiectivele si cu siguranta nu este posibil sa fiu Intr-o relatie cu cineva care
incepe totul cu "prietenii mei spun ... si de aceea..."; pentru ca "vulturii zboara
singuri, dar oile se aduna laolalta" (Proverb polonez).



Capitolul 20 - Care este adevarata sursa a
dezacordului?

Oamenii creeaza dezacorduri in aceeasi masura n care le atrag.

Iar daca o persoana crede ca nu poti reusi, ea manifesta deja o predispozitie de a
atrage un dezacord care va duce la o tranzitie.

Cu cat va straduiti mai mult sa obtineti succesul, cu atat mai repede va avea loc.
Nu te schimbi niciodata la fel de mult ca altii.

Atunci cand convingerile tale intra in conflict cu ale lor, trebuie sa te schimbi sau
relatia trebuie sa se incheie.

[ata de ce este atat de dificil sa traiesti cu cineva care nu are aceleasi opinii si
credinta ca tine, cineva care este fundamental orb.

Cei mai multi oameni vad doar o parte din sufletul tau si, pe masura ce continui
sa te dezvolti, s-ar putea sa respinga partile care nu se ridica la nivelul
asteptarilor.

Acest resentiment este cel care provoaca defalcari ori de cate ori ne indreptam
spre obiectivele noastre.

Si cu cat ne schimbam mai repede, cu atat mai mult trebuie sa acceptam astfel de
situatii ca fiind inevitabile.

Intr-o lume a magarilor, caii alearga singuri.
Nu te poti astepta ca gadinile sa zboare cu tine cand treci de la gaina la vultur.
Multe filme hollywoodiene ne fac sa credem ca doi oameni pot fi complet

diferiti si totusi sa fie fericiti impreuna, iar eu mi-as dori ca acest lucru sa fie
adevarat, dar multe experiente dureroase mi-au aratat contrariul.



Prostii 1i insulta pe cei intelepti;

Cei care esueaza 1n viata 1i tradeaza pe cei care sunt cinstiti;
Saracii au resentimente fata de cei bogati;

Bolnavii 1i insulta pe cei sanatosi;

Ateii pun la incercare rabdarea celor spirituali.

Nu puteti schimba aceasta dinamicad, iar aceasta este cea mai trista parte a legii
atractiei.

Pe masura ce te straduiesti sa devii mai bogat, toti cei care ti se opun, invidiosi si
plini de resentimente fata de succesul tau, 1si vor scoate masca si 1ti vor arata

adevarata lor fata, surprinzandu-te cu adevaratul tu, ascuns in spatele a ceea ce
te-au facut sa crezi multa vreme.

Nu poti sa profiti de viata fara sa sacrifici multe.
Aceasta este partea dureroasa a acestei legi.
Dar am facut-o de multe ori. Am sacrificat multi oameni pentru aceasta lege.

Si trebuie sa spun ca Dumnezeu le-a sacrificat si pe acestea pentru mine si prin
mine de-a lungul timpului, si la fel de mult ca si pe mine, pentru cad aceasta este
legea acestei lumi.

Legea atractiei nu este un gand pozitiv care iti permite sa obtii ceea ce vrei fara
niciun pret, ci mama tuturor legilor.

Daca vrei mai mult, trebuie sa cresti mai mult decat durerea ta, pentru ca nu poti
creste fara sa lasi Tn urma vechiul tau sine si tot ceea ce te-a facut sa fii asa.



Capitolul 21 - Legea atractiei pe scurt

Dintre toate religiile pe care le-am studiat, am constatat ca primele contin cele
mai profunde adevaruri despre legea atractiei.

Oricine studiaza aceste scripturi va intelege multe lucruri Tn comparatie cu citirea
unor best-seller-uri recente, desi limbajul poate fi mai alegoric si mai plin de
simbolism.

Un alt lucru pe care trebuie sa il spun, deoarece este adesea trecut cu vederea,
este ca karma si dragostea stabilesc regulile pentru oricare dintre metodele
noastre.

Personal, stiu ca viata mea este pe cale sa se schimbe atunci cand pierd oameni
pe care 1i iubesc, prieteni pe care vreau sa-i pastrez sau cand sunt fortat sa plec
de unde vreau sa raman. Pentru ca aceasta lege nu este iertatoare si nu este
oarba.

Avand Tn vedere ca am si eu experienta in ocultism, am putut intelege de ce
functioneaza asa.

Daca oamenii pe care 1i cunosti sunt impotriva viselor tale, iti pierzi visele sau i
pierzi pe ei.

Nu puteti evita certurile si insultele pe care le vor crea alti oameni pentru a
justifica o tranzitie inevitabila.

Acesta este motivul pentru care cea mai mare parte a omenirii doarme, pentru ca
acest somn vine sub forma inconstientei, o inconstienta totala fata de
mecanismele lumii, care opereaza n jurul lor si, de asemenea, in interiorul lor.

Practic, marea majoritate a oamenilor functioneaza in mod implicit, ca efect al
mecanicii spirituale din realitatea lor.

Si din aceasta cauza, tind sa plateasca un pret mai mare pentru karma lor.



Cu cat inteleg mai putin aceste principii, cu atat mai dureroasa poate fi influenta
karmei asupra lor.

Acum cateva zile, de exemplu, o prietena m-a invitat n oras si, dupa ce a vorbit
compulsiv, a Inceput sa planga, spunand ca nu are prieteni si ca 1si petrece
weekend-urile plangand in pat pentru ca se simte singura si nimeni nu vrea sa
petreaca timp cu ea.

Si as putea simti simpatie pentru ea, doar ca si-a Tnselat iubitul si si-a investit
timpul Tn oamenii nepotriviti, doar pentru ca acestia ieseau cu ea 1n baruri si

cluburi si 1i sustineau nevoia de a se Tmbata in weekend, in timp ce iubitul ei nu-i
permitea acest lucru.

Dupa ce au fost folositi la fel de mult ca si prietenii ei, acestia si-au vazut de
viata lor si nu au mai simtit niciodata nevoia sa vorbeasca cu ea.

Dupa ce si-a insultat iubitul din cauza nevoilor ei egoiste, 1-a pierdut si pe el.

Iar acum, ea plateste pentru ceea ce a facut. Aceasta este karma, dar o karma pe
care si-a creat-o singura.

Legea atractiei este legea cauzei si a efectului, cunoscuta si sub numele de
karma.

Poate fi pozitiva sau negativa, pentru ca atragi ceea ce faci si faci in functie de
ceea ce gandesti, iar aceasta este o reflectare a ceea ce crezi.

Daca convingerile tale sunt gresite, atragi suferinta;

Daca convingerile tale sunt corecte, vei atrage fericirea.

Pe scurt.

Daca crezi ca dragostea este o marfa, atragi singuratatea;

Daca crezi ca prieteniile sunt menite sa satisfaca egoismul, atragi tradarea;
Daca dai prioritate prieteniei in detrimentul relatiilor, atragi abandonul;

Daca 1i indepartezi pe cei care te iubesc, atragi disperarea;



Daca pretuiesti placerile pe termen scurt, atragi suferinta.

Cata singuratate si suferinta trebuie sa indure cineva pentru a intelege aceste
lucruri?

Nu a putut intelege si s-a Infuriat cand i-am spus ca va trebui sa experimenteze
singurdtatea pentru o perioada lunga de timp, poate chiar un an intreg, pentru a
intelege de ce viata ei era asa.

Cand m-a Intrebat de ce, am Tncercat sa-i explic, dar ea a continuat sa ceara un
raspuns mai scurt, asa ca i-am dat cel mai scurt raspuns posibil: "Esti prea
ignoranta".



Capitolul 22 - De ce nu sunt suficiente afirmatiile?

Am folosit afirmatii 1n trecut pentru a-mi putea schimba viata in ceea ce este
acum, dar recent m-am trezit blocata si apoi am pierdut bani, si atunci am ajuns
la concluzia ca afirmatiile nu sunt suficiente, cel putin pentru mine.

De asemenea, am inceput sa urmez o multime de cursuri despre avere, pentru a
vedea daca pot obtine mai mult din ea prin corectarea strategiilor pe care le
foloseam, dar nimic nu functiona bine.

Intre timp, mi-am dat seama ca toti cei care obtin cunostintele mele atrag
intotdeauna mult mai multi bani decat mine.

Si asta, pentru ca subconstientul meu este mai greu decat al lor.

Am continuat sa Incerc mai multe tehnici pentru a-mi imbunatati rezultatele,
cum ar fi autohipnoza si meditatia, dar acum abordarea mea este diferita, pentru
ca mi-am dat seama cat de multe tehnici populare pot sfarsi prin a lucra
impotriva noastra.

De asemenea, exista multe elemente externe, care nu pot fi controlate de noi si
care ne afecteaza.

Multi oameni nu inteleg acest lucru, din cauza modului in care am fost condusi
sa percepem lumea si comportamentul uman n ultima suta de ani, dar, realizati
ca psihologia nu este cu adevarat psihologie, ci mai degraba o stiinta despre
comportamentul observabil sau "behaviourologie", deoarece se concentreaza pe
observatii mai degraba decat pe mecanica, se uita la instincte si schimbari, dar
nu la actualizarile umane n constiinta sau perceptie.

In mod similar, religia nu este cu adevarat religie, ci o compilatie de dogme de
cult si de slujire, cu care majoritatea adeptilor sunt de acord, dar pe care nu le
inteleg pe deplin si nici nu vor sa le inteleaga, pornind de la premisa ca o astfel
de Intelegere superioara 1i exclude din mentalitatea de turma cu care sunt
familiarizati.



Complexitatea lumii este dincolo de puterea mintii celor mai multe, pentru ca nu
sunt pregdtite pentru un asemenea nivel de realitate.

Ei sunt scufundati in ea, dar nu o pot percepe.

Si aici intervin eu, pentru ca responsabilitatea mea, ca autor, este de a ridica
starea umanitatii la o vibratie mai inalta.

Cu alte cuvinte, daca vreau sa-i ajut pe altii, trebuie sa fiu eu Tnsumi cel care se
ajuta, pentru ca nu pot gasi pe nimeni care sa aiba mai mult de oferit, iar eu Tmi
pierd mereu timpul incercand sa gasesc astfel de oameni.

Multi oameni nu inteleg cu adevarat cum functioneaza pe deplin mintea, spiritul
si viata Tnsasi, sau cum sunt interconectate, pentru a ne forma personalitatea
eterna.

Si asta, probabil, pentru ca ei Insisi sunt indusi in eroare de propriile ganduri.

Si totusi, exista numeroase studii stiintifice care ne arata acest lucru, fiindca s-a
dovedit, de nenumadrate ori, ca realitatea noastra se adapteaza mereu la gandurile
noastre, la fel de mult cum gandurile noastre modeleaza aceeasi realitate.

Poate parea o abordare simplistd, privind lumea din acest unghi, dar numai daca
nu tineti cont de faptul ca toti cei de pe planeta sunt conectati la nivel
subconstient, ceea ce echivaleaza cu a spune ca primiti gandurile tuturor celor cu
care interactionati.

Acum, cand compari afirmatiile, hipnoza, cunoasterea si terapia cu ceea ce
tocmai am spus, iti dai seama ca esti in competitie cu o minte subconstienta care
scapa in mare parte de sub controlul tau.

Acesta este motivul pentru care esuam sistematic, in ciuda eforturilor noastre
constiente.

Si acesta este si motivul pentru care, indiferent de ceea ce vreti sa faceti, nu va
veti elimina niciodata blocajele legate de bani, pentru ca, de fapt, nu sunt ale
voastre.

Singura modalitate de a rezolva aceasta problema este de a aborda mecanica
universului spiritual.



Dovezile eficientei acestei metode va vor fi foarte evidente de indata ce o veti
aplica.

Pentru ca, lucrand asupra ta, la nivel spiritual si mental, realitatea ta si a tuturor
celor din ea se va schimba, ca si cum ar fi controlata de o forta exterioara,
dincolo de constiinta ta.

Si asta, pentru cd asa functioneaza realitatea.

Suntem cu totii conectati printr-o retea invizibila si, pe masura ce va rearanjati
mental locul Tn cadrul acestei retele, veti vedea si realitatea exterioara
schimbandu-se, pentru a se potrivi cu ea.

Si datorita a ceea ce tocmai am explicat, procesul este mult mai rapid decat cel
pe care l-ai obtine folosind afirmatii.

Fara o Tntelegere adecvata a mecanismelor lumii spiritelor, afirmatiile nu fac
decat sa va sporeasca starea de anxietate cu privire la bani, dar nu fac mare lucru
pentru profitul dumneavoastra.



Capitolul 23 - Relatia ta emotionala cu banii

Banii reprezinta o valoare care este schimbata cu o alta valoare.

Poate fi aur, dolari, carti, haine sau orice altceva, inclusiv cunostinte sub orice
forma.

Multi oameni aplica acest tip de tranzactie atunci cand 1si schimba timpul pe
bani, de exemplu.

Ei spun ca 160 de ore de viata pe luna si 1.920 de ore pe an echivaleaza cu un
salariu care plateste chiria si mancarea, si putin mai mult decat atat.

Si aceasta este o afacere foarte proasta in care multe miliarde de oameni au
incredere si sunt de acord, ca si cum ar spune ca au o valoare de piata foarte
mica.

Cand se intampla acest lucru, mentinerea in viata a oamenilor devine un lux si
nu o necesitate.

Cu alte cuvinte, banii 1n sine nu sunt reali, ci doar metoda pe care o folosim
pentru a face schimb de valori.

Daca va cumparati o jacheta care costa cat un salariu pe o luna, Tnseamna ca ati
lucrat o luna intreaga pentru acea jacheta.

Si de aceea, atunci cand oamenii se imbraca in haine frumoase si se simt bogati,
se simt bine 1n pielea lor, cu o mai buna perceptie de sine si o stima de sine mai
mare; zambesc mai mult, merg mai drept si traiesc viata cu mai multa incredere
si cu un sentiment de abundenta.

Aceasta stare mentala de relaxare 1i face pe oameni sa se simta bine in legatura
cu existenta lor, ca si cum ar compensa lipsa de valoare de sine prin achizitii
materiale.

Si cu cat au mai putine valori spirituale, cu atat mai mult se vor simti astfel.



Acum, sa intoarcem toate acestea si veti ajunge la concluzia ca anumite emotii si
atitudini sunt legate de bogatie, In timp ce altele nu.

Este greu sa te simti Tncrezator atunci cand abia ajungi la sfarsitul lunii cu
cheltuielile tale.

Acest lucru nu inseamna ca atitudinea si emotiile tale vor fi suficiente pentru a
atrage bogatia, ci ca ele sunt o expresie a stimei tale de sine, a convingerilor tale
subconstiente, care, pe de alta parte, se bazeaza pe ceea ce consideri ca meriti.

Si acolo veti gasi motivele pentru care ati atras o anumita cantitate in viata
voastra, si nu mai mult sau mai putin decat atat.

Manifestati ceea ce considerati a fi stima de sine - valoarea dumneavoastra ca
fiinta umana - in deciziile si actiunile dumneavoastra si, ca o consecinta, Tn
cantitatea de bani pe care o atrageti pentru dumneavoastra.

Daca va simtiti vrednici si bogati, va aflati deja la nivelul mediu al rezultatelor
dumneavoastra.

Dar numai daca intelegi de ce nu te simteai asa inainte; adica daca realizezi de ce
ai nevoie 1n viata ta pentru a-ti transforma emotiile in acea directie.

Poate ca exista cineva care iti invalideaza valoarea sociald, poate ca cineva ti-a
spus ca meriti mai putin decat ceea ce ai sau nu ai, poate ca iti spui in fiecare zi
ca nu meriti mai mult.

Oricare ar fi motivul, acesta este integrat in obiceiurile si gandurile tale zilnice.

Odata ce incepeti sa va percepeti ca fiind mai valorosi, veti cauta locuri de
munca mai valoroase, unde veti fi mai respectati si platiti mai bine, veti cauta
idei de afaceri mai bune si, practic, veti produce mai multa valoare pentru lume.

Pe masura ce stima de sine creste, creste si valoarea a ceea ce daruiesti
umanitatii, ceea ce, in schimb, aduce mai multa valoare vietii tale prin acelasi
principiu al schimbului.

Doar atunci cand incepi sa ai resentimente fata de viata din cauza celor care te-
au ranit, 1ti Intrerupi capacitatea magnetica de a atrage mai multa valoare de sine
si, In acest proces, si mai multi bani.



Capitolul 24 - De ce sunt banii si statutul legate?

Motivul pentru care cei mai multi oameni acorda atat de multa importanta
aspectului si reputatiei lor este acela ca percep instinctiv aceste lucruri ca fiind
legate de supravietuirea lor, de statutul lor, de propria valoare si, prin urmare, de
ceea ce pot obtine 1n valoare de la altii.

In trecut, aceasta era o modalitate eficienta de a urca pe scara sociala si chiar de
a deveni monarh.

Dar nu mai este o perspectiva la fel de demna de urmat ca o cale directa cum a
fost odata.

In prezent, valoarea ta poate fi construita Tn multe alte moduri, desi este in mod
fundamental inradacinata Tn modul 1n care te vezi pe tine insuti, nu in modul in
care te vad altii.

Cu cat va considerati mai valorosi, cu atat mai multa valoare posedati si atrageti.
Provocarea este sa poti face asta in timp ce te simti dispretuit de ceilalti.

Acum, evident, ca si In cazul oamenilor, obiectele capata o valoare diferita n
functie de locul 1n care le prezinti.

De aceea, banii sunt mai valorosi decat orice alt obiect, pentru ca valoarea lor
este aceeasi 1n toata lumea.

Pe de alta parte, valoarea este relativa daca o luam din punctul de vedere al
utilizarii, deoarece 1n Filipine 200 de dolari reprezinta salariul pe o luna, Tn timp
ce in SUA este suficient pentru cumparaturile obisnuite.

Asadar, dupa cum puteti vedea, cantitatea de care aveti nevoie depinde de mai
multi factori. Orice cifra este relativa la contextul in care este aplicatd.

Acelasi lucru se poate spune si despre valoarea ta personald, deoarece abilitatile
tale sunt mai valoroase in anumite parti ale lumii decat in altele.



Chiar si infatisarea ta poate fi perceputa ca fiind mai atractiva in unele parti ale
planetei, dar nu si 1n altele.

De ce, de exemplu, 1i pretuim atat de mult pe albii din zilele noastre? Pentru ca
apar in filme.

Valoarea lor a fost sporita, sub forma unor supereroi, actori romantici si asa mai
departe.

Daca aceiasi oameni albi ar fi adesea prezentati ca teroristi si alti criminali,
valoarea lor ar scadea.

Si totusi, valoarea unei culori a pielii este crescuta sau scazuta de tendinte.
Acesta este motivul pentru care in unele parti ale lumii veti primi mai multa
dragoste decat in altele, in functie de cum apadreti 1n ochii localnicilor.

Acelasi lucru este valabil si pentru serviciile, bunurile si multe alte componente
ale individualitatii dumneavoastra ca fiinta umana.

Deoarece majoritatea oamenilor doresc sa creada intr-o lume idealista Tn care toti
sunt perceputi ca fiind egali, nu reusesc sa se adapteze la mediul Tn care traiesc
si, astfel, nu inteleg de ce sunt devalorizati sau cum 1si pot creste profitul,
ramanand in acelasi timp ei Tnsisi.

Pentru a ilustra acest lucru cu un exemplu personal, va pot spune ca in
majoritatea statelor europene nimeni nu crede ca eu traiesc din meseria de autor.

Deoarece majoritatea europenilor nu citesc, nu apreciaza cititul si presupun ca
cartile sunt lipsite de valoare.

Si nu-i pot face sa creada Tn ceva ce nu pretuiesc.
Prin urmare, propria mea valoare ca persoana se diminueaza.
Ei nu ma considera important ca fiinta umana.

Si de aceea, putini oameni din Europa se obosesc sa-si petreaca timpul cu mine,
ceea ce ma face sa traiesc o viata mai singuratica, din toate punctele de vedere,
inclusiv 1n viata amoroasa.



Femeile europene nu sunt cu siguranta atrase de scriitori, deoarece Tn Europa a fi
autor a fost asociat cu lipsa de avere, nebunie si singuratate.

Pe de alta parte, daca ma aflu in SUA sau 1n China, totul se schimba n cateva
zile si abia daca am timp pentru mine.

De 1ndata ce oamenii stiu ca sunt autor, vor sa ma invite 1n oras, sa petreaca timp
cu mine si sa vorbeasca cu mine despre tot felul de subiecte; si chiar si femeile
sunt cu adevarat mai interesate de o potentiala relatie cu mine.

Din nou, aceeasi nfatisare, dar cu o valoare perceputa complet diferita, ma
conduce, de asemenea, la o experienta de viata complet distinctd, in ceea ce
priveste valoarea sociala perceputd, in relatii si chiar in potentialul de a forma
conexiuni care ma vor ghida, la propriu, spre cresterea bogatiei mele si spre
imbunatatiri in cercul meu social.

Aceasta diferentiere este atat de Tnradacinata in culturd, incat aproape toti
europenii pe care 1i intalnesc, atunci cand vor sa citeasca carti, aleg de obicei
cele scrise de autori nord-americani.

Nu numai ca isi devalorizeaza propriii autori, dar implicit 1i apreciaza mai mult
pe autorii americani.

Si totusi, daca oricare dintre acesti autori americani ar trai in Europa, nu ar fi
perceputi ca fiind valorosi.

Este cu siguranta ridicol atunci cand prietenii mei refuza sa-mi cumpere cartile
pentru ca locuiesc in Europa, dar aleg sa cumpere o carte cu un continut mai mic
decat al meu, publicata de un autor care locuieste in Statele Unite, stiind ca acel
autor vinde mai putine exemplare decat mine si are un rating mai mic decat al
meu; dar aceasta este puterea statutului social asupra bogatiei.



Capitolul 25 - De ce anumite valori te pot mentine
sarac?

Pentru ca pot face bani online, pot experimenta un stil de viata dublu, in care
sunt perceput ca un ratat in Europa, in timp ce fac mai multi bani dormind pe
langa cei care ma trateaza ca pe un sobolan.

Pe de alta parte, si ca urmare a acestei incongruente, stima de sine scade si
veniturile mele.

Acum, de fiecare data cand calatoresc in tari in care sunt mai respectata, cartile
mele devin mai bune datorita claritatii mele de spirit si mai interesante.

Am idei mai bune pentru carti mai bune si, de asemenea, atrag mai multi bani.
Si va asigur ca am vazut asta prea des pentru a o numi o coincidenta.

De fapt, nu mi-am dat seama cat de legate sunt emotiile si veniturile mele pana
cand nu mi-am dat seama ca sunt in mod constant suparata in Europa.

Furia mea provine din faptul ca valoarea mea de sine este atacata in mod
constant, cu insulte si conversatii plictisitoare care au menirea de a reflecta
indoielile celorlalti cu privire la mine.

Ei intreaba lucruri de genul: "Cum este posibil sa faci bani din carti?".
"Vindeti doar carti?";

"Cumpara cineva aceste carti?";

Sau "Cine vrea cartile tale?"

Niciodata nu a trebuit sa raspund la aceste Intrebari stupide 1n alta parte, ci doar
in Europa.



Cu toate acestea, intrebarile Tmi reconecteaza creierul, ca si cum cineva mi-ar
spune: "Nu cred ca ar trebui sa faci atatia bani".

Este un alt mod de a spune, de asemenea, "Nu meriti ceea ce ai".
Daca va spun sa nu va ganditi la un elefant roz, exact la asta va veti gandi.

Si de aceea, prostia altora 1ti afecteaza in mod constant propriul concept de
valoare de sine, fie ca o accepti sau nu.

De aceea am inceput sa pierd mai mult de 80% din ceea ce castigam Tnainte;
ceea ce m-a determinat sa studiez subiectul pe care vi-l prezint acum si
concluziile acestei autoanalize.

Aceasta carte este mult mai importanta pentru mine decat pentru oricine o
citeste.

Am construit-o pentru a-mi proteja mintea de atacurile atat de crude si constante
asupra stimei mele de sine prin invalidare directa si indirecta.

Singurul lucru pe care nu pot sa vi-1 raspund in acest moment, in ciuda vastei
cantitati de cunostinte pe care le detin astazi, este daca puteti avea o relatie cu o
persoana saraca fiind bogat.

Din nefericire, pana in prezent, sunt obligat sa va spun ca acest lucru nu este
posibil.

O persoana saraca are o mentalitate proasta si 1si impinge constant finantele in
jos in mod implicit.

Inca nu am vazut contrariul, inclusiv in cazul femeilor care au trecut de la
zdrente la bogatie sau al celor care provin pur si simplu din familii foarte sarace
si care acum traiesc independent, cu locuri de munca bine platite.



Capitolul 26 - De ce prietenii tai pot sa te tina sarac?

Ori de cate ori valoarea personald, perceputa de tine insuti, indiferent de cauza,
este mai mica decat valoarea ta externa, ai tendinta de a munci mai mult pentru
mai putin Tn schimb.

De aceea, lipsa locurilor de munca disponibile 1i obliga pe lucratori sa accepte
salarii mai mici.

Dar ori de cate ori valoarea personala perceputa este mai mare decat valoarea
exterioara, te depasesti pe tine Tnsuti si sfarsesti singur, perceput ca arogant,
proscris, rebel si nebun.

De fapt, aceasta este adesea principala cauza pentru care candidatii sunt exclusi
dupa interviurile de angajare.

Aceasta atitudine, Tn schimb, va va afecta si valoarea personala.

Prin urmare, daca doriti sa va cresteti sentimentul de valoare si, de asemenea,
venitul, trebuie sa creati un echilibru intre interior si exterior; si puteti realiza
acest lucru doar prin intermediul emotiilor si prin mentinerea constanta a unei
stari mentale superioare, care, daca este acceptata de lumea exterioara, poate fi
mentinuta prin obisnuinta.

In caz contrar, va trebui sa exercitati In mod constant o proiectie fabricata.

Acesta este motivul pentru care oamenii 1si falsifica in mod constant imaginea
sociala si traiesc cu frica de ceea ce cred ceilalti.

Cu alte cuvinte, cu cat ceilalti vad mai putina valoare 1n tine, cu atat mai multa
munca interioara trebuie sa faci asupra ta prin aplicarea acestei carti si prin
utilizarea vizualizarilor si a afirmatiilor.

Intotdeauna trebuie sa faci mai mult decat in mod normal, pentru a-{i mentine
sau creste starea in viata, pentru cd, implicit, societatea te va impiedica sa te



schimbi 1n fata rolului pe care ai fost etichetat in cadrul aceleiasi societati.

Acesta este modul in care majoritatea oamenilor se percep pe ei insisi si modul
in care lumea a fost Intotdeauna organizata.

Un peste nu poate deveni un vultur, asa cum nici o fiinta umana nu poate fi
pradator sau prada, sclav sau stapan, stapan pe propriul destin.

Si totusi, cei mai multi oameni nu vad realitatea din acest punct de vedere.
Ei considera ca propria lor natura este imuabila, ca si natura oricarui alt animal.

In mod paradoxal, cu cat cineva se considerd mai mult un simplu animal social,
cu atat va fi mai predispus sa creada in natura neschimbatoare a propriului suflet.

Acesta este motivul pentru care nu ai vrea sa te Intalnesti cu darwinisti sau atei.



Capitolul 27 - Marea minciuna a egalitarismului

Deoarece majoritatea oamenilor sunt invidiosi pe stilul de viata al unora si chiar
resimt acest lucru, suntem adesea hraniti cu minciuni atunci cand vine vorba de
idealizarea lumii, socialismul si comunismul fiind cele mai importante arme. Dar
sa nu ne lasam Tnselati, caci "atunci cand o intreaga societate cere un nivel de trai
ridicat si totusi nu se concentreaza pe productia personala de produse valoroase,
ea este terminata" (L. Ron Hubbard).

Adevarul este ca, atunci cand oamenii au o stima de sine scazuta si asteptari
scazute, nivelurile lor de productie reflecta acest lucru si, pentru ca sunt lenti,
lenesi, ignoranti si aroganti, nu simt nevoia sa invete, sa se perfectioneze sau sa
munceascd mai mult.

Si de aceea, amanarea si lenea sunt boli ale mintii legate de stima de sine
scazuta.

Nu poti atrage bogatia decat daca reflectezi aceeasi valoare pe care intentionezi
sa o obtii, prin personalitatea si actiunile tale.

Intotdeauna trebuie si producem mult mai multi valoare in ceea ce facem sau in
increderea pe care o transmitem celorlalti, decat in ceea ce primim 1n schimb,
pentru cd, pur si simplu, nu toti cei care te iubesc vor cumpara de la tine si nu tot
ceea ce faci, chiar daca este de Tnalta calitate, va fi perceput ca fiind de inalta
calitate de catre ceilalti.

In cazul meu, de exemplu, acest lucru se reflecta in Tmbunatatirea constanta a
editarii cartilor, in schimbarea copertilor si n furnizarea de continut intr-o
maniera mai profesionala.

Pe masura ce propria mea perceptie a valorii mele creste, creste si valoarea
operelor mele si, ca urmare, obtin mai multa bogatie.

Daca m-as astepta ca ceilalti sa-mi atribuie aceasta valoare mai mare fara niciun
alt motiv, mi-as astepta propria moarte, pentru ca oamenii ne percep intotdeauna



cu mult mai putina valoare decat avem deja.

Acest fenomen poate fi observat la o scara mai larga, caci "intr-o societate
ratacita de o economie necontrolata,... cei bogati (dintre care multi muncesc ca
nebunii) sunt vazuti ca niste lenesi sau chiar ca niste criminali; cel mai bun mod
de viata este facut sa para lenes; sa para ca ar trebui sa ne castigam existenta fara
niciun efort din partea noastra" (L. Ron Hubbard).

Acest tip de boala formata sub o mentalitate ignoranta a banilor 1i determina pe
multi oameni sa creada 1n ceea ce se numeste egalitarism.

"Aceasta prevede ca toata lumea ar trebui sa primeasca acelasi salariu si sa aiba
acelasi nivel de trai.

Nu se mentioneaza ca cineva ar trebui sa faca vreo munca. Acesta afirma doar ca
cel mai bun lucrator nu ar trebui sa fie mai bine recompensat.

Dar acest lucru ar intra in conflict cu orice societate”" (L. Ron Hubbard).

Ori de cate ori aplicati falsurile sociale la propria viata, sunteti condamnati la
esec.

De aceea, este la fel de important sa intelegi cum functioneaza banii, cum se
genereaza bogatia, precum si sa depui eforturi pentru a acumula mai multi,
deoarece, in mod fundamental, ai de-a face cu o punte intre tine si restul lumii -
identitatea ta si modul in care te percepe lumea.

Nu poti atrage mai mult si pastra mai mult fara sa intelegi aceeasi lume si modul
in care te vede si cum te vede ea pe tine si valoarea ta unica.

Pentru a atrage mai multa abundenta in viata ta, trebuie sa lucrezi cu tine insuti.

Iti schimbi realitatea si rezultatul schimbandu-te pe tine Tnsuti si ceea ce te
impiedica sa dai tot ce ai mai bun.



Capitolul 28 - Pasul 1: Deprogramarea mintii

Urmatoarea lista de Intrebari este menita sa scoata la suprafata toate amintirile
care va retin - ascunse de constiinta si In subconstient.

La Tnceput, poate parea dificil sa raspunzi la majoritatea acestor intrebari, dar ar
trebui sa repeti experienta cat mai mult posibil, pentru a continua sa trezesti din
ce in ce mai multe amintiri din trecutul tau.

Cu cat folosesti mai mult acest sistem, cu atat mai mult mintea ta subconstienta
va fi curdtata de toate blocajele legate de bani, cu atat mai puternic va fi
magnetismul tau pentru a atrage bogatia si, cel mai important, cu atat mai putin
vor avea impact gandurile si cuvintele altora.

De fiecare data cand nu puteti raspunde la o intrebare, treceti la urmatoarea.

Repetati aceasta lista in fiecare dimineatd, atunci cand creierul este relaxat si
constient, deoarece este mult mai greu sa faceti acest exercitiu atunci cand
sunteti epuizat dupa o zi intreaga de munca.

Incercati Tntotdeauna sa obtineti cea mai timpurie amintire posibila sau cea mai
recenta atunci cand nu va puteti aminti cea mai mare parte din trecut.

De asemenea, ori de cate ori reusiti sa va amintiti, incercati sa va amintiti si cati
ani aveati In amintirea pe care o aduceti la suprafata.

Veti constata ca, cu cat repetati mai des aceasta lista, cu atat memoria si
concentrarea dumneavoastra vor deveni mai bune si va veti simti mai fericit.

Multe alte evenimente din viata ta sociala se vor manifesta, de asemenea, in mod
corespunzator, pentru a se potrivi cu transformarile pe care le simti in interiorul
tau folosind aceasta lista.

Acestea fiind spuse, sa incepem cu curatarea subconstientului.

Aminteste-ti o perioada in care...



O persoand mult mai mica decat tine s-a supdarat pe marimea ta.
O persoana mai mare decat tine te-a facut sa te simti inferior.

O singura persoana nu te-ar lasa sa incepi ceva.

O persoana nu te-ar lasa sa termini ceva.

Ati gasit un spatiu prea mic.

Ati gasit un spatiu prea mare.

Ati fost impins Tnapoi pentru ca era prea mic.

Ati fost impins Tnapoi pentru ca era prea mare.

Ai fost respins de o echipa.

Ai fost ales de o echipa.

ai aflat ca cineva a mintit despre cat de rau ai fost

a aflat ca cineva a mintit despre cat de bun erai

Ai aflat ca ai avut dreptate pana la urma.

Ai crezut ca decizia ta ar fi fost mai buna.

Ati rezolvat o problema pe care nimeni altcineva nu o putea rezolva.
Ati aflat ca puteti ignora opinia altcuiva.

Cineva a laudat rezultatele dumneavoastra.

Ati castigat un concurs.

Erai admirat pentru aspectul tau.

Ai controlat o masina.

O masina te-a controlat.



Ati realizat o cdlatorie dificila.

Ti-am descoperit competenta.

Ti-ai descoperit limitele.

Un dusman a implorat mila.

Cineva si-a cerut iertare.

Cineva a plans din cauza ta.

Ai plans din cauza cuiva.

Cineva te-a ranit fizic.

Ai ranit pe cineva fizic.

Ai facut pe cineva sa sangereze.

Ai reusit sa te indepartezi de cineva care te-a invalidat.
Ai aflat ca tu aveai dreptate si unul dintre parintii tai se insela.
Ati descoperit ca puteti face mai mult.

Ati depasit asteptarile celorlalti.

Ai facut ceva ce altcineva credea ca este imposibil.
Surprindeti-va cu propria rezistenta.

Ati descoperit ca puteti intelege un subiect dificil.

Ati facut o munca pe care nimeni nu o credea posibila.



Capitolul 29 - Pasul 2: Deblocarea prosperitatii

Acum vom continua cu un alt exercitiu, stergerea sentimentului de nevrednicie
cand vine vorba de a fi bogat.

Amintiti-va un moment cand...
O persoana mult mai mica decat tine s-a suparat pe tine pentru ca ai detinut ceva.
O persoand mult mai mare decat tine s-a suparat pe tine pentru ca ai detinut ceva.

O persoana nu v-ar fi lasat sa incepeti ceva care sa fie profitabil pentru
dumneavoastra.

Un obiect era prea scump pentru dumneavoastra, dar l-ati cumparat.
Ati fost amenintat pentru ca pareati bogat.

Ati fost ales de o echipa pentru ca pareati increzator.

Ati crezut ca sunteti potrivit pentru a face bani din munca.

Ati crezut ca nu sunteti potrivit pentru un loc de munca, dar ati fost platit
oricum.

Ai aflat ca cineva s-a Inselat in legatura cu cat de prost te pricepi sa faci bani.
Ai aflat ca cineva a avut dreptate in legatura cu cat de bine te pricepi sa faci bani.
Ai aflat ca ai avut dreptate 1n privinta modului de a face bani.

V-ati dat seama ca decizia dumneavoastra ar fi fost mai buna pentru a creste
profiturile.

Ati gasit o solutie pe care nimeni altcineva nu a vazut-o si ati facut bani cu ea.



Ati descoperit ca puteti ignora opinia altcuiva despre bani.
Ati descoperit ca nu puteti ignora opinia altcuiva despre bani.
Abilitatile tale erau admirate si bine platite.

Ati castigat un concurs si ati primit un premiu valoros.

Ati descoperit ca puteti munci mai mult decat majoritatea oamenilor.
Ai facut bani online.

Ati facut bani ilegal.

Ai facut bani folosindu-ti creierul.

Ai castigat bani folosindu-ti inima.

Ai facut bani folosind mainile tale.

Ai castigat bani folosindu-ti intuitia.

Ai castigat bani folosindu-te de noroc.

Ati realizat un plan dificil de crestere a profiturilor.

Ti-ai descoperit competenta de a face bani.

Cineva pe care nu-l placi ti-a cerut bani.

Cineva pe care 1l placea te-a rugat sa-ti dea bani.

Cineva a plans pentru ca ai primit ceva valoros.

Cineva te-a ranit fizic pentru bani.

Cineva te-a ranit emotional pentru bani.

Ai ranit fizic pe cineva din cauza banilor.

Ai ranit pe cineva emotional din cauza banilor.



Ati reusit sa scapati de cineva care v-a invalidat potentialul de a face bani.

Ati descoperit ca ati avut dreptate si ca unul dintre parintii dumneavoastra s-a
inselat cu privire la potentialul dumneavoastra de castig.

Ati descoperit ca ati putea sa va imbunatatiti castigurile cu o activitate.
Ti-a fost teama de esec, dar ai facut bani in cele din urma.

Ati depasit asteptarile celorlalti n crearea de profit.

Ai dezamagit pe cineva pentru ca ai reusit.

Ai dezamagit pe cineva pentru ca ai castigat un salariu bun.

Ai dezamagit pe cineva pentru ca purta haine scumpe.

Ai dezamagit pe cineva pentru ca isi folosea banii pentru a calatori.

Ai facut bani din ceva ce altii credeau imposibil.

Te-ai surprins pe tine insuti prin propria rezistenta la a lucra pentru bani.
Te-ai surprins pe tine insuti cu propriile tale idei despre cum sa faci bani.
Ati descoperit ca ati putea intelege cum sa faceti mai multi bani.

Ati facut o treaba buna atunci cand nimeni nu credea ca este posibil.

Ti s-a spus cd nu vei fi niciodata mai bun decat altii.

Mama ta te-a facut sa te simti inferior altcuiva.

Tatal tau te-a facut sa te simti inferior altcuiva.

Ti s-a spus ca nu vei fi niciodata bogat.

Al ignorat pe cineva pentru ca era sarac.

Ai ignorat pe cineva pentru ca era bogat.



Ai fost ignorat de cineva pentru ca era sarac

Ai fost ignorat de cineva pentru ca era bogat.

Aveai o multime de bani in portofel.

Trebuia sa fii politicos cu cineva care era mai bogat decat tine.
Cineva a fost politicos cu tine pentru ca pareai mai bogat.

Hainele tale te faceau sa pari bogat.

Ati flamanzit pentru ca nu aveati suficienti bani.

Ati descoperit ca nu trebuie sa muriti de foame pentru ca aveti destui bani.
Vehiculul 1n care stateai te facea sa pari bogat.

Un spatiu a fost prea mare pentru tine si te-a facut sa te simti bogat.
O masa era mare si plina din belsug.

Ati putea plati o factura scumpa la medic sau la dentist.

Cineva te-a facut sa te simti bogat datorita personalitatii sale.
Cineva te-a facut sa te simti bogat datorita trecutului sau.

Cineva te-a facut sa te simti bogat din cauza familiei tale.

Te-ai tinut de mana cu cineva bogat.

Ai facut pe cineva bogat.

Ai sarutat o persoana bogata.

Ai facut sex cu o persoana bogata.

O persoana nu te-ar lasa sa 1i vinzi ceva.

Ati fost respins de o echipa pentru ca erati ambitios.



Ati fost ales de o echipa pentru ca erati ambitios.

Cineva bogat v-a cerut parerea.

Cineva bogat a depins de tine.

Credeai ca esti inadecvat pentru ca esti mai bun decat altii.

Credeai ca esti inadecvat pentru ca esti mai bun decat altii.

Ati constatat ca cineva v-a subestimat potentialul.

Ati constatat ca cineva v-a subestimat inteligenta.

Ati constatat ca cineva v-a subestimat experienta.

Ai crezut ca sfaturile tale au ajutat pe cineva sa faca bani.

Ati constatat ca sfatul dumneavoastra a ajutat pe cineva sa aiba o viata mai buna.
Ai crezut ca poti face un copil sa rada cu cadouri pe care le-ai platit.
Ai crezut ca decizia ta te-a salvat de saracie.

Al crezut ca decizia ta a atras norocul in viata ta.

Ai avut noroc si ai actionat pe baza acestui noroc.

Cineva ti-a oferit o oportunitate si tu ai profitat de ea.

Ati rezolvat o problema la care nimeni nu va putea ajuta.
Cunostintele tale te-au ajutat sa faci mai multi bani.

Ati facut mai multi bani investind cu bani.

Cineva ti-a oferit bani.

Cineva v-a Imprumutat bani.

Ati oferit bani cuiva.



Ati imprumutat bani de la cineva.

Cineva a transferat bani in contul dumneavoastra bancar.
Ati transferat bani Tn contul bancar al altcuiva.

Propriile tale planuri au adus noroc in viata ta.

Propriile tale planuri au atras norocul in viata altcuiva.
V-ati gasit competenta de a invata despre bani.

V-ati gasit competenta de a reusi in afaceri.

Ati castigat bani fara sa-i cereti.

Cineva ti-a oferit o vacanta.

Cineva ti-a oferit un pat in care sa dormi.

Cineva v-a oferit o casa in care sa locuiti.

Cineva ti-a oferit un loc de munca pe care nu l-ai cerut.
Cineva v-a invitat la cina si a platit pentru acea cina.
Cineva v-a invitat la pranz si a platit pentru acel pranz.
Cineva v-a invitat la o bautura si a platit.

Ai luat pranzul cu cineva bogat.

Ai luat cina cu cineva bogat.

Te-ai bucurat de un bufet la un hotel scump.

Ati descoperit ca ati putea obtine un loc de munca mai bun.
Ati aflat ca sunteti cel mai bun la un loc de munca.

Ai facut mai multi bani decat aveai nevoie.



Ati castigat mai multi bani decat va asteptati.

Ati vazut mai multi bani Tn contul bancar decat va asteptati.

Ati facut bani facand ceva cu pasiune.

Ati fost multumit de suma de bani pe care ati primit-o.

Ati facut bani cu usurinta si fara efort.

Ti-ai dat seama cum sa-i faci pe oameni sa vrea sa te plateasca.
Erai fericita ca aveai bani.

Tocmai creaseti ceva care va aducea profit.

Te-ai simtit plin de energie pentru ca aveai bani.

Te-ai simtit liber pentru ca aveai bani.

Te-ai simtit puternic pentru ca aveai bani.

Te-ai simtit increzator pentru ca aveai bani.

Te-ai simtit in siguranta pentru ca aveai bani.

Cineva astepta ca tu sa 1i dai bani.

Te-ai dus undeva ca sa fii platit.

Ati cumpadrat ceva ce v-a placut pentru ca cineva v-a oferit bani.
V-ati bucurat de un stil de viata Tn care nu trebuia sa va faceti griji pentru bani.
Ai jucat un joc cu bani.

Cineva a crezut ca esti important pentru ca ai bani.

Cineva te-a ajutat sa faci rost de mai multi bani.

Cineva te-a iubit pentru ca pdreai bogat.



V-ati bucurat de compania unei persoane bogate.

Ati progresat pentru a obtine mai multi bani.

Ai mers cu incredere pentru ca te-ai simtit bogat.

Ati ajutat pe cineva dandu-i bani.

Ai folosit banii pentru a aduce la tine pe cineva la care tineai.
Ati folosit bani pentru a alunga pe cineva care nu va placea.
Ati trdit bine si Tn pace datorita bogatiei voastre.

Ai fost respectat datorita bogatiei tale.

Ati fost platit mult mai devreme decat era prevazut.

Cineva bogat a trdit mult timp.

Cineva bogat a fost bun.

Persoana bogata a fost prietenoasa.

Oamenii bogati erau cinstiti.

Oamenii bogati traiau 1n conditii bune de sanatate.

Ati vazut ceva scump si de dorit si I-ati cumparat pentru dumneavoastra.
Oamenii se uitau la tine si credeau ca esti bogat.

Ai facut bani facand ceva usor.

Ai facut bani facand ceva dificil.

Ai facut bani facand ceva pentru care erai calificat.

Ai facut bani facand ceva pentru care nu erai calificat.

Ati auzit o voce draguta vorbind despre bogatie.



Ati auzit apa curgand ntr-o casa bogata.

Ati simtit caldura unui semineu ntr-o casa bogata.

Ati auzit vantul in timp ce va aflati Tntr-o casa bogata.

Ati auzit o usa deschisa intr-o casa bogata.

Ati auzit o persoana bogata admirandu-va.

Ati auzit un copil bogat razand.

Ai Intalnit o persoana bogata.

Ai Intalnit o persoana fericita si bogata.

Ai facut bani fiind antagonist.

Ai facut bani fiind prietenos.

Ati admirat ceva ce avea o persoana bogata.

Al atacat cu succes pe cineva si ai avut noroc.

O persoana bogata a depins de tine pentru a reusi.

O companie a depins de dumneavoastra pentru a reusi.
Cineva pe care 1l admirai ti-a oferit bani.

Ati asteptat bani si i-ati primit.

Ati refuzat banii, dar tot i-ati primit.

Erai "atasat" de ceva demn.

Te-ai simtit plin de energie Tn timp ce munceai pentru bani.
Te-ai simtit increzator Tn ceea ce priveste banii pe care i-ai castigat.

Un oras te-a facut sa te simti bogat.



Un oras te-a facut sa te simti sarac.

Ati influentat pe cineva sa faca mai multi bani.

Ai impiedicat pe cineva sa piarda bani.

Ai ajutat o persoana saraca sa devina bogata.

Ati impiedicat o companie sa piarda bani.

Ati produs ceva de valoare pentru cineva.

Ati fost fericit sa evitati o discutie despre bani.

Te-ai bucurat de liniste Tn timp ce simteai abundenta.

Te-ai bucurat de sunetul cantecului pasarilor in timp ce te simteai bogat.
Te-ai simtit bine Tn singuratate In timp ce lucrai pentru bani.
Te-ai dus la culcare cu sentimentul ca ai creat suficienta bogatie.
Credeai ca este o zi frumoasa si ca ai o multime de bani.

Ati refuzat sa lucrati pentru ca aveati destui bani.

Ati surprins pe cineva devenind mai bogat.

Ati contribuit cu banii dumneavoastra la ceva.

In sfarsit, ai scipat de ceva, irosindu-ti banii.

In sfarsit ai scipat de cineva care iti irosea banii.

Ati impiedicat pe cineva sa fie jefuit.

Ai Tmpiedicat pe cineva sa piarda bani.

Cineva a inteles ideile dumneavoastra pentru cresterea bogatiei.

Te-ai simtit energizat de mai multi bani.



Ati produs ceva de valoare.

Ati valorificat niste energie pentru a face mai multi bani.

Erai fericit sa fii cu un prieten bogat.

Ti-ai dat seama ca ai noroc si ca poti atrage bani.

Ati depasit antagonismul si ati castigat mai multi bani din aceasta cauza.
Ati fost capabil sa vedeti diferenta dintre o idee buna si una proasta.
O ruda a fost mandra de tine pentru ca ai castigat mai multi bani.
Cineva ti-a fost loial si te-a ajutat sa te ITmbogatesti.

Ati primit un telefon frumos care va ofera bani.

Ati aflat ca ati avut influenta in cresterea profiturilor.

Ati fost ambitios si ati facut bani din aceasta cauza.

Multi au fost mandri de realizarile voastre.

Ati fost admirat pentru capacitatea de a face bani.

Ati ajutat o companie sa 1si creasca profiturile.

Ati ajutat un proprietar de afacere sa faca mai multi bani.

Ai pastrat un secret despre cum sa faci bani.

Cineva a crezut 1n capacitatea ta de a face bani.

Ai inteles cum sa faci mai multi bani.

Cineva a apreciat capacitatea ta de a lua decizii bune.

Cineva avea nevoie de tine din cauza banilor.

Ati fost invitati datorita experientei dvs. de succes.



Ati constatat ca este nevoie de dumneavoastra pentru a contribui la cresterea
profiturilor.

Ai castigat o lupta si ai castigat bani din aceasta cauza.

Ati crezut In ceva si ati facut bani datorita acestui lucru.

Ai salvat pe cineva din saracie.

Cineva s-a bucurat ca ai fost acolo pentru a ajuta la salvarea companiei.
Ai Invins tristetea si ai facut mai multi bani.

Ai Invins apatia si ai facut mai multi bani.

Ati Invins depresia si ati facut mai multi bani.

Ti-ai Tnvins resentimentele si furia si ai facut mai multi bani.

Ati invins haosul si confuzia si ati facut mai multi bani.

Ati fost recompensat cu mai multi bani.

Au descoperit ca esti valoros.

Nu mai erai nefericit pentru ca te-ai imbogatit.

Trebuia sa pleci undeva pentru a face mai multi bani.

Ati primit o oferta de munca mai buna in alt oras sau in alta tara si ati acceptat-o.
V-ati bucurat sa-i salutati pe proprietarii unei companii.

Ai fost fidel scopului tau si ai facut mai multi bani.

Ti-ai urmat visele si ai obtinut ceea ce ti-ai dorit.

Ati avut destul timp sa faceti bani.

Ati descoperit ca nu va era lene sa faceti bani.



Au aflat ca nu erai ignorant in privinta banilor.

Ati facut imposibilul si ati obtinut mai multi bani.

Nu trebuia sa va faceti griji cu privire la chiria de la sfarsitul lunii.
Aveai o casa frumoasa pentru ca aveai bani sa o platesti.

Ati descoperit ca a face bani este usor.

Aveau incredere in capacitatea ta de a atrage bogatia.

Au recunoscut ca ati fost inteligent in crearea de bogatie.

Ati descoperit ca nu trebuie sa va faceti griji pentru bani.
Speranta a dat roade si ai primit mai multi bani.

Credinta 1n planul tau a dus la mai multi bani.

Ei nu credeau ca poti reusi, dar tu ai reusit.

Stateai Intr-o pozitie foarte dreapta pentru ca te simteai bogat.
Ati mancat o masa buna si scumpa pentru ca v-ati permis.

Iti placea s faci bani.

Ati fost relaxat Tn timp ce lucrati pentru bani.

Mainile tale au facut ceva profitabil.

Stiai ca arati bine pentru ca aratai bogat.

Alergai cu sentimentul de a fi bogat.

Mergeai si te simteai bogat.

Va placea sa calatoriti pentru ca aveati bani de cheltuit.

Iti placea sa stai nemiscat pentru ca te simteai bogat.



Te-ai bucurat de o vacanta intr-un oras scump pentru ca ti-ai putut permite.
Te-ai bucurat de o vacanta la plaja pentru ca te-ai simtit bogat.

Ati gestionat cu succes un obiectiv complicat si ati facut bani.

Ti-ai facut bagajele stiind ca ai o multime de bani in contul tau bancar.
Te-ai bucurat de dimineata pentru ca te-ai simtit bogat.

Ai dansat pentru ca te-ai simtit bogat.

Te-ai bucurat de noapte pentru ca te-ai simtit bogat.

Te-ai bucurat de compania altor oameni pentru ca te-ai simtit bogat.

Te-ai simtit inteligent pentru ca erai bogat.

Ai distrat oamenii pentru ca te-ai simtit fericit ca esti bogat.

Cineva a vrut sa petreaca timp cu tine pentru ca pareai bogat.

Te-ai bucurat sa privesti ploaia cazand pentru ca te-ai simtit bogat.

Ai facut pe cineva fericit pentru ca ai avut bani.

Te-ai rugat pentru o anumita suma de bani si ai primit-o.

Te-ai rugat pentru un anumit stil de viata si I-ai obtinut.

Cineva pe care nu-l placea a plecat pentru ca nu-i placea succesul tau.
Cineva care ti-a placut a intrat Tn viata ta pentru ca a avut succes.

Te-ai bucurat sa stai pe spate si sa te simti bogat.

Iti plicea privelistea pe care o aveai de la fereastrd pentru ci te simteai bogat.
Ai condus o masina frumoasa si te-ai simtit bogat.

Erai fericit sa fii mai bogat decat altii.



Ai vrut sa ramai si ai ramas pentru ca aveai bani.

Ai vrut sa pleci si ai plecat pentru ca aveai bani.

Ati achizitionat ceva scump pe care 1l doreati.

Erai mandru sa ai ceva scump.

Cineva care te-a vrut sarac a plecat de langa tine.

Cineva care credea ca nu vei fi niciodata bogat te-a parasit.
Ai pastrat pe cineva 1n viata ta cu ajutorul banilor.

Ai controlat pe cineva pentru ca aveai bani.

Ati platit pe cineva pentru serviciile pe care vi le-a prestat.
Ati profitat de munca altcuiva.

ai evadat dintr-un spatiu periculos pentru ca aveai bani

Ati sfidat instructiunile care v-au fost date si ati castigat mai multi bani datorita
acestui fapt.

Ai gasit pe cineva pe care 1l voiai pentru ca aveai bani.

Ati dobandit bani pe care nu trebuia sa-i aveti si i-ati pastrat.

Te-ai Intors la ceva de unde ai fost dat afara si ai profitat.

Ati avut dreptate sa nu ascultati de cineva si v-ati ITmbogatit din aceasta cauza.
Al citit o carte interzisa si te-ai Tmbogatit datorita ei.

Ati gasit o idee profitabila care va era ascunsa.

Ati avut dreptate si ei s-au inselat in privinta banilor.

Ai intimidat pe cineva ca sa-ti dea bani.



Ati descoperit ca nu trebuie neaparat sa dormiti noaptea si ca puteti continua sa
lucrati.

Ai gasit bani de care nu stiai ca exista.

Dumneavoastra si o persoana la care tineti v-ati implicat intr-o actiune
profitabila.

O persoana mai bogata pe care o placea te-a ajutat.

Erai fericit sa fii pe cont propriu, sa faci bani.

Cineva v-a ajutat In ambitia de a fi mai bogat.

Ai fost printre oameni mai bogati decat tine.

O persoana bogata te-a distrat si te-a amuzat.

In sfarsit, nu mai trebuia si va faceti griji pentru a face bani.
Ati descoperit ca nu trebuie sa va fie rusine de bogatia voastra.
Cineva pe care 1l placea ti-a dat bani.

Erai atragatoare pentru cineva mai bogat decat tine.

Ati inceput o prietenie cu cineva bogat.

Iti placea cineva care era negru si bogat.

Iti plicea cineva care era alb si bogat.

Iti plicea cineva care era latin si bogat.

Iti plicea cineva care era arab si bogat.

Nimeni nu te putea deranja cat timp erai ocupat sa faci bani.
Ati ajuns la fundul sacului si apoi ati Tnceput din nou sa faceti bani.

Ati adus cuiva un cadou scump.



Cineva te-a ajutat sa construiesti ceva care te-a facut mai bogat.
Cineva te-a sarutat pentru ca erai bogat.

Ati acceptat un telefon care avea ca scop sa va dea bani.

Ati primit un mesaj despre banii pe care i-ati castigat.

Ti-a placut sa fii neatent cu banii.

Ai aplicat cunostintele spirituale la finantele tale si te-ai imbogatit.
Cineva a crezut ca esti istet in a face bani.

Te-ai simtit bine cu o persoana bogata.

Oamenii au avut incredere Tn capacitatea ta de a te Tmbogati.
Oamenii au perceput ca ai avut curajul sa faci bani.

Ati creat un grup de oameni bogati.

Dorinta ta de bogatie a fost Indeplinita.

Ati abandonat o persoana care nu a vrut sa reusiti.

Un dusman al stilului tau de viata de succes te-a abandonat.

Ai dus la disperare un dusman al averii tale.

Determinarea ta a invins si ai devenit mai bogat.

Puteai vedea diferenta dintre saracie si bogatie.

Ati descoperit ca ati avut dreptate sa nu aveti incredere 1n cineva in ceea ce
priveste problemele financiare.

Nu aveai nici o indoiala asupra intentiei cuiva de a te imbogati.

Nu aveai nicio indoiala ca cineva intentioneaza sa te faca mai sarac.



Efortul tau a fost rasplatit cu mai multi bani.

Ati incurajat pe cineva sa fie mai bogat.

Ati pus capat unei vieti de lipsuri si sardcie.

Stiati ca aveti suficienta avere si ati actionat in baza acestei premise.
Erai egal cu cei bogati.

Ati descoperit ca nu mai trebuie sa va fie frica de faptul ca sunteti bogat.
Ai hranit pe cineva pentru ca ai avut bani sa ajuti.

Ati hranit animalele pentru ca aveati bani de cheltuit.

Ai descoperit ca dusmanii tai erau saraci.

Oamenii pe care i-ai iubit te-au ranit din cauza geloziei.

Oameni 1n care aveai Incredere te-au ranit din cauza geloziei.

Ati reusit sa folositi forta asupra unei persoane bogate.

Ati realizat ca ati scapat de grijile legate de bani.

Ati realizat ca nu mai aveti nevoie de un loc de munca.

Oamenii au crezut ca esti generos cu banii tai.

Oamenii te-au facut fericit ca esti bogat.

Ati platit pentru un seminar pentru a invata cum sa faceti bani.

Ati gasit interesante explicatiile dumneavoastra despre bani.

Ai facut pe cineva fericit cu ceva ce ai vandut.

Ai facut pe cineva mai bogat cu ceva ce ai spus.

Ai descoperit ca poti avea dragoste si bani in acelasi timp.



Ati descoperit ca puteti fi bogat si sanatos in acelasi timp.
Norocul tau in atragerea banilor a fost excelent.

Ati decis sa nu va casatoriti pentru ca acea persoana v-ar face mai saraci.
Ati oferit cuiva drag un cadou scump.

Ai Tmpiedicat pe cineva sa piarda bani.

Au descoperit ca se pot face bani.

Cineva era mandru de capacitatea ta de a atrage bani.

Ai descoperit ca regretele tale legate de bani au fost in zadar.
Cineva a spus ca arati ca cineva bogat.

Ati reusit sa creati bogatie in ciuda opiniei oamenilor.
Cercetarea dumneavoastra a fost rasplatita cu mai multa bogatie.
Ti-ai dat seama ca rusinea de a avea avere nu era necesara.
Anxietatea ta legata de bani nu avea niciun motiv sa existe.
Temerile tale legate de bani nu erau necesare.

Vinovatia ta legata de bani nu trebuia sa existe.

Cineva trebuia sa va respecte dreptul de proprietate.

Ati descoperit diferenta dintre "nu" si "acum" atunci cand era vorba de cresterea
profiturilor.

Ati descoperit diferenta dintre "nu" si "stiu", adica inteleg, In ceea ce priveste
cresterea profiturilor.

Au aflat cat de valoros erai.

Te-ai plimbat cu cineva bogat.



Ai baut cu cineva bogat.

Cineva a admirat ceva scump pe care 1l aveai.

Cineva te-a ajutat sa faci mai multi bani.

Afi surprins oamenii cu ceva scump.

Ati atacat ceva care va ameninta finantele si ati reusit sa o faceti cu succes.
Ati atacat un proprietar de afacere si v-ati primit banii Tnapoi.

Ati incantat pe cineva cu averea dumneavoastra.

Ati devenit increzator 1n capacitatea dumneavoastra de a face mai multi bani.
Ati fost fericit sa primiti banii pe care 1i meritati.

Ati facut ceva pentru a obtine bani pe care altii 1l considera prea dificil.
Erai Tncantat ca ai mai multi bani.

Ai facut bani rapid.

Ti-ai Tnvins frica de a fi bogat.

Erai mandru de bunurile tale.

Te-ai grabit sa faci rost de bani si i-ai primit.

Ti-ai imaginat un nou mod de a face bani si ai reusit.

Al visat sa ai mai multi bani si i-ai obtinut.

Ai vazut cum banii au intrat in viata ta.

V-a placut sa va vedeti cum va creste contul bancar.

Ti-ai sarutat propria mana pentru ca te-ai simtit bogat.

Ai aruncat banii Tn aer pentru ca te-ai simtit bogat.



Ati descoperit de unde provin banii.

Un obiect te-a facut sa te simti bogat.

Ati fost fericit sa primiti bani.

Ti-ai dus banii 1n siguranta.

Ai convins pe cineva de valoarea muncii tale.

Erai placut singur si lucrai pentru bani.

Erai fericit la rasaritul soarelui pentru ca te simteai bogat.

A trebuit sa renunti la o cariera pentru a face mai multi bani.

A trebuit sa renunti la un hobby pentru a face mai multi bani.

A trebuit sa renunti la un vis pentru a face mai multi bani.

A trebuit sa renunti la o relatie pentru a face mai multi bani.
Cineva pe care 1l admirai ti-a aratat cum sa faci bani.

Cineva drag tie ti-a aratat cum sa faci bani.

Cineva te-a obligat sa ai grija de banii lor.

Ati fost corectat Tn legatura cu banii "pentru binele lor".

Cineva a incercat sa te impiedice sa faci bani, dar tu ai continuat.
Ai descoperit ca alti oameni nu erau mai intelepti decat tine in privinta banilor.

Toata lumea a crezut ca te-ai Inselat Tn privinta banilor, dar ai aflat ca ai avut
dreptate.

De fapt, te distrai pentru ca aveai prea multi bani de cheltuit.

Ati conceput un plan pentru a face mai multi bani si oamenii v-au urmat.



Ati ajutat o persoana pe care o apreciati sa faca mai multi bani.
Ai privit cum o persoana pe care nu o placi a devenit mai sdraca.
Ati fost clasificat ca fiind bogat de catre o persoana saraca.

Ati fost clasificat ca fiind bogat de catre o persoana bogata.



Capitolul 30 - Pasul 3: Cresterea puterii tale
magnetice

Scopul acestui exercitiu este de a creste puterea magnetica a mintii tale pentru a
atrage bogatia. Pentru ca noi toti avem o anumita putere magnetica.

Chiar si un cersetor are acest lucru, care functioneaza la o frecventa foarte joasa,
legata de supravietuirea sa de baza.

Acest camp magnetic este alcatuit din convingeri si emotii.

Ne putem controla convingerile prin educatie si prin reprogramarea gandurilor
noastre, dar cu greu ne putem reprograma emotiile, care sunt mult mai puternice,
de pana la cinci mii de ori mai puternice decat gandurile noastre.

Pentru a realiza acest lucru, trebuie sa ne antrenam emotiile ca si cum am merge
la sala pentru a ne antrena corpul.

Prin urmare, ar trebui sa folositi acest exercitiu ca pe o sala de gimnastica
mentald, pentru a va creste capacitatea de a va simti bine in legatura cu banii si
cu bogadtia in general.

In ceea ce priveste intdrirea pozitivd, amintiti-vd un moment cand....
O persoana bogata se distra facand bani.

O activitate interesanta era imbogatirea oamenilor.

Un milionar era incantat de afacerea sa.

Cineva bogat era chipes.

O persoana bogata era bine imbracata.

Ati vazut o casa frumoasa a unei persoane bogate.



Cineva era fericit cu o afacere foarte profitabila.
Cineva era interesat de o idee profitabila.

Cineva bogat era interesat de tine.

Cineva bogat era indragostit de tine.

Cineva bogat a crezut ca esti destept.

Cineva bogat a crezut ca il poti ajuta sa faca bani.
O persoana bogata a facut ceva ce tie 1ti place sa faci.
O persoana bogata a fost de acord cu tine.

Cineva bogat te-a copiat.

O persoana bogata ti-a cerut parerea.

Unii oameni bogati te-au urmarit.

Unii oameni bogati depindeau de tine.

Bogadtasul a crezut ca esti milostiv.

Bogatasul a crezut ca esti grijuliu.

Rich cineva a crezut ca esti bun.

O persoana bogata a crezut ca esti de ajutor.

O persoana bogata a crezut ca tu esti responsabil.
O persoana bogata a crezut ca esti carismatic.

O persoana bogata a crezut ca esti umil.

Un bogatas a crezut ca 1i sprijiniti pe altii.

O persoana bogata a crezut ca esti cinstit.



O persoana bogata a crezut ca esti destept.

O persoana bogata a crezut ca esti prietenos.

O persoana bogata a crezut ca esti politicos.

O persoana bogata a crezut ca esti sanatos din punct de vedere mental.
O persoana bogata a crezut ca esti vesela.

Un bogatas a crezut ca l-ai facut sa se simta in siguranta.

O persoana bogata a crezut ca meriti mult mai mult.

Cineva bogat a crezut ca si tu ar trebui sa fii bogat.

Acum, cand vine vorba de intarirea negativa, amintiti-va o vreme cand....
Cineva sdrac nu era interesat de tine.

Cineva sarac a respins o relatie cu tine.

Cineva sdrac a crezut ca nu te poti abtine sa nu faci bani.
O biata persoana nu era de acord cu tine.

O biata persoana te-a ignorat.

Bietii oameni au respins opinia ta.

O biata persoana te-a tradat.

Un biet om a crezut ca esti egoist.

O persoana saraca a crezut ca esti lacoma.

Un biet om a crezut ca esti rau.

O biata persoana a crezut ca esti manipulator.

O biata persoana a crezut ca esti controlata.



O biata persoana a crezut ca ai fost abuziv emotional.
Un biet om a crezut ca esti arogant.

Un amarat a crezut ca 1i Tnseli pe altii.

O persoana saraca a crezut ca furati bani.
Un biet om a crezut ca esti un infractor.

Un biet om a crezut ca esti un mincinos.

Un biet om a crezut ca esti prost.

Un biet om a crezut ca esti neprietenos.

O biata persoana a crezut ca esti nepoliticos.
Un biet om a crezut ca esti nebun.

Un biet om a crezut ca esti infricosator.
Saracul om a crezut ca esti periculos.

O persoana saraca a crezut ca nu meritai ceea ce aveai.



Capitolul 31 - Pasul 4: Reabilitarea imaginatiei tale

Acum ca ati raspuns la intrebdrile anterioare si ati devenit mai constienti de ceea
ce va Impiedica sa deveniti bogati, vom continua prin a va reabilita capacitatea
de a va folosi imaginatia pentru a atrage bogatia.

Va rugam sa va amintiti un moment din viata dumneavoastra cand

Ati prezis cum ar trebui sa castigati banii si v-ati organizat viata In consecinta.
Te-ai imaginat bogat si ai muncit pentru asta.

Ai facut o capodopera din creatia ta care ti-a adus mai multi bani.

Ai vazut cum banii se manifesta Tn viata ta exact asa cum ti-ai imaginat.

Ti-ai imaginat bani si ai atras o oportunitate de a-i obtine.

Viziunea dumneavoastra a fost completata cu mai multa bogatie.

Ai facut profit din imaginatia ta.

Ati observat ca cineva face bani la fel ca dumneavoastra.

Ati gasit pe cineva bogat folosind un manierism pe care 1-ati folosit si
dumneavoastra.

Ati adoptat un manierism de persoana bogata.

Te-ai privit in oglinda ca un om bogat sau ca o femeie bogata.
Ati decis sa fiti complet diferit de o persoana sdraca.

Ati decis sa va asemanati cu o persoana bogata.

Acum, Tnchideti ochii si imaginati-va ca purtati o conversatie cu o persoana pe



care o cunoasteti Tn viitor si 1i spuneti acesteia ce ati facut.

Conversatia ar trebui sa vi se para realista si sa includa toate lucrurile pe care
sperati sa le realizati.

Daca faceti acest exercitiu corect, probabil ca va veti afla intr-o situatie de Déja
VU cu acea persoana si veti descrie acelasi lucru dupa ce 1l veti face.

Dupa ce ai terminat, repeta acelasi exercitiu cu cinci persoane diferite din viata
ta, iIn imaginatia ta.



Capitolul 32 - Pasul 5: Realinierea spiritului tau

Urmatorul exercitiu este menit sa meargd mai adanc decat cele anterioare, de
data aceasta schimbandu-ti intregul viitor Tn aceasta viata si in cea viitoare.

Scopul aici este de a aborda problemele financiare la nivel spiritual, analizand
diferite domenii ale dezvoltarii tale spirituale.

Este posibil sa va amintiti amintiri din vietile anterioare, dar nu va faceti griji in
acest sens si pur si simplu continuati sa parcurgeti listele afisate.

Nivelul 1: Scala emotiilor umane:

Amintiti-va un moment cand.

Te-ai simtit apatic pentru ca nu aveai bani.

Plangeai pentru ca nu aveai bani.

Ti-a fost teama ca vei pierde toti banii.

erai suparat pentru ca cineva ti-a luat banii.

Ati fost impotriva unui grup pentru ca vroia banii dumneavoastra.
Te plictiseai pentru ca nu aveai destui bani de cheltuit.

Ati considerat ca salariul dvs. este suficient pentru a plati chiria si alte cheltuieli.
Ati considerat ca meritati un salariu mai mare.

Erai multumit de cati bani faceai.

Erai entuziasmat si mandru sa castigi mai multi bani decat altii.

Nivelul 2: Scara chakrelor:



Amintiti-va un moment cand.

Chakra radacinii: Ai facut bani pentru ca te-ai aflat Tn orasul potrivit.
Chakra sacrala: Ai facut bani pentru ca oamenii au fost atrasi sexual de tine.
Solar Plexus Chakra: Ai facut bani fiind un lider.

Chakra inimii: Ai primit bani pentru ca oamenii te-au iubit.

Chakra laringiana: Ai facut bani vorbind cu alti oameni.

Chakra ochiului al treilea: Ai facut bani fiind creativ.

Chakra coroanei: Ai castigat bani cu o idee.

Nivelul 3: Scala de influenta personala:

Amintiti-va un moment cand.

Self: Ai facut ceva ce ai vrut sa faci si ai castigat bani.

Familie: Ti-ai ajutat familia sa obtina mai multi bani.

Grup: Ti-ai ajutat prietenii sa se imbogateasca.

Umanitate: Ai ajutat un strain.

Natura: Ai dat hrana animalelor.

Planeta: Ai ajutat planeta prin reciclare.

Spirit: Te-ai imbunatatit prin activitate religioasa.

Dumnezeu: Ai facut ceva ce ai simtit ca Dumnezeu a vrut de la tine.



Capitolul 33 - Pasul 6: Rescrierea karmeli tale

Adesea, motivul pentru care nu putem fi bogati este ca oamenii pe care 1i iubim,
1i respectam sau cu care ne asociem cel mai mult, indiferent de motiv, nu vor sa
fim bogati, nu cred ca putem fi bogati, sau pur si simplu nu au Incredere in
capacitatea noastra de a reusi, sau nu cred ca meritam acest lucru.

Si tocmai pentru ca ne temem in subconstient de consecintele tradarii
convingerilor lor, ajungem sa ne sabotam rezultatele, mai ales daca este vorba de
membri ai familiei sau de cineva cu care locuim.

Daca ati parcurs eficient exercitiile anterioare, puteti raspunde la urmatoarele
intrebari.

Daca nu, reveniti la listele anterioare pana cand veti reusi.

Vei observa cd, pe masura ce te simti mai bine 1n pielea ta si mai capabil,
identificarea celor care se opun obiectivelor tale de a deveni mai bogat va deveni
mai usoara.

Multe dintre ele, asa cum am explicat mai devreme, vor incepe sa se arate prin
indepartarea mastii in fata ta, de obicei sub forma de insulte.

Acesta este momentul 1n care va dati seama, daca ati avut indoieli Tnainte, ce
cred cu adevarat ceilalti oameni despre dumneavoastra si care este intentia lor
ascunsa in spatele cuvintelor lor.

Pe masura ce adevarul devine mai evident si pe masura ce "blocajele legate de
bani" sunt eliminate sau se elimina singure, oamenii care iti sustin obiectivele
incep si ei sa se manifeste si sa doreasca sa petreaca mai mult timp cu tine.

Lumea interioara si cea exterioara sunt legate intre ele, asa ca nu este nevoie sa
faceti cercetadri intensive cu privire la intentiile celor din jurul vostru.

Tot ce trebuie sa faci este sa lucrezi cu tine insuti folosind aceasta carte.



Eliminand blocajele mentale din tine insuti, cei care se afla in viata ta - pentru ca
prezenta lor este justificata de astfel de credinte si emotii subconstiente - vor
dispdrea.

Si Imi pare rau sa va spun, dar daca este vorba de sotia dumneavoastra, s-ar
putea sa gaseasca pe cineva care sa va insele, ar putea sabota relatia si sa puna
capat casniciei, sau ar putea chiar sa moara.

Am avut prietene care, incercand sa ma opreasca in timp ce lucram asupra mea,
au creat un prejudiciu enorm in ele insele.

Una dintre ele mi-a aplicat vrdji magice - pe care le-a invatat de la mama ei, care
lucreaza ca vrdjitoare profesionista - si vrajile s-au Intors Impotriva ei,
consumandu-i mai Intai energia corpului si facand-o sa para cu douazeci de ani
mai batrana decat era 1n doar cateva luni, iar apoi facandu-i sa isi piarda locul de
munca.

Un altul, care Tncerca sa ma faca sa-mi pierd banii, in timp ce folosea legea
atractiei pentru a obtine mai multi, a facut cancer.

Iar ultima, a trebuit sa fie operata de urgenta dupa ce un chist i-a explodat in
corp.

[-am spus deja ultimei fete ca ar putea muri daca insista sa revina in viata mea
incercand sa ma faca sa nu-mi mai ating obiectivele.

Dar, deoarece majoritatea oamenilor nu inteleg cum functioneaza viata, se
sinucid impingandu-se cu masina in fata unui zid de schimbare.

Eu ma schimb extrem de repede datorita cunostintelor pe care le am despre
magie si minte, dar alti oameni nu se schimba pentru ca nu au aceste cunostinte.

Asa ca, atunci cand ma schimb, de obicei nu sunt pregatiti pentru asta si insista
sa ma opreasca 1n toate modurile pe care le considera posibile, ajungand sa
atraga si mai multe daune pentru ei Tnsisi.

Este un lucru pe care cu greu il poti explica cuiva.

Cu toate acestea, cu cat aplicati mai mult aceste exercitii, cu atat veti observa ca
vietile celor din jur se vor schimba pentru a o face pe a dumneavoastra mai



usoara.
Acestea fiind spuse, sa trecem la urmatoarele Intrebari.
Lista 1: Rescrierea identitatii tale karmice:

Cand vine vorba de gandurile dumneavoastra despre bani, raspundeti la
urmatoarele Tntrebari:

Cu cine semeni cel mai mult? Cine a spus asta?
Cui 1i era frica de bani?

Cine n-ar fi trebuit sa ajunga nicaieri in viata?
Cine te-a asociat prea mult cu oamenii saraci?
Cine ti-ar placea cel mai mult sa fii? De ce?
Cine ai uri cel mai mult sa fii? De ce?

Cine a insinuat ca esti un nimic?

Cine te-a flatat ca esti bun la facut bani?

Cine te-a ajutat sa faci bani?

Cine a spus ca nu vei fi niciodata bogat?

Cine a spus ca nu poti fi bogat?

Cine a spus ca trebuie sa fii sarac?

Cine a vrut ca tu sa ramai sarac?

Lista de verificare 2: Rescrieti-va emotiile cu intentie:

In ceea ce priveste emotiile dumneavoastra legate de bani, raspundeti la
urmatoarele Tntrebari:

Cand v-ati simtit nesprijinit? De ce? Cati ani aveai?



Cand v-ati simtit mai saraci decat altii? Cati ani aveai? Cati ani aveai?

Cand ai simtit ca nu poti fi bogat? De ce sau de ce nu? Cati ani aveai?

Cand ai simtit ca nu vei fi niciodata bogat? De ce sau de ce nu? Cati ani aveai?
Lista de verificare 3: Rescrieti-va stima de sine:

Este obisnuit ca cei care au fost crescuti de parinti narcisisti sa se simta nedemni.

Adesea, ne fac sa ne simtim astfel folosind invalidarea, dispretul, dispretul si
invidia.

Pentru a va recupera din aceste programe, amintiti-va un moment in care cineva
V-a Spus sau v-a sugerat urmatoarele:

"Te iubesc pentru ca esti fiul meu, dar nu-mi placi ca persoana."
"Te iubesc, dar nu-mi place ceea ce faci."

"Te iubesc, dar nu-mi place cum gandesti."

"Te iubesc, dar esti foarte prost."

"Esti ca tatal tau."

"Esti ca mama ta."

"Esti ca... (acum completati spatiul gol cu numele unei persoane pe care o urati).
"Alti parinti sunt mai norocosi decat noi."

"Alte familii sunt mai bune decat a noastra."

Acum, amintiti-va o perioada in care ...

Ti s-a spus ca nu esti suficient.

Vi s-a spus ca nu sunteti de iubit.

Ti s-a spus ca nu meriti sa fii iubit.



Ti s-a spus ca nu poti fi iubit.
I s-a spus ca nu esti normal.
Vi s-a spus ca suntefi rau.

Lista 4: Eliminarea convingerilor limitative: Acum, intelegeti-va convingerile
limitative, completand urmatoarele propozitii:

Nu pot avea banii pe care mi-i doresc in viata mea pentru ca ...
Pot sa am suma de bani pe care o doresc pentru ca ...

Nu pot avea succes pentru ca...

Pot avea succes pentru ca ...

Nu merit sa am succes pentru ca...

Merit sa am succes pentru ca ...

Nu merit sa fiu milionar pentru ca ...

Merit sa fiu milionar pentru ca ...

Lista 5: Redefinirea relatiei tale karmice cu banii:

Pentru acest exercitiu, vreau sa scrii o scrisoare cdtre bani, ca si cum ar fi
prietenul sau iubitul tdu. Vorbeste despre emotiile si sentimentele tale, pe baza a
ceea ce ai invatat despre tine Tnsuti facand toate exercitiile anterioare.

Incepeti cu urmaitoarele:

Draga Money, imi cer scuze,...

Lista 6: Clarificarea relatiei tale cu Dumnezeu si abundenta:
Repetati exercitiul anterior, scriindu-i o scrisoare lui Dumnezeu.

In timp ce va scrieti scrisoarea, raspundeti la urmatoarele Tntrebari:



De ce vrei mai multi bani?

Cati bani vrei?

Cum veti folosi banii pe care 1i veti primi?

De ce este importanta aceasta suma de bani pentru dumneavoastra?
De ce crezi ca o meriti?

Cum veti investi banii?

Cum te vei purta cu oamenii daca vei deveni mai bogat?
Cum te vei purta cu cei saraci daca vei avea abundenta?
Cum 1ti vei implini calea spirituala cu mai multi bani?

Cum vei face fata personalitatii tale cu mai multi bani?
Cum 1ti vei infrunta trecutul cand vei avea mai multi bani?
Cum 1ti vei infrunta temerile daca vei avea mai multi bani?
Cum 1ti vei infrunta dusmanii daca vei avea mai multi bani?
Cum vei vorbi cu familia ta daca vei avea mai multi bani?
Cum vei gasi sau accepta dragostea daca ai mai multi bani?
Ce fel de persoana vrei sa fii daca ai mai multi bani?

Unde ai vrea sa locuiesti daca ai fi mai bogat?

Incepeti scrisoarea prin a scrie urmitoarele:

Doamne, te rog trimite-mi mai multi bani pentru ca....



Capitolul 34 - Pasul 7: Deschiderea portalurilor
cuantice

Acum ca ai eliminat din mintea ta blocajele din calea banilor, identificand care
dintre ele se opuneau succesului tau, este timpul sa-ti extinzi potentialul pentru
ca mai multe oportunitati sa se manifeste in viata ta.

Completati urmatoarele propozitii inchizand ochii si apoi repetandu-va
raspunsurile, transformand aceste raspunsuri in mantre.

Pe masura ce le repetati, vizualizati In minte ceea ce spuneti, pentru ca, pe
masura ce faceti acest lucru, creste si vibratia voastra de a atrage ceea ce va
doriti.

Dupa cateva saptamani de repetare a programului descris aici, ar trebui sa aveti
mai multa claritate In ceea ce va doriti, ceea ce va permite sa fiti mai siguri de
ceea ce doriti sa inregistrati cu vocea dumneavoastra.

Acum ar trebui sa Inregistrati un "apel de trezire" la intervale de sase ore,
folosind acelasi sunet ca la un apel normal; si de fiecare data cand sunati n
public pe telefonul mobil, prefaceti-va ca raspundeti la apelul cuiva, mergeti Tntr-
un loc retras si ascultati-va propria inregistrare vocala.

Inregistrarea ta trebuie sa contina ceea ce doresti sa manifesti prin incheierea
urmatoarelor propozitii:

Cred ca daca nu sunt bogat este pentru ca ...
Cred ca a fi mai bogat este mai bine pentru ca ...
Cred ca bogatia iImi poate aduce suferinta daca ...
Cred ca bogatia imi poate aduce fericirea daca ...

Cred ca bogatia iImi poate aduce iubire daca ...



Cred ca bogatia ma poate lasa in pace daca...

Imi imaginez un viitor cu abundentd alituri de un sot care....
Imi imaginez un viitor cu abundenta si prieteni care....

Imi imaginez un viitor in care abundenta lucreazi ...

Imi imaginez ci am cumpdrat o casi care are...

Imi imaginez s cumpar o masina care si aiba...

Imi imaginez ca voi calatori 1n...



Capitolul 35 - Pasul 8: Mantre pentru Abundenta

Scopul acestui exercitiu este de a va intari increderea n sine 1n fiecare zi prin
folosirea mantrelor.

Tot ce trebuie sa faci este sa alegi un element pe care sa te concentrezi, fie cu
mainile, fie cu o bratara budista, si sa numeri de cate ori repeti fiecare mantra.

Ar trebui sa alegi una dintre urmatoarele mantre pe care sa o repeti de o suta de
ori pe zi:

[ubesc banii si banii ma iubesc pe mine.

Dumnezeu ma vrea bogat si imi trimite mereu mai multi bani.
Dumnezeu imi trimite mereu idei bune pentru a-mi creste profitul.
Este foarte usor sa faci bani, iar eu devin din ce in ce mai bogat.
Este usor sa devii milionar.

Sunt recunoscator pentru cei douazeci de mii de dolari pe care 1i primesc Tn
fiecare luna.

Sunt recunoscator pentru cei saptezeci de mii de dolari pe care 1i primesc in
fiecare luna.

Sunt recunoscator pentru relatiile perfecte pe care le am astazi, pentru ca ele imi
intaresc capacitatea de a deveni bogat.

Sunt recunoscator ca pot castiga suficienti bani pentru a calatori Tn orice tara imi
doresc.

Sunt recunoscator ca pot castiga suficienti bani pentru a-i duce pe cei pe care Ti
iubesc sa se bucure de o vacanta.



Am norocul de a avea o viata fericita, cu multi oameni care ma respecta si care
se bucurd sa ma vada cum ma imbogatesc.

Sunt recunoscator pentru numerosii prieteni bogati care ma invata mereu mai
multe despre bani.

Munca mea ajutd mii de oameni care vor sa-mi dea bani pentru a-i ajuta.
Oamenii vad valoarea muncii mele si vor sa-mi dea mereu bani.

Primesc milioane de dolari 1n fiecare luna pentru ca ajut alti oameni.

Primesc mii de dolari in fiecare luna si pe neasteptate.

Afacerea mea aduce peste cinci sute de mii de dolari in viata mea in fiecare an.
Tot ceea ce fac este un succes.

Tot ceea ce fac aduce mai multi bani in viata mea.

Deciziile mele ma aduc mai aproape de bogatie.



Capitolul 36 - Pasul 9: Eliminarea convingerilor
negative

Pana acum, ar trebui sa va simtiti Tntr-o stare de spirit foarte pozitiva in ceea ce
priveste atragerea banilor. Cu toate acestea, vreau sa va propun un alt exercitiu,
de data aceasta pentru a elimina orice convingeri negative pe care le mai aveti.

Prima parte:

Ganditi-va la prima data cand ati simtit ca nu veti fi bogat.

Identificati varsta pe care o aveati si ce se intampla.

Descrieti ceea ce afi vazut, atins, auzit, mirosit sau gustat.

Cine ti-a transmis aceasta energie si aceasta credinta a lipsei de resurse?

Care este emotia legata de ea? Descrieti-va sentimentele!

Identificati in ce parte a corpului vostru aceasta energie este cea mai puternica.
Acum alegeti un numar de la unu la zece care descrie intensitatea emotiei.

Concentreaza-te pe acea parte a corpului tau in timp ce te rogi lui Dumnezeu
pentru vindecare divina.

Repetati "vindeca-ma" in timp ce va imaginati ca o lumina alba va curata acea
zona a corpului.

Acum alegeti un numar de la unu la zece pentru a evalua daca sentimentul a
disparut.

Daca sentimentul de penurie a disparut, veti pastra doar o amintire a acestuia.
Daca nu, repetati din nou exercitiul, de data aceasta incercand sa gasiti o
amintire anterioara legata de penurie.



Partea a doua:
Repetati exercitiul mentionat mai sus, pentru urmatoarele subiecte:
In ce moment al vietii ati simtit ca nu puteti castiga mai mult?

In ce moment din viata dumneavoastra ati simtit ca nu ar trebui sa castigati mai
mult?

In ce moment al vietii ti-a fost teama sa castigi mai mult?
Partea a treia:

Raspundeti la urmatoarele Tntrebari pe baza experientei dumneavoastra in cadrul
etapelor anterioare:

De ce este nevoie pentru ca tu sa te simti sprijinit in a obtine mai multa bogatie?
De ce este nevoie pentru ca tu sa atragi mai multa bogatie?

De ce este nevoie pentru ca tu sa obtii mai multa bogatie?

Partea a patra:

Acum testati-va rezultatele cu urmatorul exercitiu si, daca rezultatul negativ are
o valoare mai mare decat cel pozitiv, repetati Intregul sistem descris Tn aceasta
carte pana cand veti obtine un echilibru de 10 in ceea ce priveste Tncrederea si
zero 1n ceea ce priveste emotiile negative.

Sa Incepem cu rezultatul negativ:
Pe o scara de la 1 la 10, cat de mult este sentimentul negativ legat de a fi bogat?

Pe o scara de la 1 la 10, cat de mult este sentimentul negativ n ceea ce priveste
atragerea banilor?

Acum, pentru rezultatul pozitiv:
Pe o scala de la 1 la 10, cat valoreaza credinta ta In capacitatea ta de a fi bogat?

Pe o scala de la 1 la 10, cat valoreaza credinta ta in viitorul tau de milionar?



Partea a cincea:
Pe o scara de la 1 la 10, cat de usor va puteti imagina purtand haine scumpe?

Pe o scara de la 1 la 10, cat de usor va puteti imagina conducand o masina
scumpa?

Pe o scara de la 1 la 10, cat de usor va puteti imagina ca locuiti intr-o casa
scumpa?

Pe o scala de la 1 la 10, cat de usor va puteti imagina sa vedeti zece milioane de
dolari in contul dumneavoastra bancar?



Capitolul 37 - Pasul 10: Curatarea energiei tale
sexuale

Unul dintre lucrurile care m-a nedumerit intotdeauna este de ce atat de multi
antreprenori, milionari si miliardari pe care i-am intalnit folosesc atat de mult
cuvantul "fuck".

Si dupa mai multe cercetari, am ajuns la o concluzie interesanta.

In primul rand, atunci cand oamenii se confrunta cu probleme financiare, apetitul
lor sexual scade, iar atunci cand se simt prosperi, apetitul sexual creste.

Dar de ce?

Raspunsul pare sa se afle 1n faptul ca atat banii, cat si sexul, sunt forme de
schimb de energie intre fiinte umane.

Nu este Intamplator faptul ca proprietarii de afaceri de succes sustin ca au un
apetit sexual mai mare si chiar si femeile care ocupa functii de conducere tind sa
doreasca sa insele mai des 1n relatiile lor.

In plus, se estimeaza cd 53% dintre barbatii bogati si 73% dintre femeile bogate
au avut relatii extraconjugale.

Exista alte cateva studii pe aceasta tema care merita luate in considerare, desi voi
cita doar doua 1n scopul explicarii acestui capitol.

In primul rand, avem un studiu realizat pe 30.000 de nord-americani, cu date
colectate pe parcursul a patru decenii, privind relatia dintre sex, fericire si bani,
condus de Amy Muise - psiholog social la Universitatea din Toronto-
Mississauga, Canada - publicat in revista Social Psychology and Personality
Science.

Interesant este faptul ca acest studiu arata ca exista o corelatie mai puternica
intre sex si fericire decat Intre sex si bani, ceea ce ne poate face sa presupunem



ca relatia dintre sex si bani este Intr-adevar corelata cu fericirea si nu poate exista
fara ea.

Dar acest rezultat este completat de un altul, de data aceasta obtinut Tn Germania.

Intr-un studiu realizat pe tema "Efectul activititii sexuale asupra salariilor", s-a
constatat ca persoanele care fac sex de mai mult de patru ori pe saptamana
primesc un salariu cu 3,2% mai mare decat cele care fac sex doar o data pe
saptamana.

Autorul, Nick Drydakis, spune ca "rezultatul sugereaza ca exista o relatie
pozitiva intre activitatea sexuala si salariu".

Aceste studii adauga un element important care se coreleaza cu altele, deoarece
"Teoria concluzioneaza ca oamenii au nevoie sa iubeasca si sa fie iubiti (sexual
si non-sexual) de alte persoane.

In absenta acestor elemente, multi oameni devin predispusi la singuratate,
anxietate sociala si depresie, ceea ce le afecteaza viata profesionala."”

Cu alte cuvinte, sexul ne afecteaza fericirea, care se reflecta in situatia noastra
financiara.

Si tocmai cu aceste date in minte a fost creata urmatoarea lista de Tntrebari
pentru a va sterge blocajele mentale legate de sex.

Aminteste-ti o perioada in care...

Cineva mai bogat decat tine a vrut sa faca sex cu tine.
Cineva a fost fericit sa faca sex cu tine.

Ai fost respinsa pentru ca iti doreai atat de mult sex.

Ai respins pe cineva pentru ca nu puteai fi satisfacuta din punct de vedere
sexual.

Ati respins o persoana atractiva.

Ati constatat ca sunteti potrivita ca partener sexual.



Ati descoperit ca puteti satisface pe cineva din punct de vedere sexual.
Erai admirat pentru calitdtile tale sexuale.

Ati atras parteneri frumosi pentru sex.

Ai tinut pe cineva dependent sa faca sex cu tine.

Ai fost prea sexuala pentru cineva.

Ai reusit sa te indepartezi de cineva care te-a invalidat sexual.

Ati descoperit ca puteti avea parteneri sexuali mai buni.

Ati fost surprins de propria dvs. perseverenta in atragerea unui partener.
Ai descoperit ca stii cum sa atragi pe cineva.

Ati prezis cum ar trebui sa fie dobandit sexul si v-ati organizat viata in
consecinta.

Te-ai imaginat facand sex cu parteneri frumosi si ai lucrat pentru a face acest
lucru sa se intample.

Ati facut o capodopera si ati devenit mai atragatoare.
Ai vazut parteneri frumosi aparand in viata ta, asa cum ti i-ai imaginat.

Viziunea dumneavoastra a fost completata de mai multi parteneri decat v-ati
asteptat.

Ai elaborat un plan pentru a atrage mai mult sex 1n viata ta si l-ai urmat.

Ai observat ca cineva atrage un partener la fel ca tine.

Ati gasit pe cineva care copiaza un manierism folosit pentru a-i atrage pe altii.
Ati adoptat un manierism de persoana atractiva.

Ai facut fete ca o persoana atragatoare pentru tine n oglinda.



Ai decis sa te comporti complet diferit fata de persoanele neatractive.

Ati decis sa va comportati in mod similar cu o persoana atractiva.

Ati fost evaluat ca fiind atractiv de catre cineva care nu era atractiv.

Ati fost evaluat ca fiind atractiv de catre cineva pe care ati reusit sa 1l atrageti.
Cineva te-a invitat la sex si tu ai acceptat.

Cineva te-a invitat la sex si tu ai refuzat.

Ai invitat pe cineva la sex si invitatia ta a fost acceptata.



Capitolul 38 - Pasul 11: Cresterea bogatiei tale
folosind karma

Atunci cand Incepi sa vezi bani intrand in viata ta, trebuie sa intelegi ca este doar
o forma de energie care se materializeaza si ca trebuie sa mentii aceasta energie
sa curgd, permitandu-i sa curga.

In antichitate, deoarece apa era considerata valoroasa, banii si apa erau elemente
considerate ca fiind legate intre ele.

Acesta este motivul pentru care atat de multe palate au fantani si simboluri falice
expuse, in multe cazuri simboluri falice Infatisate Tn fantani sau in mijlocul unor
lacuri artificiale.

Apa si banii erau perceputi ca energii care trebuiau sa curga si sa fie
redirectionate Tn anumite moduri, pentru a fi obtinute si savurate in abundenta.

Pe baza acestui principiu, acest exercitiu propune acelasi tip de munca.
Primul pas - Aprecierea:

Odata ce va dati seama ca atrageti mai multi bani decat de obicei, profitati de
acest lucru oferindu-va un cadou, cum ar fi o cina frumoasa sau o scurta vacanta.

Rasfatati-va cu un weekend placut in care sa va bucurati de beneficiile muncii
dumneavoastra.

Ar trebui sa faceti acest lucru cel putin o data la doua sau trei luni.

Un weekend de relaxare singur sau cu familia Tntr-o locatie noua ar trebui sa fie
suficient pentru a va simti prosper si recunoscator pentru realizarile
dumneavoastra.

Pasul doi - Recunostinta:



In acest caz, sursa norocului tau sunt eu, autorul, chiar daca eu nu fac decat sa
manifest dorintele Creatorului, cunoscut si sub numele de Dumnezeu sau
Constiinta Cosmica.

Pentru a aprecia cunostintele primite, trebuie, in principiu, sa le intorci aceeasi
recunostinta sub forma materiala.

Desi un simplu "multumesc" sau o critica pozitiva pare a fi o cerere prea mare
pentru majoritatea oamenilor din ziua de azi, ceea ce ma surprinde cu adevarat,
deoarece arata cat de nerecunoscatori sunt pentru a fi scosi din mizeria lor, aceste
doua exemple sunt minimul pe care trebuie sa-I aplici atunci cand esti salvat din
ignoranta si ghidat spre mai multa abundenta.

O forma mai buna de recunostinta, insa, se manifesta atunci cand promovati
supravietuirea celor care v-au impartasit din intelepciunea lor. Si singura
modalitate de a face acest lucru este prin compensatii financiare, adica donatii,
achizitii suplimentare de produse create de aceeasi persoana sau promotii de
marketing care sa creasca vanzarile acestei carti.

Cu alte cuvinte, dupa ce 1iti dai seama ca aceasta carte te face mult mai bogat
decat erai, poti promova cartea prietenilor tdi si le poti recomanda sa o cumpere.

Cu cat il ajuti mai mult pe autor, cu atat mai mult el poate continua sa ajute
lumea si, n schimb, cu atat mai mult deschizi portile abundentei pentru ca banii
sa curga spre tine prin aceeasi lege karmica.

Pasul trei - Generozitatea:
Etapa finala este lumea insasi.

Cu cat castigati mai multi bani, folosind metoda descrisa aici, cu atat mai mult ar
trebui sa contribuiti la bundstarea celor care au nevoie de ajutor.

In acest caz, va recomand sa contribuiti la diferite organizatii de caritate,
orfelinate si, de asemenea, institutii de protectie a animalelor.

Nu recomand sa contribuiti la institutii religioase si la alti intermediari, deoarece
in majoritatea acestor cazuri nu stiti cu adevarat cum sunt investiti banii.

De asemenea, nu va recomand sa contribuiti la asociatii legate de protectia



animalelor pana cand nu sunteti siguri ca acestea va investesc banii cu
intelepciune, pentru ca mi-am dat seama din proprie experienta ca marea
majoritate sunt o farsa.

Inca imi amintesc cum Intr-o zi am salvat un pescarus muribund in sudul
Portugaliei si am contactat mai mult de douazeci de institutii diferite legate de
protectia animalelor, dar toate m-au ignorat prin diferite tipuri de raspunsuri
care, practic, negau orice responsabilitate n legatura cu acest lucru evident.

Atunci, discutand despre aceasta problema cu autoritatile locale, am ajuns la
concluzia ca asociatiile de protectie a animalelor din Portugalia sunt doar o
facatura pentru a face rost de bani.

Desigur, ar trebui sa ajuti copiii si animalele neprotejate cat mai mult posibil, dar
in aceasta lume vicioasa, majoritatea banilor investiti in donatii nu ajung in
mainile (sau labele) celor care au cea mai mare nevoie de ei, iar tu oricum nu
ajuti daca nu te asiguri ca banii tai sunt investiti Tn mod corespunzator.

Daca nu sunteti sigur cum ajuta banii dumneavoastra pe cineva, investiti-i
dumneavoastra, asa cum fac eu intotdeauna, cumparand jucadrii pentru copii si
oferindu-le direct unui spital sau unei institutii care va permite sa le livrati
personal.

O prietena budista obisnuia sa faca un gest foarte frumos pentru a-si spori karma
pozitiva.

Ea cumpara testoase, pesti si alte animale din magazinele locale si apoi le elibera
in mediul lor natural.

Desi mentineti aceste afaceri in viata platind pentru animale, va folositi banii
pentru a le salva, iar acest lucru va creste intotdeauna propriul flux de bogatie, ca
si cum, cu fiecare suma de bani folosita pentru salvarea animalelor, cresteti suma
de bani care va ajunge.

Si se descurca foarte bine din punct de vedere financiar, atragand mereu locuri
de munca foarte bine platite.



Capitolul 39 - Pasul 12: Atragerea mai multor bogatii
cu dragoste

Cand Tmpartasesti iubirea cu lumea, acea iubire se Tntoarce intotdeauna la tine.

Banii sunt pur si simplu un mijloc pe care 1l folosesti pentru a trai aceasta iubire
in multe alte moduri.

Odata ce va dati seama ca folosirea banilor pentru a-i face pe altii mai fericiti sau
ca cumpararea libertatii animalelor va poate creste sentimentul de autoapreciere
si modul 1n care va simtiti in legaturd cu voi insiva, veti dori in mod natural sa
castigati mai mult.

Si astfel deveniti o persoana mai buna si, Tn acelasi timp, va cresteti averea.

Dupa cum puteti vedea, credinta ca a avea bani face pe cineva rau este o
interpretare gresita a religiei si a societatii Tn general.

Ceea ce te face sa fii rau este actul de a iubi banii, mai degraba decat ceea ce pot
face banii pentru noi si pentru lume ca o colectivitate.

Daca poti intelege cum te pot face banii o persoana mai bunad, cu cat esti mai
bogat, cu atat mai multa abundenta vei atrage, pentru ca vezi in mod natural
rezultatul pozitiv al unei averi mai mari.

Aceasta este legea lui Dumnezeu si a Universului - abundenta atrage abundenta;
iar aceasta abundenta vine sub forma iubirii si a compasiunii, iar banii sunt doar
forma materiald pe care o avem pentru a o arata si a o aplica.

O persoana fara bani nu poate face prea multe pentru altii.
Doar cei care au mai mult pot da mai mult si pot face o diferenta Tn aceasta lume.

Acestea fiind spuse, este dorinta mea personala sa folositi aceasta carte cu
intelepciune si sa va impartasiti abundenta cu restul lumii Tntr-un mod pozitiv.



Cerere de recenzie de carte

Draga cititorule,

Va multumim ca ati cumparat aceasta carte! Mi-ar placea sa primesc vesti de la
dumneavoastra. Scrierea unei recenzii de carte va ajuta sa va intelegeti cititorii
si, de asemenea, influenteaza deciziile de cumparare ale altor cititori. Opinia
dumneavoastra este importanta. Va rugam sa scrieti o recenzie a cartii!

Bunatatea dumneavoastra este foarte apreciata!



Despre autor

Dan Desmarques este autorul a peste 22 de bestselleruri Amazon. A lucrat Tn
calitate de consultant de afaceri si consultant educational in mai multe tari. In
calitate de profesor universitar, a predat scriere academica, pedagogie, scriere
creativa, dezvoltarea afacerilor si abilitati de succes.



Ce spun cititorii

"] n calitate de neurochirurg cu 35 de ani de experient, ma simteam ca un
student in primul an de medicind. Spiritualitatea si cunostintele sale despre legile
vietii si ramificatiile lor sunt pur si simplu uimitoare. Este un adevarat geniu!" -
Dr. Perry Hoeltzell

"Cunostintele pe care le impartaseste fac ca practica mea zilnica sa aiba mai mult
sens si Imi permite sa iau o perspectiva diferita de a altora si sa o imbunatatesc.
Pentru ca este atat de avansat in dezvoltarea sa spirituala si este dispus sa
impartaseasca, citirea cartilor sale imi inspira intreaga viata." -Dr. Marcus Wong

"Lucrarea este foarte poetica Tn designul sau si cu o cantitate generoasa de spatiu
gol 1n jurul cuvintelor scrise. Acest lucru mi-a oferit un spatiu de contemplare,
care a condus la propriile mele intuitii In conformitate cu propriile mele
cercetari. Si cu siguranta nu si-a umplut cartile cu prea mult verbiaj. Pe scurt,
cartile sale mi-au extins gandirea si constiinta. Mai mult decat ma asteptam.
Tubesc cartile lui! Ar trebui sa fie citite de cei carora le place sa gaseasca
diamante." -Dr. Aster Marlowe

"Unele dintre cele mai bine articulate si sincere lucruri pe care le-am citit
vreodatd. Am citit multe carti pe aceleasi subiecte, dar niciodata nu m-au
impresionat ca cartile lui." -Luca Dayz

"Tnainte de a gisi cartile lui, citisem toate cartile despre legea atractiei,
autoperfectionare etc. Ma saturasem de cvasi-spiritualitate. Eram chiar satula.
Dar este amuzant cand nu mai cdutam cheile pe care le-am pierdut si le gasim. Si
exact asta mi s-a Intamplat cu cartile dumneavoastra. Se simt literalmente ca un
dar de la Dumnezeu. Va multumesc pentru tot!" -Tyler Brashears

"Cartile dumneavoastra au fost un ghid pentru mine si mi-au accelerat progresul
intr-un mod pe care nu mi l-as fi putut imagina niciodata. Sunteti o persoana in
care simt ca pot avea incredere deplinda. M-ati ajutat mai mult decat oricine
altcineva din lume. Tmi oferiti cele mai valoroase cunostinte si aveti o capacitate
uimitoare de a aduce intelegerea la viata. Cuvintele nu pot descrie cat de



binecuvantata ma simt ca v-am gasit munca." -Mat O.

"Toate lucrarile dumneavoastra sunt total influente si contribuie la extinderea
constiintei. Cartile dvs. depasesc ceea ce este evident. Este ca si cum ati fi gasit
raspunsurile la dilemele noastre interioare.... Fiecare carte poarta cu ea o
invatatura puternica si sincera, care se simte in inimad, dar este si reconfortanta si
intelegitoare. In fiecare zi citesc una dintre cirtile dumneavoastra si, indiferent
de cate ori o citesc, iTnvat mereu ceva nou. Cu fiecare lecturd, constiinta mea se
extinde mai mult si Tn fata raspunsurilor pe care le caut de mult timp... si am
cumpadrat deja mii de carti, dar toate au fost goale, spre deosebire de a ta,.... care
a venit la mine ca o lumina, iar aceasta lumina m-a ajutat foarte mult si continua
sa ma ajute... El este Intr-adevar dintr-o alta dimensiune, mult mai evoluata." -
Eliabe

"Cuvintele lui rezoneaza in sufletul meu. Mi-a dat o viziune pentru a ma
intelege. Mi-a permis sa ma explorez pe mine si obiectivele mele dintr-o noua
perspectiva. Acest autor mi-a dat reteta perfecta pentru a putea vedea n sfarsit."
-Michelle Hoeltzell

"Mi-am dezvoltat credinta citindu-i cartile si aceasta credinta mi-a adus multe
binecuvantari." -Monae Sayid

"Am citit multe carti, dar acesta este autorul care ma face sa ma intorc pentru
mai mult." -Leo Cuellar

"Mi-a captat mintea, trupul si sufletul si mi-a umplut mintea cu multe ganduri
productive. Ganduri provocate de folosirea stralucita a cuvintelor. Este foarte
putin probabil ca ma voi plictisi vreodata sa recitesc opera sa inspirata.” -S. Cain

"M-am trezit citind una dintre cartile tale. Vad doua porti de perceptie. Se pare
ca mi s-a deschis al treilea ochi." -Carlo

"Va admir cu adevarat inteligenta si capacitatea de a transmite informatii la
nivelul la care o faceti. Un individ stralucit!" -Omeka Moore

"Nu exista cuvinte pentru aceste carti care schimba vieti. Un produs atat de
realist. Il iubesc din toata inima." -Amit Swain

"Scrie cu adevadrat pentru oameni si ofera remedii. Aplicati ceea ce Tnvatati si
veti vedea beneficiile!" -MBO



"Lucrarile sale ofera o intelegere clara a mintii, a trupului si a sufletului.” -Simba
Zvakavapano

"Dintre toate cercetdrile si studiile pe care le-am facut, cartile dumneavoastra
rezuma totul." -Ranie Kitingan

"Fascinant! Adevarul pe care am vrut Intotdeauna sa-1 stiu." -Monica Saleh

"Informativ si direct la lucrurile bune. M-a ajutat sa vad exact unde am fost si
cum pot merge mai departe cu incredere Tn relatia si obiectivele mele." -Kimber
Wolfgang

"M-a ajutat sa inteleg de ce relatiile mele au esuat si de ce sunt atrasa de anumite
persoane, de ce pot sa avansez atat de repede in relatii si sa ma vindec mai
repede decat prietenii mei. Cartile tale sunt atat de uimitoare!" - lubesc Hamilton

"Mi-a deschis ochii. Mi-a schimbat perspectiva asupra multor lucruri. Nu prea
citesc, dar cartile lui m-au facut dependenta de carti." -Innocentia G. Tsebe

"Varsta lui spirituala este dincolo de cifre. Multi dintre noi sunt inspirati si i
iubesc Tnvataturile." -Maria Inchaustegui Lemonier

"Mi-ati salvat viata, din punct de vedere spiritual, emotional si mental. Nu pot sa
exprim indeajuns de mult binecuvantarea pe care o reprezinti pe acest pamant,
nu doar prin cunostintele tale, ci si prin persoana care esti." - Grace Lim

"Carti excelente, excelent scrise!" -Diana Cantwell

"Am asteptat mult timp ca cineva sa explice totul atat de bine." -Susan Calebro
"Acest scriitor este genial si spune adevarul asa cum este el." -Maria Isabel
"Insightful si extrem de informativ. As recomanda si altora." -Grayle Tompkins
"Stralucitor, captivant si care creeaza dependenta.” -Jessica Campbell

"O lectura excelenta pentru iluminare si o perspectiva diferita." -Familia Dee
"Foarte demn de un documentar." -Jake Coulter

"M-a facut sa-mi regandesc viata si scopul meu." -Adrian Nottage



"Stabileste calea pentru cei care sunt pregatiti sa se priveasca cu adevarat pe ei
insisi." -Loki Soundbenda

"Cu adevarat revelatoare, iluminatoare, inaltatoare si pozitiva." -John Zapata
"M-a ajutat sa-mi pun gandurile in realitate." -Adriel Chavez

"Cu totii avem nevoie de aceste informatii." -Brock Kennedy

"O perspectiva excelenta asupra vietii." -Tosha Manning

"Adevar profund." -Gordfessor Gordon

"Cele mai bune carti pe care le-am citit de mult timp." -Roberto Caetano
"Ceea ce cititi Tn cartile lui sunt fapte." -Mark Germain

"Foarte informativ si interesant.”" -Laurie Boulton



Lista de carti

66 de zile pentru a-ti schimba viata: 12 pasi pentru a elimina fara efort blocajele
mentale, pentru a-ti reprograma creierul si pentru a deveni un magnet de bani

Un nou mod de a fi: Cum sa-ti reconectezi creierul si sa preiei controlul asupra
vietii tale

Anormal: Cum sa te antrenezi sa gandesti altfel si sa depasesti definitiv
gandurile rele

Alinierea: Procesul de transmutare in cadrul mecanicii vietii
Audacity: Cum sa iei decizii rapide si eficiente in orice situatie

Codexul cultului lui Hristos: Secretele nestiute ale religiilor abrahamice si ale
cultului lui Tisus

Codex Illuminatus: Citate si ziceri de Dan Desmarques

Constiinta colectiva: Cum sa transcenzi constiinta de masa si sa devii una cu
universul

Creativitate: Tot ce ai vrut vreodata sa stii despre cum sa-ti folosesti imaginatia
pentru a crea arta originala pe care oamenii o admira

Inselidciune: Cand tot ce stii despre Dumnezeu este gresit

Demigod: Ce se intampla cand transcenzi natura umana?

Discernamant: Cum influenteaza emotiile tale luarea deciziilor morale?
Fara frica: Modalitati puternice de a face ca abundenta sa curga in viata ta

A simti, a gandi si a te Tmbogati: 4 elemente pentru a atrage succesul in viata



Gasirea fluxului tau: Cum sa obtii intelepciune si cunoastere de la Dumnezeu
Psihologia holistica: 77 de secrete despre minte pe care nu vor sa le stii

Cum sa schimbi lumea: Calea de ascensiune a constiintei globale

Cum sa ai noroc: Cum sa-ti schimbi mintea si sa obtii orice In viata

Cum sa-ti imbunatatesti stima de sine: 34 de lectii de viata esentiale pe care toata
lumea ar trebui sa le Tnvete pentru a gasi fericirea autentica

Cum sa studiezi si sa Tntelegi orice: Descoperirea secretelor celor mai mari genii
ale istoriei

Mostenirea: Cum sa construiesti o viata demna de a fi tinuta minte
Conducerea religioasa: Cele 8 reguli din spatele congregatiilor de succes

Resetarea: Cum sa privesti viata prin dimensiunile ascunse ale realitatii si sa-ti
schimbi destinul

Rezilienta: Arta de a infrunta realitatea impotriva sanselor

Singularitate: Ce sa faci cand iti pierzi speranta in orice lucru

Razboiul spiritual: Ce trebuie sa stii despre depasirea adversitatii

Starseed: Invatituri secrete despre cer si viitorul omenirii

Tehnocratia: Noua ordine mondiala Illuminati si lupta dintre bine si rau

Cele 10 legi ale transmutarii: Puterea multidimensionala a subconstientului tau

Cele 14 legi karmice ale iubirii: Cum sa dezvolti o relatie sanatoasa si constienta
cu sufletul tau pereche

Cele 33 de legi ale persistentei: Cum sa depasesti obstacolele si sa-ti
imbunatatesti mentalitatea pentru a avea succes

Cele 36 de legi ale fericirii: Cum sa rezolvi problemele urgente si sa creezi un
viitor mai bun



Antagonistii: Ce face ca o persoana de succes sa fie diferita?
Antihristul: Marele plan pentru sclavia globala totala

Trezirea: Cum sa transformi Intunericul in lumina si sa te inalti la dimensiuni
superioare ale existentei

Misterele egiptene: Invatituri hermetice esentiale pentru o reforma spirituald
completa

Raul dinlduntru: Batilia spirituald din mintea ta Inselandu-te pe tine nsuti: Cand
tot ce stii despre Dumnezeu este gresit

Jocul vietii si cum sa 1l joci: Cum sa obtii tot ce iti doresti Tn viata

Limbajul ascuns al lui Dumnezeu: Cum sa gasim un echilibru intre libertate si
responsabilitate

Cele mai puternice citate: 400 de citate si ziceri motivationale

Credintele secrete ale Illuminati: Adevarul complet despre manifestarea banilor
folosind legea atractiei care 1ti este ascunsa

Imperiul secret: Adevarul ascuns din spatele elitei puterii si al cavalerilor noii
ordini mondiale

Stiinta secreta a sufletului: Cum sa transcenzi sensul obisnuit si sa obtii ceea ce
iti doresti cu adevarat de la viata

Legile spirituale ale banilor: Cele mai bine pastrate 31 de secrete pentru a avea
abundenta pe tot parcursul vietii

Mecanica spirituala a iubirii: Secretele pe care ei nu vor sa le stii despre
intelegerea si procesarea emotiilor

Nerecunoscute: Cum 1iti afecteaza emotiile negative sandtatea mintala

Fara scuze: Preluarea controlului asupra mintii tale pentru o viata mai fericita si
mai sandtoasa

Neobisnuit: Depasind minciunile industriei sanatatii mintale



Descatusat: Cum sa obtii raspunsuri din subconstientul tau si sa preiei controlul
asupra vietii tale

Potentialul tdu maxim: Cum sa invingi frica si sa rezolvi orice problema

Scopul sufletului tau: Reincarnarea si spectrul constiintei in evolutia umana



Despre editor

Aceasta carte a fost publicata de Editura 22 Lions Publishing.

www.22L.ions.com
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