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CAPITOLUL 1

NOTIUNI FUNDAMENTALE DE PSIHOLOGIE JUDICIARA

1.1. OBIECT, DEFINITIE, CONCEPTE

Psihologia este stiinta centrata pe om, pe personalitatea sa, urmarind modul cum
acesta se manifesta si actioneaza in mediul sau fizic, dar mai ales social.

Psihologia judiciara ca stiinta si practica, se adreseaza tuturor categoriilor de
specialisti care Tntr-un fel sau altul participa la infaptuirea actului de justitie si ale caror
decizii au influenta asupra vietii celor aflati sub incidenta legii. Aceasta reprezinta, de
fapt, o imbinare intre psihologia generala si psihologia sociala, fiind aplicata la domeniul
infractionalitatii ca forma specifica de activitate umana.

Psihologia generala este o disciplina prin excelenta teoretica si fundamentala
pentru celelalte ramuri din sistemul stiintelor psihologice.

Ea evidentiaza conditiile si factorii care determina desfasurarea vietii psihice.
Studiind natura psihicului uman si procesualitatea acestuia, precum si modalitatile sale
specifice de manifestare, psihologia generala, ca stiinta, elaboreaza un sistem de
concepte psihologice corespunzatoare.

Ea ofera acel cuantum de adevaruri esentiale si de fapte reprezentative necesare
pentru descrierea si explicarea fenomenelor psihice, punand la dispozitia celorlalte
ramuri psihologice un limbaj stiintific adecvat, un sistem de termeni consacrati si cai
principale de investigare a psihicului in diferite domenii concrete de activitate umana
(Tucicov-Bogdan, 1973).

Psihologia sociala este o stiinta particulara, relativ independenta care studiaza
fenomenele si faptele psihosociale individuale, de grup, colective, care iau nastere din
comunicarea si interactiunea dintre oameni in toate activitatile lor si se manifesta in
conceptii, motivatii, atitudini, convingeri, opinii, comportamente, mentalitati, traditii,
stari de spirit, sentimente etc.

Psihologia sociala are in vedere atat studiul particularitatilor psihice ale
oamenilor ca fiinte socioculturale, al conduitelor lor in cadrul grupurilor sociale concret-
istorice din care fac parte, cat si studiul particularitatilor psihologiei de grup, colective si
de masa, asa cum se manifesta ele in trairi si comportamente comune.

Domeniul psihologiei judiciare il constituie Tn esenta devianta, conduitele care se
indeparteaza de la normele morale sau legale dominante intr-o cultura data (Bogdan &
colab., 1983).

Obiectul psihologiei judiciare 1l reprezinta studiul si analiza complexa a
comportamentelor umane implicate in procesul judiciar (omul intr-o ipostaza speciala).

Psihologia judiciara studiaza caracteristicile psihosociale ale participantilor la
actiunea judiciara (infractor, victima, martor, anchetator, magistrat, avocat, parte civila,
educator etc.), modul in care aceste caracteristici apar si se manifesta in conditiile
concrete si speciale ale interactiunii lor Tn cele trei faze: faza preinfractionala,
infractionala propriu-zisa si postinfractionala.

Precizarea obiectivelor psihologiei judiciare trebuie sa se faca tinandu-se seama,
in primul rand, de cei ce vor beneficia si vor utiliza efectiv cunostintele si rezultatele
cercetarii Tn acest domeniu. In acest sens, rolurile si activitatile psihologiei judiciare sunt
foarte largi si foarte variate.

Cele mai importante probleme care stau in atentia psihologiei judiciare sunt:

. factorii determinanti ai comportamentului infractional,

. mecanismele psihologice si psihosociale implicate in activitatea
infractionala;

. particularitatile psihologice ale personalitatii criminale;



. mecanismele psihologice implicate in fenomenul recidivarii activitatii
infractionale;

. psihologia victimei;
psihologia marturiei judiciare;
modalitatile de actiune criminoinhibitiva la nivel social,
structura si mecanismele psihologice ale comportamentului simulat;
utilitatea tehnicilor psihofiziologice in stabilirea marturiei adevarate;
explicarea conduitelor dizarmonice intalnite in practica judiciara;
dimensiunile psihologice si psihosociale ale educarii si reintegrarii sociale

a infractorilor (Mitrofan & colab., 1992).

Psihologia judiciara se adreseaza in primul rand specialistilor din justitie, care
prin natura activitatii lor au de-a face cu persoanele implicate in situatii infractionale,
decid asupra soartei acestora si le ajutd sa se incadreze sau sa se reincadreze in
societate.

in privinta metodelor psihologia judiciara, ca parte aplicatd a psihologiei generale
si sociale, si-a preluat majoritatea elementelor din cadrul conceptual al acestora,
utilizand tehnici si instrumente de investigare specifice acestor discipline: observatia,
experimentul, ancheta psihosociala si ancheta judiciara ca metode specifice (pe baza de
chestionar si interviu), metoda biografica, metoda analizei produselor activitatii,
sondajul de opinie etc. Sistemul de categorii cu care opereaza psihologia judiciara
apartine in mare masura psihologiei generale si sociale, dar si altor discipline Tnrudite,
conferindu-i un caracter interdisciplinar.
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1.2. COMPORTAMENTUL - PREZENTARE GENERALA

Termenul de comportament are o larga utilizare in vorbirea curenta, psihologia
judiciara cercetandu-l sub toate aspectele sale normale sau deviante. Comportamentul
reprezinta reactia globala (glandulara, motorie, verbala, afectiva etc.) a unei persoane
intr-o Tmprejurare data. Prin aceasta reactie totala organismul uman raspunde la o
situatie traita in functie de stimularile mediului si de tensiunile sale interne.

Sistemul specific de referinta pentru comportamentul uman il reprezinta situatia
sau contextul social (in care se include si prezenta celorlalti) la care orice persoana
raspunde prin acte, miscari si gesturi vizibile, observabile, in stransa corelatie atat cu
particularitatile situatiei, cat si cu particularitatile si trasaturile personalitatii sale.

La nivelul persoanei comportamentul apare ca un traductor de atitudini, fiind de
fapt rezultanta configuratiei totale a atitudinilor. Atitudinile nefiind egale ca intensitate si
valoare, in interiorul sistemului atitudinal are loc o selectie, in urma careia este
desemnata si promovata atitudinea cu implicatiile cele mai profunde n forma de
comportament data.

intelegerea conduitei unei persoane intr-o imprejurare sau alta presupune in mod
necesar cunoasterea motivelor care o anima, precum si a scopurilor sale care
prefigureaza si orienteaza anticipat comportamentul. Prin mijlocirea motivelor si a
scopurilor, comportamentul uman se afla Tn conexiune directa cu constiinta sub al carei
control este.

O particularitate specifica a comportamentului uman o constituie caracterul
invatat, dobandit al acestuia. In procesul interactiunii oamenii 1si furnizeaza reciproc
modele comportamentale corespunzatoare tot atator categorii de activitati:

¢ activitati necesare existentei noastre, cum ar fi: Tnvatarea mersului, a
vorbirii, a alegerii si prepararii hranei etc.;
. activitati necesare integrarii In comunitatea in care traim: invatam sa

salutam, sa ne comportam civilizat, sa ne imbracam conform traditiei sau modei, sa
ajutam, sa respectam etc.;

¢ activitati inutile si chiar daunatoare atat pentru persoana cat si pentru
comunitate: consumul de alcool, fumatul, minciuna, farsele grosolane, practicile
infractionale de tot felul, de la micile rautati ca barfa, calomnia, insusirea unor bunuri
care apartin altora, pana la comportamentele grave ce intrd sub incidenta legii etc.
(Dumitrescu, 1991).

Procesul de invatare este un fenomen care se extinde la intreaga viatd umana,
prin Tnvatare intelegand orice achizitii, care prin exercitiu si repetare actioneaza asupra
comportamentului nostru modificandu-l. Un rol important in finvatarea unor
comportamente 1l au recompensa si sanctionarea, care contribuie fie la facilitarea noilor
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achizitii, fie la eliminarea celor necorespunzatoare (este vorba de conditionarea
operanta skineriana - metoda descoperita de curentul behaviorist de fnvatare a
comportamentului). Ea ocupa un rol important in Tinvatarea si elaborarea
comportamentelor, dar pe langa aceasta mai exista si alte metode cu acelasi grad de
importanta utilizate de factorul uman in procesul de invatare.

Psihologia judiciara este interesata, in primul rand de ceea ce reprezinta devianta
in materie de comportament. Statistic, devianta reprezintd o abatere de la medie. Media
0 constituie comportamentul conformist, in raport cu normele si reglementarile sociale,
iar comportamentul deviant ca abatere, semnifica deviatiile cu sens negativ, antivaloric,
de tipul a tot ceea ce este denumit in termeni generici comportament antisocial,
criminalitate sau infractionalitate.

Notiunea de comportament infractional este utilizata sub mai multe forme:
comportament deviant, delincvent sau aberant (Banciu, Radulescu & Voicu, 1985). in
realitate, comportamentul deviant include abaterile de la normele sociale in general, cel
delincvent (infractional) se refera la abaterile si incalcarile normelor juridice penale, in
timp ce comportamentul aberant include aspectele medico-legale, psihiatrice sau
psihopatologice.

Comportamentele deviante, in marea lor majoritate se finvata prin imitatie.
Primele “succese” ale unor astfel de comportamente constituie nu numai gratificatii, dar
si incitatii pentru invatare din partea celui care imita.

Imitatia este selectiva si ierarhica. Nu imitam orice si oricum. Imitam doar ceea ce
ne atrage, impresioneaza si fascineaza de multe ori chiar in pofida nonvalorii sociale
evidente pe care respectivul model o reprezinta. Observatia este valabila Tndeosebi
pentru cei de varste tinere la care imitarea ierarhica negativa este adesea hotaratoare in
procesul genezei comportamentului infractional.

1.3. DEVIANTA SOCIALA SI DELINCVENTA

Dupa anul 1990, problematica deviantei sociale a inceput sa fie abordata
sistematic, existand preocupari pentru elaborarea si fundamentarea unui cadru teoretic
si metodologic.

in plan teoretic-conceptual s-au reelaborat si redefinit notiuni si concepte de baza
ale criminologiei, fundamentandu-se un cadru general etiologic al infractionalitatii, iar in
plan metodologic s-au elaborat si validat metode de investigatie a diferitelor tipuri de
manifestari si comportamente antisociale, identificand si evaluand factorii si
mecanismele care le genereaza sau favorizeaza, atadt ca fenomen de grup, cat si ca
manifestare specifica a comportamentului individual.

impreuna cu celelalte ramuri ale stiintelor sociale, psihologia judiciara isi propune
sa contribuie la aprofundarea cunoasterii structurii si functionalitatii microgrupurilor
infractionale, a zonelor vulnerabile ale acestora, pentru prevenirea, contracararea si
destramarea lor.

Prin intermediul procesului de socializare, societatea transmite membrilor ei
modelul sau normativ si cultural alcatuit din ansamblul normelor si valorilor sociale.
Acestea permit existenta normala a vietii sociale, asigurand atat rationalitatea
comportamentului, cat si stabilitatea sistemului social. Socializarea reprezinta un proces
fundamental, care faciliteaza integrarea individului Tn societate, prin asimilarea culturii
grupului din care face parte si a rolurilor sociale pe care este chemat sa le indeplineasca
in cadrul acestui grup.

Orice societate are o serie de norme scrise sau nescrise prin intermediul carora
poate aprecia daca o anumita conduita sau un anumit act, este adecvat sau nu, se
inscrie sau nu in modelul cultural prescris pentru toti memobrii ei. Aceste norme stabilesc
modalitatile de sanctiune pentru toate conduitele sau actele care nu corespund
asteptarilor societatii (unele sanctiuni se aplica in mod institutionalizat, altele se aplica
prin mecanisme neoficiale, informale).

Daca am defini toate aceste conduite ori acte ca abateri de la normele de orice
fel, am putea afirma ca orice societate se confrunta, in cursul dezvoltarii ei, cu
manifestari de devianta.

Devianta desemneaza nonconformitatea, incalcarea normelor si regulilor sociale.
Aceasta are o sfera mult mai larga decat criminalitatea, infractionalitatea sau
delincventa (denumita si “devianta penala”), deoarece include nu numai incalcarile legii



penale, ci toate deviatiile de la comportamentul socialmente acceptat si dezirabil
(Radulescu, 1994).

In orice societate si in orice moment al evolutiei ei exista devianta. Dincolo de
grupurile infractionale care incalca normativul penal, existda marea masa a populatiei
care se abate de la exigentele conventionale sau morale. Nici un individ nu se supune si
nu se poate supune tuturor exigentelor normative ale unei societati. Comportamentul lui
in functie de anumite criterii, poate lua forme de devianta sociala sau de delincventa.

Comportamentul deviant este un comportament “atipic”, care se indeparteaza
sensibil de la pozitia standard (medie) si transgreseaza normele si valorile acceptate si
recunoscute in cadrul unui sistem social.

Fiind intim legata de conditiile fundamentale ale oricarei vieti sociale, devianta
reprezinta un fenomen normal in cadrul evolutiei societatii, a moralei si a dreptului, iar
individul deviant nu trebuie considerat neaparat ca o fiinta nesocializata, ca un element
parazitar, neasimilabil, introdus in corpul societatii, el avand uneori rolul unui agent
reglator al vietii sociale (Durkheim, 1974). Devianta, desemnéand distantarea
semnificativa de la normele de conduita si de la valorile sociale acceptate intr-un spatiu
cultural determinat, Intr-o anumita societate si la un moment dat, are atat o semnificatie
negativa, disfunctionald, cat si una pozitivd, functionald. in unele situatii devianta
faciliteaza functionarea societatii. Cei din afara randurilor i determina pe cei din
“coloana” sa fie mai uniti. Altfel spus, devianta consolideaza conformarea, sanctioneaza,
certifica normalitatea.

Extensia, intensitatea si gravitatea deviantei sociale depind, Tn mare masura, de
valorile si normele care sunt incalcate, precum si de reactia publica fata de aceste
abateri si Tncalcari. De aceea, evaluarea deviantei sociale se face pornind de la procesul
de elaborare a normelor si regulilor de conduita si terminand cu intensitatea reactiei
sociale fata de incalcarea acestora. In ansamblul formelor de devianta sociala se include
si delincventa (criminalitatea), care afecteaza cele mai importante valori si relatii sociale
protejate de normele juridice cu caracter penal. Aceasta reprezinta ansamblul actelor si
faptelor care, incalcand regulile juridice penale, impun adoptarea unor sanctiuni
negative, organizate, din partea agentilor specializati ai controlului social (politie, justitie
etc.).

Chiar daca delincventa apare ca un fenomen juridic, reglementat prin normele
dreptului penal, ea este primordial, un fenomen social avand consecinte negative si
distructive pentru securitatea indivizilor si grupurilor.

Delincventa este un fenomen deosebit de complex, incluzand o serie de aspecte
si dimensiuni de natura statistica, juridica, sociologica, psihologica, economica,
prospectiva si culturala (Banciu, 1995 ):

a) dimensiunea statistica - evidentiaza starea si dinamica delincventei in timp
si spatiu, prin evaluarea si masurarea in procente, medii, serii de distributie si indici ai
diferitelor delicte si crime, si corelarea acestora cu o serie de variabile si indicatori cu
caracter social, ecologic, cultural, geografic etc.;

b) dimensiunea juridica - evidentiaza tipul normelor juridice violate prin acte si
fapte antisociale, periculozitatea sociala a acestora, gravitatea prejudiciilor produse,
intensitatea si felul sanctiunilor adoptate, modalitatile de resocializare a persoanelor
delincvente;

c) dimensiunea sociologica - centrata pe identificarea si prevenirea sociala a
delictelor si crimelor, in raport cu multiple aspecte de inadaptare, dezorganizare si
devianta existente in societate si cu formele de reactie sociala fata de diferitele delicte;

d) dimensiunea psihologica - evidentiaza structura personalitatii individului
delincvent si individului normal, motivatia si mobilurile comiterii delictului, atitudinea
delincventului fata de fapta comisa (raspunderea, discernamantul etc.);

e) dimensiunea economica sau “costul crimei” - evidentiaza consecintele
directe si indirecte ale diferitelor delicte din punct de vedere material si moral (costurile
financiare acordate victimelor, martorilor, reparatiei bunurilor etc.);

f) dimensiunea prospectiva - evidentiaza atat tendinta generald de evolutie a
delincventei, cat si tendinta anumitor indivizi si grupuri sociale spre delincventa;

g) dimensiunea culturala - se refera la relativitatea criteriilor normative si
culturale cu care este investita delincventa in diverse societati si culturi. Exista diferente
sensibile din punct de vedere cultural, In definirea anumitor acte ca periculoase si in
evaluarea intensitatii si gravitatii acestora. Gradul de periculozitate al unui
comportament antisocial depinde, in mare masurda, de caracterul coercitiv sau,
dimpotriva, permisiv al normelor sociale. Marea diversitate si variabilitate a culturilor
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implica deci, comportamente eterogene din punct de vedere al semnificatiei lor sociale,
moralitatea, imoralitatea, binele sau raul fiind intr-o stransa legatura cu normele si
valorile grupului respectiv. "Normalul” este reprezentat de comportamentele
socialmente acceptabile, compatibile cu modelele culturii din care face parte individul.

Reprezentand o institutie de baza a dreptului penal, delictul este o fapta
antisociala, ilicita, care lezeaza o serie de valori si relatii sociale, fapta imputabila care
genereaza o serie de consecinte si efecte juridice, adica o raspundere penala. Pentru
acest motiv, numai in prezenta unei anumite fapte, considerata ilicita sau ilegala, norma
prevede sanctionarea persoanei vinovate. Pentru a exista deci, raspundere penala,
trebuie sa existe, in primul rand, o fapta antisociala reald, savarsita de o anumita
persoana care este responsabila, iar in al doilea rand, fapta respectiva trebuie
incriminata de legea penala. Inexistenta uneia sau a mai multora dintre aceste trasaturi
(ilicitatea, vinovatia, incriminarea) conduce, practic la inexistenta infractiunii ca atare.

Sistemul nostru penal utilizeaza expres notiunea de infractiune, nu de delict sau
crima. Prin articolul 17 din Codul Penal al Romaniei, infractiunea este definita ca o “fapta
care prezinta pericol social, savarsita cu vinovatie si prevazuta de legea penalad “.

Majoritatea sistemelor de sanctionare si prevenire a criminalitatii urmaresc,
prioritar, controlul efectiv asupra crimei, ca si protectia si apararea sociala a indivizilor,
grupurilor si institutiilor sociale, prin organizarea unor activitati specifice si utilizarea
unor mijloace menite sa asigure atat represiunea si constrangerea penala, cat si
prevenirea si diminuarea surselor potentiale de criminalitate prin adoptarea de masuri
de profilaxie sociala, culturala si educativa.

Cercetarea psihologica trebuie sa cuprinda in aria sa descifrarea diferitelor
dimensiuni psihologice cu accent pe motivatie, afectivitate, pe descifrarea personalitatii
in ansamblul sau.

A intelege omul Tnseamna a recunoaste inegalitatea fTnzestrarii native a
indivizilor, fapt ce trebuie sa ne conduca la diversificarea, nuantarea si individualizarea
cantitativa si calitativa a actiunilor educative.

De asemenea, inegalitatea si neomogenitatea mediilor sociale, de provenienta,
exercita presiuni diferite cantitativ si calitativ asupra indivizilor, ceea ce le confera
anumite limite individuale Tn privinta rezistentei fata de restrictii, fie ele morale sau
legale.

CAPITOLUL II

ETIOGENEZA FENOMENULUI INFRACTIONAL

2.1. CONSIDERATII GENERALE

Etiogeneza - studiul cauzelor aparitiei si al modului de desfasurare a proceselor,
fenomenelor - prevenirea si combaterea fenomenului infractional a preocupat si
preocupa omenirea de foarte multa vreme.

Aceasta preocupare este pe deplin justificata daca se are in vedere faptul ca prin
fenomenul infractional se aduce o atingere grava intereselor umane de maxima
generalitate si importanta, se pun in pericol valorile fundamentale afectandu-i astfel
buna sa functionalitate.

Orice societate apreciaza comportamentul membrilor sai din punctul de vedere al
conformarii acestora la normele morale si la cele juridice. Nerespectarea acestor norme
atrage dupa sine masuri coercitive sau punitive. Datorita acestui fapt, fenomenul
infractional capata caracteristicile unei probleme sociale de importanta majora pentru
intreaga societate, ale carui consecinte si moduri de solutionare se resimt la toate
nivelurile ei.

Cei implicati in studierea fenomenului infractional sunt interesati in primul rand
de explicarea cauzala a acestuia, de evidentierea factorilor determinanti, deoarece
conceptiile si teoriile elaborate au un puternic rol reglator asupra diferitelor componente
ale sistemului legal si asupra tipurilor de activitati corectionale si profilactice.

in Tncercérile de conturare a unor teorii, tipologii se lovesc de marea variabilitate
a manifestarilor comportamentale implicate in conturarea unor infractiuni. Ca urmare a
unor asemenea demersuri, au aparut de-a lungul timpului o serie de teorii care trateaza
in maniere particulare comportamentul infractional.



Problemele pe care incearca sa le solutioneze aceste teorii sunt cat se poate de
firesti, astfel: - “De ce unele persoane comit acte infractionale, iar altele nu? Exista
anumite cauze ori anumiti factori care determina un comportament infractional? Unde
trebuie cautati acei factori?

Pentru a raspunde la aceste intrebari, comportamentul a fost in general privit ca
un raspuns al personalitatii fatd de o situatie determinata. in aceste conditii, etiologia
comportamentului infractional se poate situa in personalitatea infractorului, Tn situatia
preinfractionala sau in imbinarea celor doua (Gassin, 1990).

O altd categorie de intrebari ar fi: -“De ce nu toti infractorii comit aceleasi
infractiuni? Exista factori care favorizeaza un anumit gen de infractiuni? Exista
diferentieri intre infractori? Pentru a raspunde la aceste intrebari au fost elaborate
diferite clasificari ale factorilor si au fost realizate diverse tipologii ale infractorului.

in contextul unei amplificari a cercetarii stiintifice in toate domeniile, caracterul
uman si social al infractiunii nu mai putea fi ignorat, cercetarea fenomenului si a
comportamentului infractional devenind inevitabila.

2.2. TEORII ALE FENOMENULUI SI
COMPORTAMENTULUI INFRACTIONAL

in functie de factorii considerati a fi determinanti in explicarea fenomenului si a
comportamentului infractional, am selectat acele teorii care sunt reprezentative pentru
domeniul psihologiei judiciare.

In aceasta selectie am plecat de la premisa ca fenomenul si comportamentul
infractional au un element comun, acesta fiind factorul psihologic. De acest factor nu se
poate face abstractie atata vreme cat orice act infractional este rezultatul actiunii umane
rasfrante prin prisma propriei personalitati. Avand in vedere numarul mare de teorii din
acest domeniu, precizam ca orice incercare de sistematizare va fi inevitabil incompleta.

Aceste teorii pot fi grupate in trei categorii: psiho-biologice, psiho-sociale si
psiho-morale (Cioclei, 1996).

2.2.1. TEORIILE PSIHO-BIOLOGICE

Teoriile psiho-biologice sustin, in esentd, cad anumite anomalii sau disfunctii
psihofiziologice constituie factorii determinanti ai comportamentului infractional.
Acestea considera ca infractiunea ca fenomen individual are o baza psiho-biologica
organica sau functionala.

2.2.1.1. TEORIA ANORMALITATILOR BIOLOGICE

Reprezentantul acestei teorii este medicul militar italian Cesare Lombroso (1835-
1909) care a intreprins studii de antropologie criminala bazate pe tehnica masurarii
diferitelor parti ale corpului omenesc, avand ca subiecti personal militar si detinuti ai
inchisorilor din Sicilia, elaborand Tn acest sens lucrarea sa fundamentala “Omul criminal”
(1876), care in scurt timp 1l face celebru. Studiind 383 cranii de criminali decedati si
5.907 cranii ale unor delincventi in viata, autorul a concluzionat existenta unui tip
criminal individualizat prin anumite stigmate sau semne particulare, degenerative, care
poate fi Intalnit la anumite categorii de infractori (Lombroso, 1895).

Pentru Lombroso (1891), comportamentul criminal constituie un “fenomen
natural” care este determinat ereditar. Criminalii innascuti sunt caracterizati printr-o
serie de stigmate fizice, precum: sinusurile frontale foarte pronuntate, pometii si
maxilarele voluminoase, orbitele mari si departate, asimetria fetei si a deschiderilor
nazale, urechi foarte mari sau foarte mici, frunte retrasa si ingusta, barbie lunga sau
ingusta etc.

Astfel, el a ajuns la aprecierea ca omul cu inclinatii spre viol se caracterizeaza
prin lungimea urechilor, craniul turtit, ochii oblici si foarte apropiati, nasul turtit,
lungimea excesiva a barbiei; hotul se distinge printr-o remarcabila mobilitate a fetei si a
mainilor, prin ochii sai mici, Tngrijorati si in permanenta miscare, prin sprancenele sale
dese si lasate pe ochi, prin nasul turtit, barba rara, fruntea tesita si miscatoare; ucigasul
se evidentiaza prin volumul mai mic al craniului, lungimea maxilarelor, pometii obrazului
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proeminenti. La originea cercetarilor lombrosiene a stat descoperirea la craniul unui
criminal, in zona occipitala medie, a unei adancituri (foseta) accentuate, trasatura ce se
regasea la unele cranii primitive.

Aceasta descoperire i-a sugerat lui Lombroso ipoteza atavismului (adica oprirea
in dezvoltare pe lantul filogenetic). Urmarind ideea atavismului, Lombroso a studiat
organismele inferioare, omul salbatic si copilul - in care vedea un “mic primitiv”. El a
cercetat si unele anomalii ale creierului, ale scheletului si ale unor organe interne (inima,
ficat).

Extinzand cercetarile la criminalii in viata, Lombroso ii studiaza atat din punct de
vedere anatomic cat si fiziologic. O constatare interesanta pe care o face este in
legatura cu lipsa durerii (analgezia) care 1l apropie pe criminal de omul salbatic.
Lombroso a efectuat nu numai studii anatomo-fiziologice, dar s-a ocupat si de unele
aspecte socio-culturale: tatuaj, jargon, alcoolism, credinta si practica religioasa,
literatura criminalilor etc.

A doua faza a studiilor lombrosiene se refera la unele malformatii morfo-
functionale de natura degenerativa, cercetarile axandu-se 1in special asupra
componentelor psihice.

Bazandu-se pe propriile studii, dar si pe cercetarile unor psihiatri din epoca,
Lombroso (1895) stabileste existenta unor anomalii intre “nebunul moral” si “criminalul
fnnascut”, mai cu seama sub aspectul simtului moral.

Examinarea “criminalului nebun” scoate si ea la iveala existenta acelorasi
stigmate ca in cazul “omului criminal”, stigmate ce sunt explicate de aceasta data pe
baza degenerescentei.

intr-o ultima etapa, Lombroso (1895) se concentreaza asupra studierii epilepsiei
pe care o considera alaturi de atavism, un factor cheie in etiologia criminala. Mai mult, el
vede Tn epilepsie o punte de legatura intre omul criminal, criminalul nebun si nebunul
moral considerand epilepsia atat “una din psihozele cele mai atavistice”, cat si “nucleul
tuturor degenerescentelor”.

in teoria lombrosiana criminalitatea reprezintd o anormalitate biologica bazata pe
atavism organic si psihic si pe o patologie epileptica (Cioclei,1996).

Eroarea centrala a studiilor initiate de Lombroso a constat in faptul ca cei mai
multi dintre subiectii sai erau sicilieni, ce reprezentau un tip fizic distinct. Acestia au
comis mai multe crime decat populatia generald, nu datorita tipologiei fizice, ci datorita
faptului ca ei proveneau dintr-un mediu cultural orientat mai mult in directia comiterii
unor acte criminale.

Teoria lombrosiana cu privire la etiologia crimei nu poate constitui o explicatie cu
caracter general valabil. “Omul criminal”, in sensul de universal valabil, nu exista .Insusi
Lombroso excludea aceasta idee.

Cercetarile lombrosiene au constituit punctul de plecare al unor numeroase
investigatii cu caracter stiintific legate de fenomenul criminal. Analiza minutioasa a
trasaturilor criminalului face din Lombroso un precursor al biotipologiei. Opera sa
contine constatari deosebit de utile si actuale Tnca, cum ar fi cele referitoare la infractorii
bolnavi mintal.

Precizam ca, opera lui Lombroso fiind deosebit de vasta si complexa, o analiza si
o interpretare exhaustiva a acesteia este foarte dificila.

2.2.1.2. TEORIA CONSTITUTIEI CRIMINALE

Reprezentantul acestei teorii este criminologul italian Benigno di Tullio (1951)
profesor la Universitatea din Roma, a carui lucrare “Tratat de antropologie criminala” a
fost publicata prima oara in anul 1945.

Prin constitutie criminala autorul intelege o stare de predispozitie specifica spre
crima, altfel spus capacitatea care exista in anumiti indivizi de a comite acte criminale,
in general grave, in urma unor instigari exterioare ce raman sub pragul ce opereaza
asupra generalitatii oamenilor.

Pentru di Tullio, studiul crimei nu poate fi exclusiv biologic ori exclusiv sociologic,
ci intotdeauna biosociologic. Rezulta ca personalitatea nu poate fi corect apreciata decat
dupa criterii biopsihosociologice.

Pornind de la aceste premise, autorul incearca sa determine factorii ce conduc la
formarea unei personalitati criminale.

Un prim factor important este ereditatea; cu toata influenta sa puternica, aceasta
nu trebuie considerata ca o determinare absoluta.



Predispozitia spre crima poate avea ca sursa si unele disfunctionalitati cerebrale,
hormonale etc.

Varsta si crizele biologice pe care le antreneaza sunt de asemenea importante:
pubertatea, cu modificarile ei specifice de ordin psihofiziologic, precum si procesele
involutive ale imbatranirii pot conduce la tulburari de comportament si chiar la crima.

Se poate afirma, spune autorul, ca predispozitiile spre crima sunt expresia unui
ansamblu de conditii organice si psihice ereditare, congenitale sau dobéandite care,
diminuand rezistenta individuala la instigari criminogene, permite individului, cu mai
multa probabilitate, sa devina un criminal.

Di Tullio nu ignora factorii sociali sau fizici, exteriori individului, care nu pot avea
o influenta reald decat in masura in care intdlnesc o constitutie criminald preexistenta
ori contribuie la formarea unei astfel de personalitati.

2.2.2. TEORIILE PSIHO-MORALE

in general, teoriile psiho-morale atribuie criminalitatea conflictelor interne,
problemelor emotionale sau sentimentelor de insecuritate, inadecventa si inferioritate.
Comportamentul criminal si infractionalitatea sunt simptome ale problemelor
emotionale fundamentale.

Teoriile psiho-morale pun accentul pe caracteristicile persoanei, pe factorii
psihogeni si psiho-morali. Diversitatea explicatiilor de natura psihomorala face dificila o
clasificare a acestora. Aceste teorii poarta, mai mult sau mai putin, amprenta directa a
psihanalizei freudiene sau a gandirii altor psihanalisti.

2.2.2.1. TEORIA ANALITICA

Reprezentantul teoriei analitice este Sigmund Freud (1856-1939). Conceptia
psihologica a lui Freud - Freudismul sau Psihanaliza - constituie unul dintre principalele
curente ale psihologiei contemporane, care nu numai ca a deschis cu hotarare drumul
interpretarii unitare, integrative si determinist-dinamice a fenomenelor psihice si a
conduitei umane, ci a exercitat, in acelasi timp si o larga influenta asupra altor stiinte.

Freud a desfasurat o vasta activitate practica, in calitate de medic, precum si o
prodigioasa activitate de cercetare stiintifica, publicand un numar mare de lucrari, dintre
care amintim: “Interpretarea viselor” (1900), “Psihopatologia vietii cotidiene” (1904),
“Totem si Tabu” (1913), “Metapsihologia” (1915), “Introducere in psihanaliza” (1916),
“Dincolo de principiul placerii” (1919), “Eul si Sinele” (1922), “Noi prelegeri de
psihanaliza” (1932) etc.

Atat Tn timpul vietii, cat si in prezent, personalitatea si opera lui Freud a fost fie
elogiata, fie supusa unor critici necrutatoare.

Este greu sa se separe partea de adevar de partea de eroare intr-o doctrina atat
de vasta, de complexa si atat de discutatd cum este psihanaliza. Aceasta a avut meritul
de a fi propus spre cercetare noi domenii, ignorate pana atunci, cum ar fi motivatia
inconstienta, ce se manifesta atat In comportamentul normal (uitare, lapsusuri, vise), cat
si In cel morbid, mai ales in nevroze.

Conceptia psihologica a lui Freud, nu poate fi Inteleasa fara cunoasterea ideilor
sale cu privire la structura si mecanismele vietii psihice. Dupa opinia sa, viata psihica
umana cuprinde trei niveluri sau trei instante aflate intr-o stransa legatura, si anume:
sinele (id), eul (ego) si supraeul (superego).

Sivete denumit id, eu apersonal sau inconstient, reprezinta un complex de
instincte si de tendinte refulate, care au un caracter apersonal si nu sunt traite in mod
constient. Sinele constituie polul pulsiunilor personalitatii, depozitar al tendintelor
instinctive, predominant sexuale si agresive, care pune organismul fn tensiune,
neputand suporta cresterea energiei pe care singur o dezvolta. Rolul adaptativ al sinelui
se exprima prin tendinta sa continua de a reduce tensiunea, asigurand astfel echilibrul,
linistea si persistenta organismului. In vederea reducerii tensiunii, a evitarii
disconfortului si a obtinerii placerii si gratificatiei, sinele recurge la doua mecanisme:
actiunea reflexa, care consta in reactii automate, innascute si imediat operante in
reducerea tensiunii si procesul primar, o reactie psihologica ampla care cauta sa
realizeze diminuarea tensiunii sau obtinerea gratificatiei pe plan imaginativ sau
simbolic.
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Instinctele, impulsurile si tendintele refulate in “id” reusesc sa iasa la suprafata,
sa se manifeste Tn afara (sa defuleze), strabatand “cenzura” pe care o instituie eul si
supraeul, aflandu-se din aceasta cauza intr-un conflict inevitabil, puternic si permanent,
cu instantele superioare al psihicului. “Rabufnirile” inconstientului au loc, de cele mai
multe ori, sub forma deghizata, sublimata.

Tendintele refulate exercita o presiune permanenta dirijata “in sus” spre lumea
constiintei, dar nu reusesc acest lucru decat intr-o forma simbolica, modificata, spre a nu
fi recunoscute de catre subiect. Dupa Freud, aceasta patrundere a refularilor in
constiinta are loc sub forma de sublimari, acte ratate, vise si lapsusuri. Refularea este un
mecanism de protectie, atat fata de insuccesul anticipat, cat si fata de cel deja
consumat.

EuL denumit ego sau constientul, reprezinta nucleul sistemului personalitatii in
alcatuirea caruia intra ansamblul cunostintelor si imaginea despre sine, precum si
atitudinile fata de cele mai importante interese si valori individuale sau sociale. Eul
garanteaza conduita normala a persoanei, prin asigurarea unui echilibru fintre
instinctele, tendintele si impulsurile refulate in id, pe de o parte, si exigentele
supraeului, pe de alta parte, asigurand, de fapt, acea “constanta individuala”.

SupraeuL denumit si superego sau eul ideal, a treia instanta a personalitatii, care
constituie expresia persoanei in mediul social; el este purtatorul normelor etico-morale,
a reqgulilor de convietuire sociala. Supraeul are functia de autoobservare si de formare a
idealurilor. El este achizitia cea mai recenta, dar totodata si cea mai fragila a
personalitatii, reflectand particularitatile pozitive si negative ale mediului Tn care
persoana traieste si se formeaza ca om. Supraeul isi are originea in “id” (sinele) si se
dezvolta 1n interrelatia ocazionata de experientele eului (egoului), in cadrul
personalitatii. Prin rolul si statusul sau, supraeul impreuna cu eul, contribuie la refularea
in “id” a instinctelor primare si a trairilor necorespunzatoare exigentelor acestora sau
nedorite. Obliga eul la substitutia scopurilor realiste, moraliste si il impinge la lupta spre
perfectiune si sublim; reprezinta instanta verificatoare, cenzuranta a personalitatii.
Nascut din inconstient, supraeul ca si eul, constituie un triumf al elementului constient,
element care devine cu atat mai manifest, cu cat persoana in cauza este mai matura,
mai sanatoasa si mai elevatd sub aspect social. in conceptia lui Freud, conduita general3
este asigurata prin disputa celor trei categorii de forte: irationale (id), rationale (ego) si
morale (superego). Manifestarile comportamentale criminale sunt forme de rabufnire (de
defulare) la suprafata, in viata constientd, a unor trairi, instincte, impulsuri, tendinte etc.,
refulate Tn id.

Autorul considera ca orice criminal sufera de o nevoie compulsiva de a fi
pedepsit, Tn vederea usuradrii starii de vinovatie datorate sentimentelor incestuoase
inconstiente de tip oedipian din perioada copilariei. Crimele sunt comise in vederea
autopedepsirii si deci, in vederea purificarii de vinovatie.

Conform teoriei lui Freud “evenimentele din prima copilarie” au o influenta
hotaratoare. In perioada primei copilarii, instinctul sexual parcurge mai multe faze, in
functie de anumite zone erogene in jurul carora se situeaza libidoul: faza orala; faza
anala si faza genitala. Parcurgerea acestor faze poate da nastere unor “fixatii ale
libidoului” care reprezinta “predispozitii pentru ulterioare brese ale nazuintelor refulate”
si pot genera unele nevroze ori perversiuni (Freud, 1994).

Tot Tn aceasta perioada a copildriei, ca urmare a unei prime fixatii a libidoului
spre un “obiect sexual” exterior, apare si se dezvolta “Complexul lui Oedip”. Teoria
psihanalitica desemneaza prin “Complexul oedipian”, Tn esenta, atractia sexuala
manifestata de individ, in primele faze ale copilariei, fata de parintele de sex opus si
dorinta corelativa de suprimare a parintelui de acelasi sex. Etapa “Complexului
oedipian” este o etapa ce se parcurge in mod inevitabil de orice individ. Modul in care se
va rezolva “conflictul”, fie prin suprimarea tendintelor, fie prin refularea lor, va prezenta
cheia diferentierii ulterioare intre personalitatile normale si personalitatile nevrotice. De
aceea, Freud vede in “Complexul lui Oedip” nucleul nevrozelor.

Referirile directe la fenomenul criminal nu abunda in opera freudiana deoarece el
nu s-a preocupat in mod nemijlocit de acest subiect. Cateva referiri ce merita a fi
semnalate le gasim in lucrarea “Totem si Tabu”. Analizand cateva tabuuri dintre care
unele cu relevanta criminologica (uciderea, incestul), Freud considera ca transgresarea
acestora reprezinta satisfacerea unor dorinte refulate.

Dorinta este insa o expresie a instinctului, ceea ce duce la ideea ca actul criminal,
ca orice transgresare a tabuului, are o origine instinctuala.
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Noua teorie asupra instinctelor aduce indirect o noua posibilitate in explicarea
crimei. Pe langa varianta sexuala apare si varianta morbida unde “responsabilitatea”
crimei apartine tendintei umane spre agresiune si distructivitate, expresii extravertite
ale instinctului mortii.

Freud vede in crima o expresie a sentimentului de culpabilitate tipic nevrozelor,
adica ramas in stare inconstienta si anterior faptei. La multi criminali, indeosebi tineri,
poate fi descoperit un puternic sentiment de culpabilitate anterior si nu consecutiv
crimei, sentiment care a constituit mobilul crimei.

Crima vazuta ca o eliberare de sub presiunea unui sentiment culpabil nu inlatura
originea instinctuala a acesteia, ci o intermediaza, daca tinem seama de faptul ca
sentimentul vinovatiei este consecutiv unor instincte condamnabile.

2.2.2.2. TEORIA PERSONALITATII CRIMINALE

Aceasta teorie apartine celebrului criminolog francez Jean Pinatel, fiind conceputa
ca un model explicativ, capabil sa aduca lamuriri, atat in ceea ce priveste geneza cat si
dinamica actului criminal. Personalitatea criminala este “un instrument clinic, o unealta
de lucru, un concept operational” (Pinatel, 1971).

Pinatel considera inutila incercarea de a separa oamenii in buni si rai, nu exista o
diferenta de natura intre oameni cu privire la actul criminal. Orice om, Tn circumstante
exceptionale, poate deveni delincvent. Inexistenta acestor deosebiri nu exclude insa
existenta unor diferente graduale in privinta “pragului lor delincvential”.

Unii indivizi au nevoie de “instigari” exterioare intense, iar altii de “instigari”
lejere, pentru a prezenta reactii delictuale, pentru a realiza trecerea la act. Aceasta
diferenta graduala este data de anumite trasaturi psihologice, care, in conceptia lui
Pinatel, alcatuiesc “nucleul central al personalitatii criminale”.

Componentele nucleului personalitatii criminale care determina trecerea la act
sunt: egocentrismul, labilitatea, agresivitatea si indiferenta afectiva (vezi capitolul 4).
Egocentrismul reprezinta tendinta subiectului de a raporta totul la sine insusi. Labilitatea
reprezinta o lipsa de prevedere, o “deficienta de organizare in timp"”, o instabilitate.
Agresivitatea desemneaza o paletd foarte larga de tendinte, mergand de la simpla
afirmare a eului pana la ostilitate, ea se manifesta printr-un “dinamism combativ”, care
are ca functie invingerea si eliminarea obstacolelor si dificultatilor care bareaza drumul
actiunilor umane.

Pentru ca un subiect sa treaca la act este necesar ca el sa nu fie retinut de
oprobiul social care este asociat raufacatorului. Acest proces de “autolegitimare
subiectiva” este asigurat de egocentrism. Faptul ca subiectul nu va fi retinut de
amenintarea pedepsei este explicat prin labilitate. Obstacolele materiale susceptibile sa
impiedice executarea crimei sunt invinse prin agresivitate. in ultima instanta, cand
subiectul ajunge in situatia de a comite o crima, este necesar ca el sa nu fie retinut de
sentimentul ca produce rau aproapelui sau, atentand la persoana sau bunurile acestuia.
Indiferenta afectiva asigura aceasta ultima etapa a trecerii la act. Cele patru
componente nu trebuie analizate Tn mod individual. Reunirea tuturor componentelor,
precum si legaturile dintre acestea, dau un caracter particular personalitatii in ansamblul
ei.

Etiogeneza fenomenului infractional este multinivelara. Fiecare teorie surprinde
un anumit aspect al fenomenului infractional. Teoriile sunt complementare, nu
contradictorii. Acestea se pot organiza, ierarhiza pe mai multe niveluri. Din integrarea lor
poate rezulta o teorie unificata, globala, care sa evidentieze personalitatea implicata in
actul infractional in toata unitatea si complexitatea sa.

Capitolul I
ANALIZA PSIHOLOGICA A ACTULUI INFRACTIONAL
3.1. FAZELE ACTULUI INFRACTIONAL
Actul infractional, ca orice alt tip de act comportamental, reprezinta rezultatul
interactiunii dintre factorii ce structureaza personalitatea individului si factorii externi,
de ambianta. In ceea ce priveste factorii interni, endogeni, orice persoana poate

prezenta in structura sa un nucleu central mai mult sau mai putin favorabil
comportamentului infractional, conturand sau nu o personalitate criminald. Ambianta,
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conditiile si imprejurarile exterioare pot fi favorabile sau nefavorabile dezvoltarii acestui
nucleu in plan infractional. Actul infractional antreneaza in grade diferite, practic toate
structurile si functiile psihice incepand cu cele cognitiv-motivationale si terminand ce
cele afectiv-volitive, implicate fiind si activitatile ca si insusirile psihice. Actul infractional
este generat de tulburari de ordin emotional si volitiv, sustinute de lipsa sentimentului
responsabilitatii si al culpabilitatii, a incapacitatii de a renunta la satisfacerea imediata a
unor trebuinte in pofida perspectivei unei pedepse. Trecerea la actul infractional
constituie un moment critic, nodal. Aceasta trecere reprezinta o procesualitate care
cunoaste multe inconstante in desfasurarea ei.

in savarsirea unei infractiuni, autorul acesteia participd cu intreaga sa fiinta,
mobilizandu-si pentru reusita intregul sau potential motivational si cognitiv-afectiv.
Punerea in act a hotararii de a comite infractiunea este precedata de o serie de procese
de analizd si sinteza, de lupta motivelor, deliberarea si actele executorii antrenand
profund intreaga personalitate a acestuia. Acest lucru face ca actul infractional sa nu
ramana o achizitie intamplatoare, periferica a constiintei infractorului, ci sa se integreze
in ea sub forma unei structuri informationale stabile, cu continut afectiv-emotional
specific, cu un rol motivational bine diferentiat (Aionitoaie & Butoi, 1992). Pana la luarea
hotararii de a comite infractiunea, psihicul infractorului este dominat de perceperea si
prelucrarea informatiilor declansatoare de motivatii ale caror polaritate se structureaza
dupa modelul unor sinteze aferent-evolutive, servind deliberarilor asupra mobilului
comportamentului infractional. in calitate de pas initial al formarii mobilului
comportamental infractional se situeaza trebuintele a caror orientare antisociala este de
o importanta fundamentala, intrucat prin prisma acestora se percepe situatia externa.
Din punct de vedere psihologic trebuintele se manifesta Tn constiinta individului ca mobil
al comportamentului posibil si, Tn cazul unui concurs de imprejurari, pot determina
luarea unor decizii pentru savarsirea infractiunii.

in faza preinfractionald se constituie premisele subiective ale savarsirii faptei,
determinate atat de predispozitiile psihice ale faptuitorului, cat si de Tmprejurarile
favorizante cu valente declansatoare. Aceasta faza se caracterizeaza printr-un intens
consum launtric, ajungand chiar la un grad inalt de surescitare, problematica psihologica
fiind axata atat asupra coeficientului de risc, cat si asupra mizei puse in joc. Capacitatea
de proiectie si anticipare a consecintelor influenteaza, de asemenea, in mare masura
actul decizional.

Procesele de analiza si sinteza a datelor despre locul faptei si de structurare a
acestora intr-o gama de variante concrete de actiune (comportament tranzitiv de
alegere a variantei optime) se declanseaza in faza a doua a actului, faza infractionala
propriu-zisa. Planul de actiune, Tn desfasurarea sa (timpul de savarsire, succesiunea
etapelor, mijloacele de realizare etc.), este reprezentat mental.

Odata definitivata hotararea de a comite infractiunea, latura imaginativa a
comiterii acesteia este sprijinita de actiuni concrete cu caracter pregatitor. Astfel, daca
in faza deliberarii comportamentul infractorului este de expectativa, dupa luarea
hotararii acesta se caracterizeaza prin activism, realizarea actelor preparatorii
presupunand apelul la mijloace ajutatoare, instrumente, contactarea de complici,
culegerea de informatii, supravegherea obiectivului. Rezultanta acestui comportament
poate fi, dupa caz, fie concretizarea in plan material a hotararii de a comite fapta prin
realizarea conditiilor optime reusitei ei, fie desistarea, amanarea, asteptarea unor
conditii si imprejurari favorizante.

Trecerea la indeplinirea actului se asociaza cu trairea unor stari emotionale
intense. Teama de neprevazut, criza de timp, obiectele, fiintele sau fenomenele
percepute in timpul comiterii faptei (instrumente de spargere, arme, victima, martori,
context spatio-temporal al desfasurarii faptei etc.), in functie de proprietatile lor fizico-
chimice (intensitate, forma, marime, culoare, dispozitie spatiala etc.) amplifica aceste
stari emotionale. Lipsa de control asupra comportamentului in timpul operarii, o
caracteristica a unei activitati normale, poate genera o serie de erori, lacune (pierderea
unor obiecte personale in campul faptei, uitarea unor obiecte corp delict sau omiterea
stergerii unor categorii de urme, renuntarea la portul manusilor, diverse accidentari
etc.), care ulterior, fiind exploatate, vor contribui la identificarea autorului.

Elementul caracteristic psihologiei infractorului dupa savarsirea faptei este
tendinta de a se apara, de a se sustrage identificarii, Tnvinuirii si sanctiunii. Faza
postinfractionald are o configuratie foarte variatd, continutul sdu este determinat in
buna masura de modul in care s-a desfasurat faza anterioara.
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Comportamentul infractorului Tn aceasta etapa este reflexiv-actional, intreaga lui
activitate psihica fiind marcata de viziunea panoramica a celor petrecute la locul faptei.
Practica a demonstrat in aceasta directie existenta unui registru de strategii de
contracarare a activitatilor de identificare si tragere la raspundere penala a autorilor. In
acest sens, o serie de infractori isi creeaza alibiuri care sa convinga autoritatile ca era
imposibil ca ei sa fi savarsit fapta. Strategia utilizata este, de regula, aceea de a se
indeparta in timp util de locul infractiunii si de a aparea cat mai curand in alt loc, unde,
prin diferite actiuni cauta sa se faca remarcati pentru a-si crea probe, bazandu-se pe
faptul ca, dupa o anumita perioada va fi dificil sa se stabileasca cu exactitate
succesiunea in timp a celor doua evenimente. Alteori, infractorul apare in preajma
locului unde se desfasoara cercetarile, cautdnd sa obtind informatii referitoare la
desfasurarea acestora, si actionand ulterior prin denunturi, sesizari anonime, modificari
in campul faptei, inlaturari de probe, disparitii de la domiciliu, internari in spital sau
comiterea unor actiuni marunte pentru a fi arestat. Toate aceste actiuni intreprinse au
scopul de a deruta ancheta Tn curs si implicit, identificarea lui. Fuga de la locul unde s-a
produs o infractiune si grija de a-si procura un “alibi” nu este intotdeauna un indiciu cert
al culpabilitatii. Se cunosc cazuri cand persoane care Tntamplator au asistat sau au
descoperit o infractiune, nu raman la locul faptei, pentru a nu fi suspectate sau citate ca
martor. Asemenea comportare este tipica recidivistilor, care in urma antecedentelor
penale ar fi usor invinuiti.

In urmarirea scopului, infractorii nu ezitd in a intrebuinta orice mijloc care i-ar
putea ajuta: minciuna, perfidia, atitudini variate pornind de la ideea de a inspira
compatimire pentru nedreptatea ce li se face sau pentru situatia in care au ajuns “siliti
de imprejurari” si pana la aroganta fata de anchetator sau chiar intimidarea acestuia.

Procesarea informatiilor referitoare la evenimentele petrecute, determinag, la nivel
cerebral aparitia unui focar de excitatie maxima, cu actiune inhibitorie asupra celorlalte
zone, si in special asupra celor implicate in procesarea acelor evenimente care nu au
legatura cu infractiunea, iar la nivel comportamental actioneaza conform legii
dominantei defensive (este in defensiva, se ascunde tot timpul).

Capitolul IV

PROFILUL PERSONALITATII INFRACTORULUI

4.1. CARACTERISTICILE PERSONALITATII INFRACTORULUI

Diagnosticarea cat mai corecta a profilului psihocomportamental al infractorilor,
evidentierea cat mai exacta a cauzelor care au determinat comportamentul lor antisocial
constituie cerinte esentiale pentru conturarea programelor terapeutic-recuperative din
cadrul institutiilor corectionale.

Cercetarea complexa a fenomenului infractional, sub toate aspectele sale,
deschide largi perspective explicatiei stiintifice a mecanismelor si factorilor cu rol
favorizant, permitand o fundamentare realista a masurilor generale si speciale orientate
catre prevenirea si combaterea manifestarilor antisociale. Cercetarile moderne
consacrate psihologiei actului infractional sunt in mod constant pluridisciplinare. O
analiza strict psihologica a actului infractional, consta in analiza modului in care
personalitatea infractorului (inteligenta, afectivitatea, motivatia si vointa) se manifesta
in pregatirea, savarsirea si in atitudinea postinfractionala.

Personalitatea infractorului este fondul pe care trebuie sa se incruciseze, in
cadrul duelului judiciar, functiile acuzarii si apararii pentru ca, Tn ultima instanta,
pedeapsa este impusa infractorului, iar efectele sale sunt conditionate de aceasta
personalitate. Elementele pozitive ale personalitatii vor putea conduce spre o pedeapsa
mai usoara, pe cand cele negative vor trebui infrante printr-o pedeapsa mai aspra.
Exista si situatii Tn care pedepsele sunt insuficiente, acestea generand, de obicei,
fenomenul recidivei sau al obisnuintei infractionale, carora societatea nu le-a gasit
remedii propice. Conceptul de personalitate este esential pentru o justitie ce se
fundamenteaza pe adevar, stiinta si dreptate, in care primeaza ideea de recuperare
sociala a infractorului. De aceea justitia isi racordeaza activitatea la serviciile psihologiei
judiciare.
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Factorii psihologici nu actioneaza direct, nemijlocit si univoc asupra individului, ci
prin filtrul particularitatilor sale individuale, particularitati ale caror radacini se afla Tn
mica masura in elementele innascute ale personalitatii si in cea mai mare masura in
antecedentele sale, in istoria personald. Toate acestea ii determina un anumit tip de
comportament disfunctional, un anumit mod de a actiona si reactiona Tn spatiul
psihologic, Tn modul de a rezolva situatiile conflictuale care apar mereu in acest spatiu.

Infractorul se prezinta ca o personalitate deformata ceea ce ii permite comiterea
unor actiuni atipice cu caracter antisocial sau disocial.

Infractorul apare ca un individ cu o insuficienta maturizare sociala, cu deficiente
de integrare socialda, care intra in conflict cu cerintele sistemului valorico-normativ si
cultural al societatii Tn care traieste. Pe aceasta baza se incearca sa fie puse in evidenta
atat personalitatea infractorului, cat si mecanismele interne (mobiluri, motivatii, scopuri)
care declanseaza trecerea la actul infractional ca atare (Banciu, 1992).

Studiindu-se diferite categorii de infractori sub aspectul particularitatilor
psihologice, s-a reusit sa se stabileasca anumite caracteristici comune care se regasesc
la majoritatea celor care incalca in mod frecvent legea:

InsTaBILITATEA EMOTIV-AcTIONALA. Datorita experientei negative, a educatiei deficitare
primite in familie, a deprinderilor si practicilor antisociale Tnsusite, infractorul este un
individ instabil din punct de vedere emotiv-actional, un element care in reactiile sale
tradeaza discontinuitate, salturi nemotivate de la o extrema la alta, inconstanta in reactii
fata de stimuli. Aceasta instabilitate este o trasatura esentiala a personalitatii
dizarmonic structurata a infractorului adult sau minor, o latura unde traumatizarea
personalitatii se evidentiaza mai bine decat pe planul componentei cognitive.
Instabilitatea emotiva face parte din starile de dereglare a afectivitatii infractorilor care
se caracterizeaza prin: lipsa unei autonomii afective, insuficienta dezvoltare a
autocontrolului afectiv, slaba dezvoltare a emotiilor si sentimentelor superioare,
indeosebi a celor morale etc. Toate acestea duc la lipsa unei capacitati de autoevaluare
si de evaluare adecvata, la lipsa de obiectivitate fata de sine si fata de altii.

InabapTarea sociaLi. Este evident ca orice infractor este un inadaptat din punct de
vedere social. Inadaptatii, cei greu educabili, de unde se recruteaza intotdeauna
deviantii, sunt elemente a caror educatie s-a realizat in conditii neprielnice si in mod
nesatisfacator. Anamnezele facute infractorilor arata ca, in majoritatea cazurilor, acestia
provin din familii dezorganizate (parinti decedati, divortati, infractori, alcoolici) unde nu
exista conditii, pricepere sau preocupare necesara educarii copiilor. Acolo unde nivelul
socio-cultural al parintilor nu este suficient de ridicat, unde nu se da atentia cuvenita
normelor regimului zilnic, se pun implicit bazele unei inadaptari sociale. Atitudinile
antisociale care rezulta din influenta necorespunzatoare a mediului duc la fnradacinarea
unor deprinderi negative care, in diferite ocazii nefavorabile pot fi actualizate,
conducand la devianta si apoi la infractiune.

Actiunea infractionala reprezinta etiologic un simptom de inadaptare, iar
comportamental este o reactie atipica.

SEensiBILITATEA DEoseBITA. Anumiti excitanti din mediul ambiant exercita asupra lor o
stimulare spre actiune cu mult mai mare ca asupra omului obisnuit, ceea ce confera un
caracter atipic reactiilor acestora. Pe infractor 1l caracterizeaza lipsa unui sistem de
inhibitii elaborat pe linie sociald, aceasta ducand la canalizarea intereselor in directie
antisociala. Atingerea intereselor personale, indiferent de consecinte, duce la
mobilizarea excesiva a resurselor fizice si psihice.

DupLicitaTeEa comporTAMENTULUI. Constient de caracterul socialmente distructiv al
actului infractional, infractorul lucreaza in taina, observa, planuieste si executa totul ferit
de ochii oamenilor, Tn general si ai autoritatilor in special. Reprezentand o dominanta
puternica a personalitatii, duplicitatea infractorului este a doua lui natura, care nu se
mascheaza numai in perioada Tn care comite fapta infractionala, ci tot timpul. El joaca
rolul omului corect, cinstit, al omului cu preocupari de o alta natura decat cele ale

“specialitatii” infractionale. Acest “joc” artificial 1i denatureaza actele si faptele
cotidiene, facandu-l usor depistabil pentru un bun observator. Necesitatea tainuirii, a
“vietii duble”, 1i formeaza infractorului deprinderi care il izoleaza tot mai mult de

societate, de aspectul normal al vietii.

ImaTuriTATEA INTELECTUALA. Aceasta consta in incapacitatea infractorului de a
prevedea pe termen lung consecintele actiunii sale antisociale. Exista ipoteza ca
infractorul este strict limitat la prezent, acordand o mica importanta viitorului. Arbuthnot
(1987) concluzioneaza faptul ca acesta este centrat pe prezent si nu discrimineaza cert
delincventa de nondelincventa.

15



Imaturitatea intelectuala nu se suprapune cu rata scazuta a coeficientului de
inteligenta (Q.l.), ci inseamna o capacitate redusa de a stabili un raport rational intre
cost-beneficii Tn proiectarea si efectuarea unui act infractional, trecerea la comiterea
infractiunii efectuandu-se 1n conditiile unei prudente minime fata de pragurile de
toleranta a conduitelor in fapt.

ImaturitaTtea arectivi. Consta in decalajul persistent intre procesele cognitive si
afective, in favoarea celor din urma. Datoritd dezechilibrului psiho-afectiv, imaturitatea
afectiva duce la o rigiditate psihica, la reactii disproportionate, predominand principiul
placerii Tn raport cu cel al realitatii. Imaturul afectiv recurge la comportamente infantile
(accese de plans, crize etc.) pentru obtinerea unor avantaje imediate, minore si uneori
nesemnificative. Nu are o atitudine consecventa fata de problemele reale si importante,
este lipsit de o pozitie critica si autocritica autentica, este nerealist, instabil emotional.
Imaturitatea afectiva asociata cu imaturitatea intelectuala predispune infractorul la
manifestari si comportamente antisociale cu urmari deosebit de grave.

FrusTrarea. Este o stare emotionala resimtita de infractor atunci cand este privat
de unele drepturi, recompense, satisfactii etc. care considera ca i se cuvin sau cand in
calea obtinerii acestor drepturi se interpun obstacole. Frustrarea este resimtita in plan
afectiv-cognitiv ca o stare de criza (o stare critica, de tensiune) care dezorganizeaza,
pentru momentul dat, activitatea instantei corticale de comanda a actiunilor, generand
simultan surescitarea subcorticala.

Infractorii reactioneaza diferentiat la situatiile frustrante, de la abtinere (toleranta
la frustrare) si amanare a satisfactiei pana la un comportament agresiv. Cei puternic
frustrati au tendinta sa-si piarda pe moment autocontrolul actionand haotic, inconstant,
atipic, agresiv si violent cu urmari antisociale grave.

CompLExuL DE INFERIORITATE. Este o stare pe care infractorul o resimte ca un
sentiment de insuficienta, de incapacitate personala. Complexul de inferioritate apare in
urma unor deficiente, infirmitati reale sau imaginare fiind accentuat si de dispretul,
dezaprobarea tacita sau exprimata a celorlalti.

Complexul de inferioritate incita adesea la comportamente compensatorii, iar in
cazul infractorilor la comportamente de tip inferior orientate antisocial.

J.Pinatel (1971) arata ca la majoritatea marilor delincventi exista un nucleu al
personalitatii ale carui elemente componente sunt: egocentrismul, labilitatea,
agresivitatea si indiferenta afectiva.

EcocentrismuL reprezinta tendinta individului de a raporta totul la el insusi; el si
numai el se afla in centrul tuturor lucrurilor si situatiilor. Atunci cand nu-si realizeaza
scopurile propuse devine invidios si susceptibil, dominator si chiar despotic. Egocentricul
nu este capabil sa vada dincolo de propriile dorinte, scopuri, interese. Este un individ
incapabil sa recunoasca superioritatea si succesele celorlalti, se crede permanent
persecutat, considera ca are intotdeauna si in toate situatiile dreptate. isi minimalizeaza
defectele si insuccesele, isi maximizeaza calitatile si succesele, iar atunci cand greseste
in loc sa-si reconsidere pozitia, ataca cu virulenta.

LaBiLitatea este trasatura personalitatii care semnifica fluctuatia emotivitatii,
capriciozitatea si ca atare o accentuata deschidere spre influente. Individul nu-si poate
inhiba sau domina dorintele, astfel ca actiunile sale sunt imprevizibile. Instabilitatea
emotionala presupune o insuficienta maturizare afectiva, infractorul fiind robul
influentelor si sugestiilor, neputand sa-si inhibe pornirile si dorintele in fata pericolului
public si a sanctiunii penale.

AGRresivitaTEa apare atunci cand individul este impiedicat sa-si satisfaca dorintele
si se manifesta printr-un comportament violent si distructiv. Cele mai cunoscute forme
de agresivitate sunt: autoagresivitatea si heteroagresivitatea. Autoagresivitatea consta
in indreptarea comportamentului agresiv spre propria persoana, exprimandu-se prin
automutilari, tentative de sinucidere sau chiar sinucidere. Heteroagresivitatea
presupune canalizarea violentei spre altii, manifestandu-se prin forme multiple, cum ar
fi: omuciderea, talharia, violul, tentativa de omor, vatamarea corporala etc.

J.Pinatel mai distinge doua forme distincte ale agresivitatii: ocazionala si
profesionala. Agresivitatea ocazionala se caracterizeaza prin spontaneitate si violenta,
fiind mai des intalnita in crimele pasionale. Agresivitatea profesionala se caracterizeaza
printr-un comportament violent, durabil, care se releva ca o constanta a personalitatii
infractorului, acesta manifestandu-se agresiv in mod deliberat, constient.

InDIFERENTA AFECTIVA este strans legata de egocentrism si mai poarta numele de
insensibilitate morald. Ea se caracterizeaza prin incapacitatea infractorului de a intelege
durerile si nevoile celorlalti, prin satisfactia resimtita fata de durerile altora. Indiferenta
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afectiva reda in fond starile de inhibare si dezorganizare emotionald. Aceasta latura a
personalitatii infractorului se formeaza de la varste timpurii, fiind una dintre principalele
carente ale procesului socializarii, un rol important detinandu-I in acest plan
functionarea defectuoasa a structurii familiale, precum si stilul educational adoptat in
cadrul acestei microstructuri. De obicei, infractorul nu este constient de propria-i stare
de inhibare emotionala, ceea ce explica atat calmul cat si sangele rece cu care sunt
comise o serie de infractiuni de o violenta extrema. Legatura stransa dintre indiferenta
afectiva si egocentrism consta in faptul ca infractorului 1i este strain sentimentul
vinovatiei, al culpabilitatii.

Aceste componente ale personalitatii infractoare se pot intalni si la celelalte
persoane (neinfractori), Tnsa la acestea nu sunt elemente dominante ale personalitatii,
nu au consistenta si frecventa intalnita la infractori, nu sunt orientate spre
infractionalitate.

Ca urmare a orientarii axiologice, a sistemului de valori pe care il poseda,
infractorul este incapabil din punct de vedere psihic sa desfasoare o munca sociala
sustinuta. Aceasta incapacitate este dublata de dispretul fata de munca, de atitudinea
negativa fata de cei ce desfasoara o activitate organizata, productiva. Nu se poate
spune insa cad aceasta atitudine, cd aceasta incapacitate fizica este generata de
deficiente ale vointei. Procesele volitive functioneaza la ei Tn mod normal, continutul lor
se indreapta spre actiuni conflictuale in raport cu societatea, spre actiuni antisociale.
Atitudinea negativa fata de munca, lipsa unor preocupari sustinute care sa dea un scop
mai consistent vietii, provoaca la ei o stare de continua neliniste, de nemultumire de
sine, o continua stare de irascibilitate. Aceasta neliniste alimenteaza tendinta, elaborata
in cursul vietii lor, spre vagabondaj si aventuri, ceea ce le convine foarte mult deoarece
le favorizeaza activitatea infractionala. Faptul ca in decursul activitatilor, infractorii isi
constituie un stil specific de lucru, poate sugera uneori saracie de idei sau lipsa
imaginatiei creatoare, dar in acelasi timp mai probabil o specializare superioara, fapt ce
contrazice teoria despre inteligenta nativa, specifica a infractorilor. Analizand modul lor
de lucru, ajungem sa recunoastem ca este vorba, in cea mai mare parte a cazurilor, de
idei simple, cu mici variatii pe acelasi motiv fundamental. Cu toate acestea, maiestria lor
poate oglindi uneori ingeniozitate, inventivitate, fantezie, precum si o dexteritate
deosebita ce se dobandeste pe baza unui antrenament indelungat.

Traind in conflict cu societatea si actionand mereu Tmpotriva ei, prin succesele
obtinute in activitatea infractionald devin fincrezuti, orgoliosi, supraapreciindu-se si
ajungand la manifestari de vanitate, adeseori puerile. Infractorul se simte mereu in
continua aparare legitima fata de societatea care refuza sa i ofere de buna voie ceea ce
capriciul lui de moment pretinde. Elementul lui vital si in acelasi timp si o trasatura
fundamentala a caracterului sau este minciuna.

Lipsa unui microclimat afectiv, eschivarea de constrangeri social-morale, lipsa
unor valori etice catre care sa tinda, il fac pe infractor indiferent fata de viitor, Ti
fmprumuta o atitudine de totala nepasare fata de propria-i soarta. Din acest motiv
aparentul curaj de care da dovada, reprezinta de fapt insensibilitate, indiferenta in urma
tensiunii continue, Tn urma obisnuintei de a fi mereu in pericol. Egoismul indabuse
complet orice urma de compasiune, si ca urmare poate duce la acte de mare cruzime.
Se remarca sentimentalismul ieftin al infractorului, care are o forta mobilizatoare
majora, constituind resortul care il Tmpinge spre actiune.

Profilul psihocomportamental al infractorului a fost prezentat la modul general,
cuprinzand acele elemente care se pot desprinde din analiza trasaturilor fundamentale
ale unui numar mare de infractori. Imaginea prezentata este mai degraba una statistica,
ea permite un numar nesfarsit de exceptii, un joc mare de deplasari cauzate fie de
elemente temperamental-caracteriale, fie de exercitarea unei specialitati infractionale
deosebite. Ponderea cu care apar aceste caracteristici difera foarte mult de la un
infractor la altul, in functie si de genul de infractiune pe care il realizeaza.

Luand 1n considerare unicitatea oricarui act infractional, a individualitatii si
personalitatii distincte a oricarui infractor, nu este lipsit de interes urmarirea si
surprinderea unor particularitati psihologice ale infractorilor de diverse “specialitati”.

4.2. PARTICULARITATILE PSIHOLOGICE ALE DIFERITELOR CATEGORII DE
INFRACTORI
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incercarile de clasificare si portretizare a infractorilor prezintd importanta atat din
punct de vedere teoretic, cat si din punct de vedere practic. Teoretic, deoarece ajuta la
elaborarea unor modele explicative privind modul de structurare a personalitatii
infractorilor si totodata, la evidentierea unor aspecte privind formarea si evolutia unor
asemenea structuri in timp. Practic, deoarece ajuta la organizarea unor actiuni sociale
preventive si la elaborarea unor programe de recuperare si reinsertie sociala.

Cunoasterea cat mai exacta a profilului personalitatii infractorului permite in
primul rand organizarea unui program diferentiat si individualizat de reeducare,
recuperare si reinsertie sociald. In al doilea rdnd, cunoasterea acestui profil este
profitabila organelor judiciare in finalizarea intentiei lor de stabilire a adevarului si de
solutionare legala a cauzelor.

Prezentam n continuare particularitatile psihologice ale diferitelor categorii de
infractori:

Cerserorur - formeaza un clan deosebit Tn lumea infractorilor. Acesta este in
posesia unor elemente ale artei dramatice, actionand prin intermediul rolului jucat
verbal, prin mimica si costumatia adecvata. Cei ce ajung la maiestrie in cersetorie, stiu
sa utilizeze metode cu totul deosebite (modularea vocii, mimica, invocarea unor mari
necazuri) pentru a atrage atentia trecatorilor si a obtine mila lor. Unii isi adapteaza rolul
dupa sezon, clientela, cartier, oras. Eventualele infirmitati sunt subliniate cu grija si apar
fie etalate ostentativ, fie abia discret sugerate, nuantate. Acest tip de infractor profita
fara jena de orice sentiment sau interes al publicului, fiind totodata bun cunoscator
empiric Tn sesizarea si exploatarea trasaturilor psihologice ale celor de la care cersesc.
Cersetorii sunt organizati in adevarate retele.

HoruL - savarseste cea mai primitiva actiune infractionala. Actiunea in sine consta
din miscari relativ simple: intinderea mainii, apucarea obiectului, atragerea lui spre
infractor, camuflarea si transportarea obiectului Tntr-un loc ascuns. Caracteristic furtului
este modul discret al sustragerii obiectului si apoi indepartarea grabita de la locul
infractiunii, ascunderea de acei care l-ar putea urmari. Hotul lucreaza mai mult cu mana
si cu corpul, dar acest lucru se refera numai la actiunea in sine, deoarece pregatirea
unui furt cere o activitate mintala minutioasa, deosebit de laborioasa. Caracterul
predominant fizic al actiunii presupune din partea lui un antrenament deosebit.
Dexteritatea lui caracteristica, mobilitatea fizica, rapiditatea miscarilor sunt rezultatele in
primul rand al exercitiului si, numai in al doilea rand, sunt favorizate si de unele
predispozitii native (mobilitatea proceselor nervoase fundamentale, nivelul de
dezvoltare a analizatorilor). Automatizarea unor miscari specifice, declansate de stimuli
specifici, in urma unui exercitiu indelungat, nuantat si perfectionat i face pe unii hoti “sa
fure fara sa vrea”.

Hotul are un spirit de observatie bine dezvoltat, orientare prompta la situatia data
si organizarea imediata a unui plan de actiune bazat pe elemente concrete si prezente.
Mijloacele lui de operare, desi unele ingenioase, se bucura totusi de putina variabilitate.
Sistemul de a actiona intr-o situatie sau alta, In general, se imprumuta prin imitatie, sau
in cazul elaborarii proprii devine frecvent, si de multe ori aplicat in situatii inadecvate,
ceea ce favorizeaza descoperirea lui. Ca si ceilalti infractori, nici hotul nu are o gandire
cu calititi deosebite, deoarece ea este limitatd la preocuparile lui specifice. in ceea ce
priveste vointa si personalitatea, hotul lucreaza dupa “sabloane si retete” putin
variabile, sunt usuratici, lipsiti de acele calitati ale vointei ce au sens etico-social.
Inclinatia spre risc este deosebit de mare, fapt pentru care de multe ori ei mizeaza pe
elemente cu extrem de putine sanse de reusita. Reactia tipica este debarasarea de
obiectul furat si fuga. Acesta nu se apara si nu opune rezistenta, numai in cazul cand
este atacat fizic. Coincidenta unor factori externi cu nereusita actiunii, 1l face sa fie
superstitios, uneori chiar mistic.

SPARGATORUL - Se contureaza tipic ca personalitate, prin operarea in banda si prin
utilizarea fortei ca mijloc de aparare in caz de surprindere. Spargatorul, in special cel
modern, poseda temeinice cunostinte de ordin tehnic. Deoarece comiterea actului
infractional presupune actiuni complexe, de securitate individuala, spargatorii se
recruteaza din randul celor mai evoluati infractori. Ei au nevoie pe langa iscusinta
(inteligenta practica) necesara executarii unei spargeri si de unele calitati deosebite, ca
de exemplu calm, aprecierea corecta a situatiei, curaj, “sange rece". Utilizand violenta in
aparare, spargatorii, se apropie de talhari, iar prin faptul ca tind sa-si insuseasca bunuri,
de hoti.

TiLvaruL - intreaga sa activitate infractionald se caracterizeaza prin violenta,
sustinuta de o constitutie fizica, somatica adecvata. Ca particularitati specifice
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dobandite Tn cursul activitatii infractionale, putem aminti o motricitate sporita fata de
normal, hotarare si Indrazneala in timpul operarii, de multe ori cruzime, desi talharul
recurge la asasinat numai in caz de nevoie si mai mult in scop defensiv. Se manifesta
violent, odata planul fiind elaborat nu-si mai poate suspenda sau amana cu usurinta
actiunea infractionala.

InFracToruL INTELECTUAL (escrocul, falsificatorul, santajistul). Exercitarea pe scara
profesionala a unor asemenea actiuni infractuoase presupune, din punct de vedere
psihologic, necesitatea unor mijloace intelectuale mai deosebite. La acestia forta fizica
este mai putin importanta, in general fizicul trece pe un plan secundar si joaca un rol de
decor care faciliteazd in unele cazuri (escrocherii) savarsirea infractiunii. in afard de
unele “ustensile” de importanta minora, infractorii intelectuali Tsi comit actiunile Tn mod
preponderent pe cale verbala. De aici rezulta doua particularitati esentiale: un debit
verbal adaptat rolului si adecvat scopului urmarit, accesibil victimei. Principala arma de
atac a infractorului intelectual este minciuna. Escrocii si santajistii se caracterizeaza in
special printr-o elasticitate a gandirii, prin posibilitatea de a descoperi rapid slabiciunile
victimei si prin solutii rapide care duc la eschivare si iesire din incurcatura.

Asasinvue - este cel mai odios si cel mai nociv infractor. Acesta manifesta
irascibilitate, impulsivitate si agresivitate crescuta. Este egocentric, dominator, avand o
capacitate de rationalizare scazuta, instabil si superficial in contactul afectiv, ceea ce il
face sa se angajeze in situatii conflictuale, reactionand violent. Comiterea infractiunii
devine posibila datorita intrarii individului intr-un mediu care ofera situatii conflictuale
de la care el nu stie sau nu poate sa se sustraga.

Dupa motivul asasinatului (obtinerea unor avantaje materiale, ura, razbunare,
fanatism etc.) si gradul de violenta cu care infractorul savarseste asasinatul, putem sa
ne dam seama daca avem de-a face sau nu cu un infractor normal. In cazul asasinilor
normali nu este vorba de o placere sadica, ci de o relaxare dupa o mare tensiune, in
urma rezolvarii unei situatii conflictuale pe calea asasinatului. Este deci o aparenta
satisfactie momentana dupa actul savarsit. Situatia conflictuala in care se afla asasinul
este dublata de un temperament impulsiv, de o motricitate marita, care se
exteriorizeaza prin violenta de ordin fizic. Asasinul este insensibil la durerile fizice ale
altora si de aceea este lipsit de compasiune fata de ceilalti. Aceasta insensibilitate nu
este Tnnascuta, ci se castiga ca urmare a modului de viata dusa in conditii de vicisitudini
fizice si psihice (Bogdan, 1973).

InFracToRrUL RECIDIVIST - PSihologic se caracterizeaza prin:
imaturitate intelectuala;
impulsivitate marita, agresivitate;
indiferenta afectiva;
egocentrism;
tendinta de opozitie;
scepticism;

. rezistenta scazuta fata de stimuli.

Infractorii recidivisti au tendinta de a percepe realitatea intr-un mod neobisnuit si
deformat, avand impresia ca nimeni nu le ofera ajutor si ca in viata totul se petrece
conform legilor “baftei” sau "ghinionului". Acestora le este caracteristica prezenta unor
manifestari de indecizie si incertitudine interioara, dificultate de autoreprezentare,
tendinta de a-si ascunde propria personalitate.

Succesul obtinut la prima infractiune, actioneaza drept stimul pentru alte situatii
infractionale asemanatoare. Primeste greu dezaprobarea, cata vreme aprobarea Il
stimuleaza pozitiv. Un indiciu deosebit de relevant periculozitatii persoanei infractorului
il constituie atitudinea sa din trecut fata de exigentele legii penale. De aceea,
individualizind pedeapsa, instanta nu poate face abstractie de lipsa sau de existenta
unor antecedente penale, chiar daca a intervenit amnistia, gratierea sau chiar
reabilitarea.

InFracTorUL DE PROFEsIE (de cariera) - este format si socializat in directia comiterii
infractiunii. Reprezinta ultimul grad de inadaptare sociala prin faptul ca unica lui sursa
de existenta o constituie infractiunea. Obiectul principal al activitatilor sale infractionale
il constituie castigurile financiare si el nu se implica In comiterea unor infractiuni cu
violenta, in afara de cazul in care violenta este “specialitatea” sa (talharul). De obicei
debuteaza in calitate de copil delincvent, avand originea in paturile de jos ale societatii.

Infractorul de profesie isi formeaza deprinderi si abilitati tehnice de finalt
specialist, este capabil sa-si planifice activitatile, sa-si aleaga victimele si sa-si
indeplineasca planul de comitere a infractiunii in asa fel incat sa evite depistarea ei. El
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planifica actiunea infractionala mult mai amplu decat o face infractorul obisnuit,
ocazional.

In general este pregatit pentru arest si judecata, fiind mereu in expectativa
petrecerii unei anumite perioade in penitenciar, considerand aceasta ca facand parte din
viata sa. Aici, intrand n contact cu alti infractori, are posibilitatea de a invata noi metode
de comitere a infractiunilor, participand la un adevarat schimb de experienta, profesorii
lui facand parte din categoria infractorilor profesionisti varstnici. De asemenea, ca
rezultat al infractiunii, el poate avea bani pusi deoparte pentru cheltuieli de judecata si
pentru perioada post-detentie.

Psihologic, la el afectul atinge o forma pasionala pronuntata, iar actiunea este
profund dirijata de gandire.

Infractorul se deosebeste de ceilalti oameni, din punct de vedere psihologic, nu
printr-o functionare deosebita a proceselor sale psihice, ci prin faptul ca actiunile lui au
un continut antisocial. Aptitudinile lui specifice, elaborate in urma unei practici
indelungate, care il ridica in unele privinte deasupra omului normal, nu-i determina
actiunea infractionala fara un teren propice, reprezentat de mediul social. Cunoasterea
particularitatilor psihice ale infractorului ne duce la explicarea comportamentului, la
posibilitatea depistarii si reeducarii acestuia. Alaturi de factorii interni, psihoindividuali,
un rol important in structura dizarmonica a personalitatii infractorului 11 au si factorii
externi, de mediu.

La infractori comportamentul agresiv, antisocial, este Tn mare masura invatat,
dobandit Tn contextul climatului familial agresogen si in contextul Tmprejurarilor de viata,
disfunctionale din punct de vedere psihosocial.
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Capitolul V

DELINCVENTA JUVENILA

5.1. DELINCVENTA JUVENILA - CONSIDERATII TEORETICE

Drumul foarte lung si complex pe care il parcurge copilul de la existenta biologica
la cea sociala este, Tn esentda, drumul umanizarii si socializarii acestuia. Acest fenomen
de adanca transformare a copilului se realizeaza treptat prin extinderea si perfectarea
continua a relatiilor cu mediul, ceea ce echivaleaza cu ridicarea sa de la conduitele
primare, inferioare, la conduitele superioare, sociale. Procesul de umanizare si
socializare a fiintei umane nu este un fenomen simplu, supus unei coordonari totale si
certe. In acest proces intervin un complex de factori care favorizeazd dezvoltarea
conduitelor fie in sens pozitiv, fie in sens negativ.

Ca urmare, diversele manifestari exprimate in conduita copilului constituie
criteriul de evaluare a nivelului de constiinta pe care Il-a atins in dobandirea sensului
social al vietii, precum si gradul devierilor de conduita contractate (asimilate).

in societate existd concomitent mai multe sisteme de norme (morale, culturale,
religioase, juridice etc.), consacrate prin reguli scrise sau nescrise, transmise, raspandite
si sanctionate prin legislatie sau prin traditii, obiceiuri si opinia publica, orice abatere sau
atitudine contrar acestora se incadreaza in fenomenul de devianta.

Fenomenul delincventei juvenile este larg dezbatut antrenand cercetatori din
diverse domenii: medical, sociologic, psihologic, pedagogic, criminologic, criminalistic,
juridic etc., conferindu-i acestui fenomen o investigatie interdisciplinara. Fenomenul este
etichetat sub diverse denumiri: copii cu tulburari de comportament (termen medical);
tineri inadaptati (termen sociologic); “copii - problema” (termen psiho-pedagogic);
minori delincventi (termen juridic) etc. Toti acesti termeni se refera la minori care, intr-
un fel sau altul, au ajuns in conflict cu normele morale si juridice, valabile pentru
comunitatea Tn care traiesc. Conduita normala este reprezentata de comportamentele
socialmente acceptabile, compatibile cu modele culturale ale societatii din care face
parte minorul.

Organizarea si functionarea societatii depinde de conformitatea indivizilor si
grupurilor sociale ce o compun fata de modelul sau etic, normativ si cultural. Acest
model, alcatuit dintr-un ansamblu articulat si ierarhizat de valori, norme, reguli si
indatoriri asigura, in cele din urma, stabilitatea, continuitatea si progresul societatii.
Normele sociale contin reguli de comportament mai mult sau mai putin obligatorii, in
functie de care isi ghideaza actiunile indivizii sau grupurile sociale. Astfel, pot aparea
diferite tipuri de comportament, atat conformiste, inovatoare, cat si nonconformiste,
evazioniste sau deviante. Societatea apreciaza diferentiat comportamentele, stimuland
pe unele si respingand pe altele. Modalitatea concreta de apreciere (pozitiva sau
negativa) a comportamentelor se face prin intermediul “controlului social”, care
reprezinta in esenta, un ansamblu de mijloace si mecanisme sociale si culturale, prin
intermediul carora: a) sunt impuse individului o serie de interdictii si constrangeri
referitoare la necesitatea respectarii normelor si valorilor dezirabile; b) sunt permise
anumite actiuni, fiind apreciate si recomandate conduitele care sunt conforme cu
modelul normativ si cultural (Banciu, 1992).

Controlul social este un factor principal de organizare si ordonare a conduitelor
individuale si a raporturilor sociale, asigurand consistenta si coeziunea interna a
societatii, continuitatea si stabilitatea sa interna, orientarea si reglarea
comportamentului social, integrarea individului in societate. Prin intermediul sau,
societatea formeaza si impune indivizilor motivatia asimilarii si respectarii valorilor si
normelor sociale dezirabile, recompensand conduitele conforme cu modelul sau etico-
juridic si respingand pe cele care se abat de la acest model.

in orice societate controlul social poate s& fie pozitiv sau negativ, formal sau
informal, direct sau indirect (Banciu, 1992).

Controlul social pozitiv se fundamenteaza pe asimilarea si cunoasterea de catre
indivizi a valorilor, normelor si regulilor de convietuire sociala, ca si pe motivatia
acestora de a le respecta din convingere. in schimb, controlul social negativ se bazeaza,
in special, pe temerile individului ca va fi sanctionat in cazul nerespectarii sau incalcarii
normelor si regulilor sociale. Incluzand o serie de tabuuri si interdictii de natura moral3,
culturala, religioasa, administrativa, juridica, aceasta forma a controlului social consta in
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dezaprobarea si respingerea comportamentelor indezirabile, prin utilizarea unor
mijloace variate: ironizare, ridiculizare, marginalizare, izolare, detentie etc. in acest caz,
indivizii se vor conforma fata de regulile de conduita nu din convingere, ci din teama de
a nu fi sanctionati.

in functie de instantele de la care emana, controlul social poate fi organizat
(institutionalizat), exercitat de societate in ansamblul ei prin intermediul unor organisme
si organizatii specializate, statale si sociale si neorganizat (neinstitutionalizat), realizat
de anumite grupuri de apartenenta (de prieteni, vecinatate, cartier etc.). Din aceeasi
perspectiva controlul social poate fi: formal, realizat prin intermediul unor legi si
prescriptii de naturda morald, administrativa, juridica etc. si informal, intemeiat pe
aprobare difuza si spontana.

Mijloacele controlului social constau dintr-o serie de instrumente de presiune si
persuasiune, organizate si neorganizate, implicite si explicite, directe si indirecte,
formale si informale, constiente si difuze etc. menite sa influenteze indivizii pentru a
respecta normele morale si juridice.

Mijloacele controlului social pot fi grupate in:

1) psihosociale, prin care se incearca realizarea conformitatii actionandu-se
asupra reprezentarilor, atitudinilor, sentimentelor, opiniilor, ideilor si comportamentelor
indivizilor, astfel incat sa se realizeze o internalizare morala si o respectare din
convingere a normelor si valorilor sociale;

2) institutionalizate, prin care se exercita presiunea sociala si este impusa
ordinea sociala si juridica, prin interventia organizata a diferitelor organisme statale,
juridice, politice-administrative etc.;

3) neinstitutionalizate, reprezentate de obiceiuri, traditii, moravuri, uzante,
cutume etc. care, datorita evolutiei cultural-istorice si recunoasterii de catre majoritatea
membrilor unei societati, devin adevarate etaloane de conduita.

In mod obisnuit copilul dobandeste propria personalitate prin finvatarea si
asimilarea treptatda a modelului socio-cultural pe care societatea 1l promoveaza.
Socializarea devine pozitiva sau negativa ca urmare a influentei factorilor sociali, a
interactiunilor dintre individ si mediul social. in multe cazuri procesul de socializare se
desfasoara pe fondul unor conflicte intre individ si societate, intre aspiratiile legitime si
mijloacele pe care societatea le pune la dispozitie pentru indeplinirea lor, intre conditii,
aptitudini si fapte, ceea ce duce adesea la anumite forme de inadaptare si implicit la
formarea wunor personalitati dizarmonic structurate, pretabile sa comita acte
infractionale. Continutul fenomenologic al conduitelor deviante nu s-a schimbat prea
mult Tn decursul timpului, Tn schimb frecventa lor a continuat sa creasca intr-un mod
care in prezent ridica probleme deosebite cu privire la integrarea sociala a viitorului
adult. In unele situatii, devierile de conduitd pot lua forma unor manifestari antisociale
grave, ca aceea a delincventei juvenile.

Delincventa juvenila reprezinta un fenomen ce include totalitatea Tncalcarilor de
norme sociale savarsite de catre tineri sub 18 ani, incalcari sanctionate penal (Popescu-
Neveanu, 1978). Ea se refera asadar la activitatile ilegale comise de copil sau adolescent
(Henggeler, 1989).

Din perspectiva psihofiziologiei varstelor se considera ca perioada minoratului
coincide cu copilaria si adolescenta. Intre aceste doua perioade nu exista granite
cronologice precis determinate. Adolescenta cuprinde doua etape, preadolescenta, de la
11-12 la 14-15 ani si adolescenta propriu-zisa, de la 14-15 ani pana la 18 ani, cand de
regula, s-au produs toate modificarile psihofiziologice si biologice care marcheaza
trecerea la maturitatea normala. Acest proces de transformare si evolutie a copilului
insotit adesea de momente de criza, de Tndoieli, de nelinisti etc. se desfasoara in medii
si contexte sociale diferite, cu propriile lor particularitati, influentand dezvoltarea si
formarea personalitatii minorului.

Odata cu varsta adolescentei incep sa apara conflictele de autoritate, conflictele
de idei, conflictele afective etc. Adolescenta este considerata “varsta contestatiei”
(Vincent, 1972). Adolescentul se revoltd Tmpotriva atitudinii “protectioniste” si
“paternaliste”. Preocuparea lui majora in relatia cu adultul este sa stabileasca raporturi
de egalitate si nu raporturi de tipul celor dintre cel educat si educator. Contestarea
reprezinta, de fapt, o etapa de maturizare psihologica. Nevoia de a contesta aproape
totul nu este altceva decat reflectarea unui efort intelectual, absolut normal, de a
regandi totul independent si de a nu accepta nici o idee “de-a gata”, fara ca mai intai sa
o fi trecut printr-un rationament personal.
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Termenul de delincventa juvenila este o creatie a doctrinei penale si a teoriilor
criminologice sau sociologice in Tncercarile lor de a grupa infractiunile in functie de
criteriul de varsta a infractorului.

Sistemul nostru juridic diferentiaza in cadrul categoriei largi de minori cateva
subcategorii. Astfel, minorii pana la varsta de 14 ani nu raspund penal, chiar daca ei
comit infractiuni (pentru acestia se iau masuri cu caracter de ocrotire prin incredintarea
familiilor ori altor persoane pentru supraveghere deosebitd sau de internare in scoli
speciale de reeducare). Cei care au varsta intre 14 si 16 ani raspund juridic limitat numai
daca se stabileste existenta discernamantului la expertiza medico-legala psihiatrica, iar
minorii cu varsta intre 16 si 18 ani, avand discernamant raspund in fata legii.

Definirea delincventei juvenile a preocupat un numar mare de cercetatori,
pornind de la evidentierea caracteristicilor specifice personalitatii delincventului minor.
Astfel, s-a ajuns la conturarea unui “profil psihologic” al acestuia (Popescu-Neveanu,
1978): inclinatia catre agresivitate, fie latenta, fie manifesta, ce este bazata pe un
fond de ostilitate, de negare a valorilor socialmente acceptate (munca, de exemplu);
instabilitatea emotionala generata de carente educationale si, in ultima instanta, de
fragilitatea eului; inadaptarea sociala, provenita din exacerbarea sentimentului de
insecuritate, pe care minorul cauta sa-l suprime prin schimbarea frecventa a
domiciliului, vagabondaj ori prin evitarea formelor organizate de viata si munca;
duplicitatea conduitei, manifestata in discordanta dintre doua planuri: unul, cel al
comportamentului tainic, intim Tn care se pregateste infractiunea si celadlalt, nivelul
comportamental de relatie cu societatea, prin care isi tradeaza de cele mai multe ori
infractiunea; dezechilibrul existential, exprimat prin patimi, vicii, perversiuni etc.

Alte cercetari sustin ca in definirea delincventei sa se porneasca de la conceptul
de maturizare sociala (Preda, 1981). Din aceasta perspectiva, delincventul ne apare ca
un individ cu o insuficienta maturizare sociala si cu dificultati de integrare Tn societate,
care intra in conflict cu cerintele unui anumit sistem valorico-normativ, inclusiv cu
normele juridice. Delincventul prezinta un deficit de socializare, determinat de
perturbarea sau insuficienta proceselor de asimilare a cerintelor si normelor mediului
socio-cultural si a proceselor de acomodare la acesta prin acte de conduita acceptabile
din punct de vedere social-juridic. La majoritatea delincventilor se manifesta in diverse
moduri, un caracter disonant al maturizarii sociale si implicit, al dezvoltarii personalitatii.
Astfel, intalnim decalaje intre nivelul maturizarii intelectuale, pe de o parte, si nivelul
dezvoltarii afectiv-motivationale si caracterial-actionale, pe de alta parte, decalaje intre
dezvoltarea intelectuala si dezvoltarea judecatilor si sentimentelor morale sau atat o
perturbare intelectuala cat si o perturbare afectiv-motivationala si caracteriala.

Caracteristicile individuale ale adolescentilor care tin de comportamentul
delincvential includ factori cognitivi cum ar fi Q.l. si judecatile morale, precum si aspecte
ale competentei sociale, incluzand abilitatile sociale, abilitatile Tn rezolvarea de
probleme si imaginea de sine (self-esteem) (Henggeler, 1989).

Competentele sociale se refera la abilitatile de a utiliza mediul si resursele
personale pentru a achizitiona o buna dezvoltare ulterioara. Fiecare din aceste
caracteristici se formeaza prin influenta mediului social asupra adolescentului, care la
randul sau influenteaza mediul social. Este vorba de un feed-back. De exemplu, familia
si grupul social interactioneaza sinergic in influentarea acestor competente sociale ale
adolescentilor, iar rezultatele acestor influente se rasfrang asupra relatiilor cu familia si
grupul social. Aceste variabile se interrelationeaza, Q.. fiind asociat cu fiecare dintre ele.
Cercetarile sugereaza ca asocierea dintre delincventa si Q.l. este dependenta de relatiile
disfunctionale si de variabilele de personalitate ale adolescentului.

Quay (1987) concluzioneaza ca delincventii juvenili au un Q.l. mai scazut decat
subiectii nondelincventi. Un Q.l. ridicat ajuta la protejarea riscului de a fi implicat in
cazuri de delincventa.

Abilitatile intelectuale scazute predispun copiii la dificultati de adaptare scolara si
fiecare dintre acestea este asociata cu un comportament delincvent. Abilitatile
intelectuale scazute sunt asociate cu dificultati psihosociale, delincventa crescuta
reprezentand o manifestare a acestor dificultati (Rutter & Giler, 1984).

Exista cercetari (Henggeler, 1989) care atesta faptul ca minorii delincventi
poseda o deficientda morala care-i impiedica sa inteleaga ce e bine si ce e rau si ca
limitele acestei aprecieri raman la latitudinea lor.

Kohlberg (1969) a formulat un model conform caruia comportamentul delincvent
este rezultatul unor intarzieri Tn dezvoltarea structurilor cognitive. Kohlberg a postulat
existenta a cinci stadii in dezvoltarea judecatilor morale la copii. In stadiul 1 si 2
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(preconventional) binele si raul sunt larg determinate in termenul contingentei externe
(intariri pozitive sau negative). in stadiul 1 copiii cedeaza in favoarea autoritatii doar
pentru a nu fi pedepsiti. In stadiul 2, copiii au o constiinta naiva asupra a ceea ce altii
doresc de la ei si apreciaza notiunea de “bine” (pozitiv), doar in sensul actiunilor ce le
satisfac dorintele personale si cateodata si dorintele altora. Stadiul 3 si 4 (conventional)
asimileaza reqgulile si asteptarile familiei si societatii. Stadiul 3 defineste binele ca pe
niste actiuni care vin in intAmpinarea asteptarilor celorlalti. In stadiul 4, binele reprezinta
acele actiuni care vin sa ajute la mentinerea ordinii sociale. Stadiul 5 (postconventional)
recunoaste caracterul utilitar dar arbitrar al legilor sociale si apreciaza ca aceste legi pot
fi schimbate.

Gibbs (1987) apreciaza ca in stadiul 2, adolescentii sunt mai predispusi
activitatilor delincventiale decéat in stadiul 3, deoarece gandirea lor este egocentrica si
pragmatica, evaluand avantajele si dezavantajele actiunii doar prin punctul lor de
vedere.

Arbuthnot (1987) concluzioneaza ca aceasta asociere intre judecatile morale si
comportamentul antisocial nu este mediata de varsta, clasa sociala sau severitatea
infractiunii.

in completarea judecatilor morale, teoreticienii (Goldstein & Glick, 1987) au
sugerat ca empatia este un factor important in decizia adolescentilor de a fi morali.
Empatia are un rol important in ameliorarea comportamentului antisocial.

in general, stima de sine (self-esteem) se referd la perceptia individului asupra lui
fnsusi sub aspectul competentei si al succesului, cat si asupra propriului potential.

Cercetarile arata ca o stima de sine (self-esteem) scazuta favorizeaza un
comportament delincvent (Gold & Kaplan, 1980). Adolescentii care au avut experienta
de succes relativ se pot angaja in savarsirea unui comportament delincvent in
incercarea de a-si Tmbunatati stima de sine.

Stima de sine scazuta a adolescentului delincvent reprezinta o apreciere realista
a experientelor negative de viata ale acestuia si a esecurilor concomitente si nu cauza
acestor dificultati. De asemenea este logic faptul ca o slaba apreciere a propriei
competente va duce In mod cert la exacerbarea propriilor probleme de catre adolescent.

5.2. FACTORII IMPLICATI iIN DETERMINAREA COMPORTAMENTULUI
INFRACTIONAL
LA MINORI

Cu toatd complexitatea si varietatea lor, factorii implicati in determinarea
deviantei comportamentale a minorilor pot fi sistematizati in doua mari categorii: a)
factori individuali, de personalitate si b) factori externi, sociali. Din prima categorie fac
parte: particularitatile si structura somato-fiziologica si neuro-psihica, structura
psihologica particulara a minorului, posibilitatile intelectuale, particularitatile afectiv-
temperamentale etc. in a doua categorie se includ factorii de ordin familial, socio-
afectivi si educationali, socio-culturali, economici etc.

Raportul dintre cele doua categorii de factori, ponderea fiecaruia in determinarea
deviantei comportamentale a minorilor este greu de precizat. Nu se poate izola sau
exagera rolul unei categorii de factori. Acesti factori nu actioneaza izolat, unilateral, ci
concertat, delincventa fiind rezultatul interactiunii la un nivel scazut al acestora.

Dezacordul dintre factorii individuali si cei sociali este defavorabil structurarii
unor conduite concrete. Dezacordul poate sa apara fie prin cresterea solicitarilor de
mediu la un nivel care depaseste posibilitatile minorului, fie cand acestea sunt sub
nivelul posibilitatilor sale reale.

Devianta comportamentala rezulta din “intalnirea” specifica a diferitilor factori
pentru fiecare caz in parte (Mitrofan & colab., 1992).

Studii efectuate (Dragomirescu, 1980) au stabilit ca factorii implicati in aparitia
deviantei comportamentale a minorilor au urmatoarea pondere: 31,2% cei de ordin
individual, de personalitate, 25% cei de ordin extern, sociali si 43,8% combinati, care
subliniaza caracterul de concurare si potentare reciproca a conditiilor care duc la
decompensarea pe fondul evident al inadaptarii.

Cercetarea efectuata pe baza de chestionar (Pitulescu, 1995) asupra unor minori
din centrele de reeducare Gaiesti, Targu Ocna (240 minori) si din aresturile unor politii
judetene (734 minori) a evidentiat cauzele si conditiile care determina comportamentul
infractional Tn randul minorilor (procentele se refera la subiecti):
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. 98% incrimineaza teribilismul si spiritul aventurier specifice varstei
minoratului;

. 93% se refera la imaturitatea psihica datorita unei insuficiente socializari
in familie si scoala si nedepistarea la timp a unor eventuale afectiuni psihice;

. 93% mentioneaza ca negativda lipsa de conlucrare fintre factorii
educationali (familie, scoala, alte forme institutionalizate);

. 92% remarca o crestere considerabila a libertinajului Tn randul minorilor si
perceperea alterata a valorilor democratiei;

¢ 87% din subiectii chestionati au acuzat carentele educationale din familiile
dezorganizate sau aparent organizate;

. 86% acuza lipsa de preocupare de la toate nivelurile pentru orientarea

minorilor spre activitati folositoare, cultural-educative, care sa se desfasoare in timpul
liber al acestora;

. 82% incrimineaza consumul de bauturi alcoolice practicat, de obicei, de
minorii proveniti din familii cu parinti alcoolici;
. 79% mentioneaza insuficienta preocupare pentru pregatirea minorilor in

ceea ce priveste viata sexuala, fapt care se afla la originea infractiunilor de viol,
perversiuni sexuale etc.;

. 79% mentioneaza dezinteresul total din partea unor cadre didactice fata
de elevii care prezinta deficiente de adaptare;

¢ 78% incrimineaza - in contextul atitudinal general - inadaptarea scolara,
aptitudinile scolare slab dezvoltate, tulburarile afectivitatii si cele caracteriale;

. 78% acuza raspandirea divortului pe o scara din ce Tn ce mai larga, ca o
determinanta a abandonarii obligatiilor de educare si supraveghere a copiilor;

. 70% se refera la decalajul dintre aspiratiile si tentatiile specifice varstei

minorilor si posibilitatile reale ale familiei de a le satisface, ceea ce duce la comiterea
unor furturi, talharii, inselaciuni etc.;

. 68% se refera la exemplul negativ al parintilor - relatii conflictuale
persistente, consum de alcool etc.;
. 67% constata ca multi minori recepteaza rapid modelul speculantilor, care

ajung prin mijloace frauduloase la un standard de viata ridicat si manifesta predilectie
pentru a adopta un asemenea model existential;

. 57% vizeaza pericolul pe care 1l reprezinta liderii negativi - majori si minori
- mai ales spre influentarea spre devianta a minorilor marginalizati ori cu deficiente;
. 48% manifesta Tngrijorare fatd de amploarea cazurilor de minori care

inhaleaza aurolac si alte substante halucinogene deosebit de nocive pentru sanatatea
lor fizica si psihica;

. 47% se refera al inadaptarea minorilor proveniti din mediul rural la modul
de viata urban, fapt ce faciliteaza atragerea lor de catre infractorii majori la comiterea
unor infractiuni;

. 43% acuza cu severitate tendintele unor cadre didactice de a promova toti
elevii, mentionand fluctuatia profesorilor si a Tnvatatorilor, tolerarea aspectelor de
indisciplina din scoli etc.;

¢ 35% se refera la consecintele pe plan infractional pe care le produce
necuprinderea tuturor minorilor in procesul de fnvatamant.

Corelarea complexa a datelor obtinute pe baza interviurilor structurate aplicate
esantionului format din minori infractori si esantionului derivat format din parinti,
precum si al cadrelor didactice a pus in evidenta o disfunctionalitate de tip familial.

Mediul familial poate fi apreciat sub aspectul structurii, al conditiilor economico-
sociale si a deficitului educativ. Mediul familial poate prezenta carente foarte diverse de
ordin juridic, social, moral, pedagogic, legate de situatii ca: infidelitate, parasire, divort,
concubinaj, deces, narcomanii, vicii sexuale etc., fara a mai aminti de insasi absenta
mediului familial, ca in cazul copiilor orfani, abandonati, aflati In seama asistentei
publice.

Regimul educativ familial s-a dovedit principala cauza a esecului in procesul de
integrare si, implicit cauza esentiala a deviantei comportamentale a minorilor. Parintii
cercetati faceau educatie in mod empiric, bazandu-se pe intuitie si obisnuinta. Carentele
educative ale familiei se manifesta prin: lipsa totala de interes pentru educatia copilului;
excesul de grija, rasfatul din afectiune exagerata; lipsa unitatii de opinie in masurile
educative ale membrilor familiei; lipsa autoritatii morale a parintilor datorata unor
deficiente caracteriale, a unor vicii etc.; neputinta de a oferi copilului modele umane
pozitive prin propriul lor exemplu de comportare; lipsa de intelegere si afectivitate
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datorita egoismului si indiferentei fata de copil; severitatea excesiva, inconstienta sau
voita, care creeaza un climat familial anxios; folosirea actelor de violenta ca mijloace
educative.

Cea mai frecventa forma de manifestare a inadaptarii copiilor, avand drept cauza
carentele mediului familial, este vagabondajul, 20% dintre minori au parasit fnaintea
savarsirii infractiunilor familia sau scoala; dintre acestia 18% provin din familii deficitare
comportamental. Formele cu deficiente de structurd a familiei sunt multiple. in 20% din
cazuri, familia avea un singur parinte, datorita dezorganizarii ei prin divort, 18% prin
abandon si 3% prin deces; Tn 5% din cazuri familia fusese reconstituita prin mariaj,
avand un parinte vitreg, 88% din aceste familii aveau un mediu conflictual. Socul produs
de despartirea parintilor a constituit momentul hotarator care a marcat evolutia spre
devianta comportamentala.

Cadrele didactice investigate au semnalat in proportie de 98% ca, aducand la
cunostinta parintilor numarul mare de absente si nivelul scazut la invatatura al minorilor,
acestia au raspuns prin indiferenta.

in delincventa juvenila trebuie luate in considerare alterarile complexului somato-
psihic, Tntarzierile de maturizare intelectuala sau social-morala, profundele perturbari in
dezvoltarea afectiva, alaturi de rolul unor factori de macro si microclimat social (trairi
confictuale in familie, traume psihice, educatie incorecta etc.), nefavorabil unei
dezvoltari armonioase si unui comportament adecvat.

Din anul 1990 delincventa juvenila se inscrie pe o linie ascendenta. Factorii care
au determinat aceasta crestere sunt Tn general de ordin economic, social, cultural etc.
Perioada de tranzitie in care ne aflam genereaza in mod obiectiv unele efecte economice
imprevizibile, care la randul lor au devenit cauze imediate ale multora din disfunctiile
aparute pe plan social. Astfel, trecerea de la sistemul economic supercentralizat la cel al
economiei de piata, a dat nastere unei inflatii galopante, necontrolabile, cu consecinte
negative pentru standardul de viata al oamenilor. In aceasta perioada apare in societate
un fenomen nou, necunoscut majoritatii cetatenilor, fenomenul somajului, cu impact
asupra venitului familial si implicit asupra individului. Se contureaza o disproportie intre
nivelul preturilor si puterea de cumparare, efectul resimtindu-l, Tn primul rand,
categoriile sociale cu venituri mici.

Afectarea generala a conditiilor de viata le determina pe unele persoane sa caute
solutii de obtinere a unor venituri compensatorii prin care sa-si poata ameliora conditiile
de existenta, folosindu-se de cai ilegale. Are loc o diminuare a autoritatii si functiei de
control social al familiei. Se contureaza tot mai pregnant aparitia unor stari permisive
accentuate fata de comportamentele deviante ale minorilor. Permisivitatea in asociere
cu indiferenta fata de viitorul propriilor copii, influenteaza negativ personalitatea
acestora, determinandu-i chiar sa comita acte infractionale.

Conditiile de viata precare ale unor familii au contribuit la aparitia fenomenului
social cunoscut sub denumirea de “copiii strazii”, care se adapostesc prin gari, autogari,
subsolurile cladirilor, retele de termoficare si a caror sursa de existenta o reprezinta
cersetoria, furtul etc., devenind in mod frecvent victime ale unor pedofili.

5.3. PROFILAXIA DELINCVENTEI JUVENILE

Profilaxia delincventei juvenile se realizeaza prin interventia asupra cauzelor,
conditiilor si circumstantelor care pot genera acte infractionale, actionandu-se atat
asupra minorilor cat si asupra mediului micro si macrosocial caruia 1i apartin. Prevenirea
si combaterea delincventei juvenile presupune cercetarea stiintifica a fenomenului,
perfectionarea cadrului legal de sanctionare a comportamentului deviant al minorilor si
elaborarea unui sistem unitar si coerent de prevenire a acestuia.

Cercetarea stiintifica a infractionalitatii in randul minorilor implica studii
complexe, interdisciplinare, care sa abordeze etiologia comportamentului infractional la
nivel individual, de grup si la nivel social, global. Trebuie avut in vedere factorii de
control social, asistenta sociala si educativi care concura la activitatea profilactica si la
ocrotirea minorilor aflati in situatia de a savarsi acte infractionale. in functie de
complexitatea factorilor care genereaza comportamentul infractional al minorilor trebuie
formulate si orientate masurile de prevenire.

Prevenirea eficienta a delincventei juvenile poate fi realizata numai printr-o
interventie educativ-coercitiva a unor institutii specializate, exercitata printr-un control
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social strict, iar in cazuri de exceptie, in institutii inchise, anume create, profilate pe un
sistem corespunzator de scolarizare, de pregatire profesionala si de redresare morala,
pe o durata care sa poata fi individualizata de instantele judecatoresti in functie de
gravitatea faptei savarsite si de particularitatile individuale ale minorului.

Prevenirea delincventei juvenile reclama necesitatea elaborarii unei strategii noi
si unitare, cu actiuni concertate din partea tuturor institutiilor, organismelor si
organizatiilor care pot contribui la reducerea fenomenului infractional, avandu-se fin
vedere:

. infiintarea unor organisme nationale si locale, care sa contribuie la
cunoasterea exacta a situatiilor familiilor cu multi copii, indeosebi a celor cu greutati
materiale si insuficient consolidate moral;

+ cunoasterea familiilor care isi neglijeaza indatoririle fatd de copii, Ti
abandoneaza, maltrateaza sau 1i expun unor riscuri sociale;

+ avandu-se in vedere deficitul de experientd pedagogica existent in
prezent in interiorul unei familii, indeosebi a celor recent constituite, institutiile

specializate vor trebui sa elaboreze impreuna cu alti factori educativi, actiuni menite sa
copiilor, relatiile care trebuie sa caracterizeze o familie, perioadele critice din viata
copiilor, metodele care trebuie folosite pentru depasirea momentelor dificile etc.;

. cunoasterea riguroasa, pe fiecare localitate si unitate teritoriala a
minorilor care prezinta tulburari de comportament, tendinte de inadaptabilitate, astfel
incat sa se poata lua masurile care se impun (medicale, educative etc.);

. cunoasterea pe baza de analiza a starii infractionale in randul minorilor si
elaborarea unor strategii de diminuare a acesteia;

. instituirea unui sistem de pregatire a unor specialisti In probleme de
prevenire si combatere a delincventei juvenile;

. asigurarea necesarului de institutii special amenajate pentru ocrotirea
minorilor, care din diverse motive nu au nici un fel de camin, traind in strada;

. organizarea de catre autoritatile publice locale a unor actiuni de

cuprindere in procesul de invatamant a copiilor care provin din familii de rromi.

in prezent, mai mult ca oricAnd, institutiile de Tnvdtdmant trebuie s& coopereze
intr-o mai mare masura cu familia, organizatiile comunitare si toti factorii implicati in
sistemul educativ al societdtii. Invatdmantul trebuie s& raspundd unitatilor
socioprofesionale actuale si de perspectiva, astfel Tncat toti tinerii sa aiba posibilitatea
de a se incadra Tn munca.

Majoritatea cercetarilor (Knopp, 1985) implicate in prevenirea delincventei
juvenile opereaza cu strategii derivate din paradigme, conditionari operante, cognitiv-
comportamentale si invatare sociala. Se propun cateva modele generale, avand drept
tinta caracteristicile cognitiv-comportamentale:

a) reducerea neincrederii si stimularea motivatiei Tn vederea unei integrari
sociale adecvate;

b) stimularea capacitatii empatice, cultivarea relatiei si dezvoltarea intelegerii
pentru situatia victimelor;

c) furnizarea unor modalitati de actiune fata de evenimente, situatii neasteptate;

d) consilierea tinerilor victimizati;

e) educatia sexuala, modificarea distorsiunilor cognitive 1in privinta
comportamentului sexual inadecvat;

f) utilizarea unor procedee de conditionare fata de modelele de comportament
alterate;

g) dezvoltarea abilitatilor sociale si controlul anxietatii;

h) terapia familiala.

Mijloacele de informare (presa, radioul, televiziunea etc.) exercita o influenta
deosebita asupra personalitatii in formare a minorului. De aceea, se impune chiar
interzicerea difuzarii, unor materiale (scene, cazuri) care elogiaza furtul, violenta,
amoralul, nefirescul si excentricul in raport cu firescul, ceea ce degradeaza imaginea
relatiilor interpersonale, contamineaza deosebit de periculos viata si comportamentul
minorului.

Se impune o reconsiderare a conceptiei de organizare atat a centrelor de primire,
cat si a celor de reeducare a minorilor, pentru a oferi conditii corespunzatoare de cazare,
hrana, educatie, supraveghere si formare profesionald, elemente definitorii in
reintegrarea sociala a delincventului minor.
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Unitatile de politie trebuie sa-si infiinteze formatiuni distincte specializate pe
probleme de minori, formatiuni incadrate cu specialisti din domeniul sociologiei,
psihologiei, pedagogiei, criminologiei etc., care sa studieze acest fenomen sub toate
aspectele (etiologia, evolutia si tendintele sale) pentru a intreprinde cele mai adecvate
masuri de prevenire a delincventei juvenile.

Programa de tnvatamant preuniversitar sa cuprinda activitati de educatie morala,
juridica si pregatire antiinfractionala a minorilor.

Directiile pentru munca si ocrotire sociala si autoritatile tutelare sa fie incadrate
cu psihologi si asistenti sociali in mod corespunzator pentru a gasi cele mai optime
solutii in problema minorilor.
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CAPITOLUL VI

PSIHOLOGIA VICTIMEI

6.1.NOTIUNI DE VICTIMOLOGIE

Studiul fenomenului infractional nu poate fi complet daca nu avem in vedere ca
orice act infractional aduce dupa sine si aparitia de victime. Domeniul stiintific care
studiaza victima este victimologia.

Obiectul de cercetare si actiune al victimologiei actuale, ca latura a criminologiei,
se refera la starea si conditia unei victime individuale sau generale, stare ce este
confirmata prin criterii identificabile ca suferinta fizica, morala sau materiala. Aceasta
stare rezulta din efectul si consecintele unei forme de agresiune (Pirozynski, Scripcaru &
Berlescu, 1996).

Victimologia are o ferma si precisa delimitare ce opereaza in cadrul raportului
dintre o forma de agresiune si efectul unei consecinte, confirmate de existenta unei
victime si a victimizarii ei. Victimologia este un concept relational, Tn care tipurile de
relatii nu sunt numai simple si directe, ci pot avea chiar un caracter polimorf, de la
pasivitate la reactii tensionale, violente.

Analiza si cunoasterea rolului pe care il ocupa victima in activitatea infractionala,
contribuie la formularea unor recomandari preventive si autoprotective in raport cu
pericolul victimizarii.

intr-un sens mai larg orice persoana poate fi un fel de victima. Astfel, toti suntem
victime ale efectelor negative pe care le are civilizatia asupra noastra: ritmul de viata
care depaseste uneori posibilitatile noastre de a face fata solicitarilor la care suntem
supusi, poluarea etc. De asemenea suntem victime potentiale ale unor accidente de
circulatie, ale unor accidente de munca, iar unii dintre noi ne autovictimizam prin
consumul exagerat de bauturi alcoolice, fumatul excesiv etc.

Prin victima se intelege orice persoana care fara sa-si fi asumat constient riscul,
deci fara sa vrea, sufera direct sau indirect consecintele fizice, morale sau materiale ale
unei actiuni sau inactiuni criminale (Bogdan & colab., 1983).

Statusul sau ipostaza de victima presupune actiunea unui agent victimizator,
reprezentat de persoana infractorului. Nu orice persoana lezata Iintr-o actiune
infractionald este neaparat si victima. Cel care pune in miscare o actiune infractionala,
cel care initiaza aceasta actiune cu buna stiinta, nu poate fi considerat victima nici daca
este grav ranit sau omorat in cadrul actiunii respective. Un spargator prins in flagrant si
impuscat (de catre persoane abilitate prin lege) nu este victima. De asemenea nu pot fi
considerate victime obiectele distruse de infractori sau institutiile prejudiciate de
activitatile acestora.

Asa cum rezulta din studiul actelor infractionale, intre infractor si victima este de
fapt o relatie de ordin social, o interactiune care constituie esenta actiunii delictuale.

6.1.1. FACTORI VICTIMOGENI

Situatia psihologicd a victimei este foarte complexa. in cadrul actiunii
infractionale, direct sau indirect, victima contribuie la activarea mecanismelor latente
agresive ale infractorului. De aici rezulta notiunea de potential de receptivitate
victimala, respectiv capacitatea de a deveni victima unor infractiuni.

O forma aparte de receptivitate o constituie impresionabilitatea victimei. Astfel,
unele persoane devin victime prin gradul lor de naivitate, fiind impresionate de
comportamentul si tinuta eleganta pe care unii o afiseaza, acordandu-le credit moral. De
obicei, infractorii intelectuali, profitda de acest lucru si determina victima sa participe in
mod activ la actiunea infractionala. Persoanele astfel victimizate nu reclama fapta,
pentru a nu fi considerate complice sau pentru a nu fi puse intr-o situatie penibila.

Contributia victimei la savarsirea unei infractiuni, nu se rezuma numai la
provocare, ci ea consta din orice act care, direct sau indirect, antreneaza un mod de
manifestare susceptibil de a deveni periculos. Pietonul care intra intempestiv si total
neglijent in fata unui autovehicul Tn mers, cei care au o comportare nejustificata in
relatiile sociale, de familie ori de munca si care atrag indignare, cei care nesocotesc in
mod nepermis bunul simt, Tn toate asemenea situatii este posibil ca persoana vizata sa
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reactioneze impulsiv si sa savarseasca acte grave de violenta care, privite izolat, de cele
mai multe ori nu au explicatie.

Interesul nostru pentru studiul victimei este cu atat mai mare, cu cat orice
persoana poate deveni victima unei infractiuni. Psihologia judiciara urmareste stabilirea
naturii reale a relatiei dintre infractor si victima. Aceasta inseamna sa studiem victima si
infractorul in acelasi grup social, in aceeasi cultura sau subcultura in care relatiile sunt
supuse evolutiei fie in sens pozitiv, fie negativ. in analiza unui caz trebuie s& cunoastem
intreaga dinamica a evenimentelor, trebuie ca totul sa fie vazut in context si nu in afara
lui.

Gradul de vulnerabilitate victimala depinde de doua categorii de factori:

a) factori personali. varsta, sex, pregatire socio-culturala, inteligenta, aspect
bio-constitutional, caracteristici psiho-comportamentale, calitati morale, atitudini
(infatuarea, aroganta, neglijenta, indiferenta, naivitatea) s.a.

b) factori situationali: medii, locuri frecventate, izolarea sociala, consumul de
bauturi alcoolice, jocurile de noroc, relatiile extraconjugale, perversiuni sau inversiuni
sexuale etc.

Realitatea confirma ca un numar fnsemnat de victime provin din randul copiilor,
varstnicilor si femeilor.

Copiii prezinta o vulnerabilitate victimala crescuta datorita faptului ca sunt slabi
sub raportul fortelor fizice si psihice, au o capacitate redusa de anticipare a actiunii
agresorilor, imaturitate Tn aprecierea oamenilor si situatiilor, sunt sugestibili, creduli etc.
Adesea infractorii 1i utilizeaza pe copii drept complici la diverse actiuni.

Formele cele mai grave de victimizare a copiilor sunt: maltratarea fizica, incestul,
violul, talharia etc.

Persoanele in varsta prezinta un grad ridicat de vulnerabilitate victimala,
deoarece forta fizica si psihica este diminuata; posibile deficiente senzoriale si motorii,
amnezie, dificultati la nivelul activitatii intelectuale si de obicei locuiesc singure, in locuri
mai izolate.

Agresorii acestui gen de victime provin de cele mai multe ori din familie, din
anturajul apropiat (prieteni, vecini, persoane care le fngrijesc etc.) sau din cei
“specializati” in acest gen de infractiuni. Formele cele mai frecvente de actiune sunt:
furtul, talharia, violul, omorul s.a., infractorii cautand sa-si insuseasca valorile materiale
pe care victimele le detin (bani, valuta, bijuterii, tablouri, obiecte de uz casnic,
mbracaminte etc.).

Prezentdam un caz ce evidentiaza ca victimizarea femeilor in varsta care locuiesc
singure, poate avea un mobil de ordin sexual:

In dimineata zilei de 1 septembrie 1993, intr-o localitate din judetul Cluj a fost
gasita decedata in locuinta sa numita C.F. in varsta de 85 de ani. A fost anuntata fiica
victimei. Leziunile de pe gatul mamei sale au dus-o la ideea ca aceasta fiind in vérsta, a
cazut, s-a lovit si a decedat. Nici rudele venite In graba pentru pregatirile de
fnmorméntare nu s-au géandit ca ar fi vorba de o crima. Fiind in vérsta si bolnava, toti se
asteptau din moment in moment la moartea ei. Dar, un nepot al victimei, vazand
numarul mare de leziuni de pe torace si gat, a intrat la banuieli. Moartea matusii fiind
suspecta a sesizat politia si procurorul criminalist. Pdna la venirea lor, rudele au facut
curatenie in camera in care se afla decedata. Criminalistii nu au gasit nici o urma prin
care sa depisteze faptuitorul. La autopsia cadavrului, din vaginul victimei s-au recoltat
cateva fire de par.

In urma cercetarilor intreprinse, printre suspecti a fost inclus si vacarul comunei,
I.I. in varsta de 23 de ani. Acesta a fost supus imediat unei testari cu poligraful
(“detectorul de minciuni”). Chiar in timpul testarii suspectul I.I. a recunoscut ca el este
autorul crimei. Din declaratiile acestuia a rezultat ca in seara zilei de 31 august 1993,
dupa ce a adus cireada de vite in comuna, I.I. a consumat (pe la mai multe baruri din
localitate) o cantitate apreciabila de bauturi alcoolice. Dupa ce si-a facut “plinul”, s-a
géndit ca nu ar fi rau sa-si potoleasca poftele cu o femeie. Trecand pe ldanga casa
batranei C.F., pe care o cunostea de mult, i-a venit ideea sa intre la aceasta. Stia ca
locuieste singura in casa pentru ca de multe ori a ajutat-o la unele activitati
gospodaresti. De fiecare data femeia I-a servit cu un pahar de tuica si i-a platit pentru
munca efectuata. Era seara térziu si afara ploua. Batrédna se culcase, neasteptdnd un
asemenea “musafir”. Cunoscand casa, I.I. a deschis usa de la intrare in camera si a
patruns pe intuneric in incdpere. Cu toata opunerea victimei, prin forta, violatorul a
Intretinut raporturi sexuale cu aceasta. Dupa realizarea violului, cdnd sa paraseasca
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locuinta, batréna Il-a recunoscut si I-a amenintat ca il reclama la politie. Infractorul,
pentru a nu fi descoperit, s-a intors la victima si a sugrumat-o cu ambele méini, aceasta
decedand. Criminalul a parasit in graba casa. Dupa doua zile a fost arestat. La
examinarile de laborator, pe Imbracamintea autorului s-au gasit urme de sange ce
apartinea victimei.

In final, instanta l-a condamnat la 22 de ani inchisoare.

O categorie speciala a acestui gen de infractiuni este maltratarea persoanelor in
varsta. Aceasta are loc in familie sau in institutiile de asistenta sociala, fiind infaptuita in
diverse forme: agresiune fizica si psihica, deposedare de bunuri prin minciuna si
inselaciune, privare de hrana si medicamente, izolare sociala etc. Toate acestea sunt
fapte greu de stabilit, iar prevenirea si combaterea lor se realizeaza cu dificultate.

Femeile prezinta un grad ridicat de vulnerabilitate victimala datorita unor
particularitati psihologice proprii: sensibilitate, gingasie, finete, aspect fizic placut, forta
fizica redusa, uneori credulitate, aroganta, indiferenta, consum de bauturi alcoolice,
anturaj dubios etc., toate acestea fiind abil exploatate de infractori.

Cea mai intalnita forma de victimizare a femeii este violul. Acesta este expresia
unei agresiuni sexuale exercitate de agresor asupra unei persoane de sex feminin, sub
impactul fortei fizice sau a presiunii psihologice. De regula, violatorii provin fie din
categoria persoanelor cunoscute, fie din categoria unor indivizi cunoscuti numai din
vedere sau complet necunoscuti.

Pentru ilustrare prezentam doua cazuri:

(1). In perioada 1990-1992 la Politia Cluj s-au prezentat mai multe femei tinere,
majoritatea studente si eleve, care reclamau faptul ca au fost victimele unor infractiuni
de talharie si viol comise in zona padurii Hoia de catre un bdrbat in varsta de
aproximativ 45 de ani. Dupa semnalmentele oferite de victime si modul de operare al
infractorului, s-a stabilit ca in toate cazurile este vorba de acelasi autor. Victimele erau
acostate dimineata In zona centrala a municipiului Cluj-Napoca, de obicei, in momentul
cand acestea priveau vitrinele unor magazine. Foarte politicos, infractorul intra in vorba
cu viitoarele victime, spundndu-le ca le poate procura imbracaminte (in special
Incaltaminte) la un pret avantajos. De asemenea lasa sa se inteleaga ca prin “relatiile”
pe care le are, poate sa le rezolve un loc de munca. Daca acceptau, le conducea la o
asa-zisa sora, sefa de unitate, la Cheile Baciului, unde are depozitata “marfa” si unde le
poate perfecta angajarea. Din zona centrala a orasului tinerele (nu mai putin de 11 -
care au reclamat !?!) erau conduse, de cele mai multe ori mergdnd pe jos, cétiva
kilometri buni, pdna In zona padurii Hoia. Cand ajungea intr-un loc mai izolat, infractorul,
dintr-o persoana amabild, chiar docild, se transforma brusc intr-o persoana dura,
deosebit de agresiva. Prin amenintare si lovire viola victima si apoi o téalharea,
deposedand-o de bijuterii, obiecte de valoare si chiar de imbracaminte (unei victime i-a
luat si cizmele din picioare). Dupa comiterea faptelor acesta disparea in padure
abandonéndu-si victima.

Dupa activitati complexe de investigare si supraveghere, intocmirea portretului
robot si testarea la poligraf a unui numar mare de suspecti, s-a ajuns la identificarea
acestui periculos infractor, in persoana lui S.G. in varsta de 45 de ani, de profesie
strungar, divortat.

(2). In dimineata zilei de 26 februarie 1997 la Politia Municipiului Cluj-Napoca s-a
prezentat numita M.R. in varsta de 18 ani, eleva, care a reclamat faptul ca in noaptea de
25/26 februarie 1997 a fost victima unui viol.

In seara zilei de 25 februarie 1997 orele 19:30 a fost acostatd intr-un parc din
zona centrala a municipiului Cluj-Napoca de catre un tanar in varsta de aproximativ 20
de ani. Acesta a servit-o cu o tigara si ea a acceptat. Au discutat cdteva minute, timp in
care tanarul a invitat-o la o cafea. Aceasta a refuzat, motivand ca nu doreste, moment in
care s-au despartit, fiecare mergénd in directii diferite.

Victima s-a mai plimbat prin oras, iar la orele 21:30 a urcat intr-un autobuz
pentru a merge acasa. Spre surprinderea ei, in autobuz s-a urcat si tanarul pe care I-a
cunoscut in parc. Cand au ajuns in statia de la Autogara Il Cluj, la insistentele tanarului
de a servi impreuna o cafea si “ajutata” fizic de acesta, eleva M.R. a coborét din
autobuz. De aici a fost condusa fortat p4dna intr-un imobil de pe strada Garii, unde sub
scara de intrare in subsolul imobilului, dupa ce agresorul a lovit-o cu capul de perete,
M.R. a fost obligata sd intretina relatii sexuale cu acesta.
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In urma activitatilor intreprinse de catre politisti a fost identificat autorul violului
in persoana lui C.I. in varsta de 22 de ani, de profesie zidar, necasatorit, care in urma
testarii la poligraf a recunoscut fapta comisa.

O alta modalitate de victimizare a femeii este maltratarea si chiar uciderea
acesteia de catre sof. Cauzele care duc la acest gen de infractiuni sunt diverse: conflicte
intrafamiliale, gelozie, infidelitate conjugala, alcoolism sau unele boli psihice de care
sufera sotul.

De o complexitate aparte sunt unele cazuri in care sotia maltratata, ajunge in
postura de criminal, ucigandu-si sotul.

Dintre cazurile de acest gen, prezentam cate un exemplu:

* [n dimineata zilei de 13 mai 1996, Politia Cluj a fost sesizata telefonic despre
faptul ca intr-o garsonierd din municipiul Cluj-Napoca a avut loc o explozie care a
provocat si victime.

Echipa de cercetare s-a deplasat la fata locului si a constatat ca explozia a avut
loc, iar in interior se afla cadavrul femeii C.K. In varsta de 25 ani care prezenta multiple
plagi prin intepare in zona toracica, iar gatul acesteia era sectionat aproape in
intregime.

Investigatiile efectuate au stabilit faptul ca victima C.K. era casatorita si avea un
copil in varsta de 2 ani. Sotul (28 de ani) acesteia a lipsit o anumita perioada de timp din
tara, fiind plecat la o specializare. C4nd a revenit in tard, a constatat ca sotia vrea sa
divorteze, deoarece a cunoscut un alt barbat cu care intentiona sa se casatoreasca.
Surprins si nemultumit de aceasta situatie, sotul (in seara zilei de 12 mai 1996), dupa ce
a consumat bauturi alcoolice, a avut o “discutie” cu sotia, discutie care s-a transformat
Intr-o altercatie, culmindnd cu aplicarea mai multor lovituri de cutit. Cand si-a dat
seama ca sotia a decedat, a deschis gazul si In garsoniera a avut loc o explozie, in urma
careia a suferit arsuri foarte grave. Dupa 7 zile acesta a decedat la spital.

* [n luna iulie 1995 a fost transportat de urgentd la spital, O.T. in varstd de 39 de
ani dintr-o comuna din judetul Constanta. Acesta prezenta o plaga prin intepare In zona
abdominala. La scurt timp dupa internare, In urma complicatiilor survenite, O.T.
decedeaza.

Din relatarile sotiei acestuia a rezultat ca victima fiind in stare avansatad de
ebrietate a cazut intr-un cutit, autoaccidentidndu-se.

Dupa o anumita perioada de timp (in anul 1996) cercetarile cu privire la acest caz
au fost reluate de catre politie si procurorul criminalist. S-a dispus testarea la poligraf a
sotiei victimei, O.M. in varstd de 40 de ani, casnica. In timpul testdrii, O.M. a revenit
asupra declaratiilor date initial cu privire la asa-zisa autoaccidentare a sotului. Aceasta a
relatat ca sotul in mod frecvent consuma bauturi alcoolice, iar c4dnd ajungea in stare de
ebrietate de fiecare data o batea si uneori o intepa cu cutitul (prezentdnd urme vizibile).
Intr-un asemenea moment, nemaisuportidnd “tratamentul” la care era supusa din partea
sotului, O.M. a luat un cutit si I-a Iinjunghiat pe acesta in abdomen.

in general, barbatii provoacd un numar mai mare de victime decat femeile. Acest
lucru este explicabil prin faptul ca barbatii sunt mai agresivi decat femeile si se implica
mai mult in situatiile conflictuale violente.

Se apreciaza ca sunt si profesii cu o vulnerabilitate victimala ridicata, iar altele cu
una mai scazuta. Printre profesiile din randul carora se recruteaza mai multe victime se
afla cele de factor postal, casier, taximetrist, reporter etc. Explicatia consta in faptul ca
astfel de profesii implica prezenta persoanelor respective in locuri izolate unde pot fi
atacate cu usurinta. Vulnerabilitatea victimala poate fi atenuata prin gradul ridicat de
socializare si integrare psihosociala pe care il implica unele profesii.

S-a constatat ca “timpul” si “spatiul” constituie factori victimogeni. Astfel, in
zilele de sambata si duminica, numarul victimelor este mai mare decat in celelalte zile
ale saptamanii, iar spatiile inchise si izolate favorizeaza comiterea unor infractiuni cu
violenta.

6.2. CLASIFICAREA VICTIMELOR
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Comportamentul uman nu poate fi etichetat si clasificat in categorii individuale strict
distincte si clar stabilite, orice clasificare avand un caracter mai mult sau mai putin
arbitrar.

Incercarile de clasificare a victimelor implicd o multitudine de dificultati care tin
atat de marea diversitate a infractiunilor, cat si de responsabilitatea si rolul avut de
victima in comiterea infractiunii, de faptul ca victimele apartin tuturor categoriilor de
variabile: varsta, sex, pregatire generala si profesionald, rol-status socio-economic etc.

O clasificare victimala riguros stiintifica poate constitui si un instrument deosebit
de util pentru prevenirea victimizarii multor persoane.

Cu toate problemele pe care le ridica victima, numerosi autori au incercat sa
realizeze diverse clasificari, in functie de o serie de criterii si variabile. Astfel,
criminologul german Hans von Hentig (1948), pe baza sintezei unor criterii psihologice,
biologice si sociale distinge victimele innascute (born victims) de victimele societatii
(society - made victims). Conform acestei clasificari se disting 13 categorii de victime:
victime tinere, victime varstnice, victime femei, consumatorii de alcool si stupefiante,
imigrantii, minoritatile etnice, indivizii normali, dar cu inteligenta redusa, indivizii
(temporar) deprimati, indivizii achizitivi (lacomi), indivizii destrabalati si desfranati,
indivizii singuratici (izolati), chinuitorii (torturantii) si indivizii “blocati” (in datorii) si
“nesupusii” (mai greu victimizati). Fiecare dintre aceste tipuri de victime prezinta
caracteristici comportamentale specifice care le confera un grad sporit de victimizare
(Bogdan & Santea, 1988). Criticand clasificarea Iui Hans von Hentig, criminologul
american Stephen Schafer (1977) arata ca aceasta nu se refera la caracteristicile
victimelor, ci mai degraba la tipurile de situatii psihologice si sociale.

Schafer propune o clasificare mai consistenta sub aspectul logico-stiintific,
criteriul acesteia fiind gradul de participare si de responsabilitate al victimei in
interactiunea ei cu infractorul.

Tipologia victimala a lui Stephen Schafer cuprinde (Bogdan & Santea, 1988):

1)Victime care anterior faptului infractional nu au avut nici o legatura cu
faptasul. Victima nu are nici o parte de vina in actul infractional; incidental victima s-a
aflat la locul infractiunii. Astfel, este cazul functionarului de la ghiseul unei banci care nu
are nici o legatura cu infractorul, el devine victima numai pentru ca la ora respectiva se
afla acolo.

in cazurile de acest tip, actiunea infractorului este rezultatul unei decizii
unilaterale luate de el, victima sub nici un aspect nu are vreo parte de vina,
caracteristicile sale fizice sau psihice nu sunt determinante.

2)Victime provocatoare sunt acelea care anterior victimizarii lor au comis
ceva, constient sau inconstient, fata de infractor. Asemenea cazuri pot fi intalnite atunci
cand cineva (victima ulterioard) se comporta arogant fata de viitorul infractor sau daca
nu isi tine o promisiune data solemn ori daca intra in relatii amoroase cu iubita
infractorului etc. Multe fapte de acest fel pot starni instinctele agresive ale
raufacatorului, care apoi “trece usor la act”, victimizandu-l pe cel care i-a provocat
starea de frustrare.

3)Victime care precipita declansarea actiunii raufacatorului. Este cazul
persoanelor care, prin conduita lor, influenteaza raufacatorii in a comite infractiuni, desi
intre cei doi protagonisti nu a existat o legatura. Comportamentul neglijent al viitoarei
victime 1l incita pe infractor (persoana care tranteste portiera autoturismului, dar uita sa
o Tncuie; femeia care umbla seara prin locuri putin frecventate si are o costumatie
provocatoare etc.).

Schafer sublinia ca oricat de ademenitoare ar fi “ocaziile”, ele nu au nici un efect
asupra unor persoane care sunt perfect integrate in societate si accepta normele moral-
legale. Totusi si in aceste cazuri o parte din vina apartine victimei, care prin
comportamentul neglijent, prin lipsa de grija fata de bunuri sau propria persoana o fac
sa devina prada usoara pentru infractori.

4)Victime slabe sub aspect biologic, ale caror slabiciuni fizice si psihice
trezesc ideea comiterii unor acte criminale Tmpotriva lor (copiii, batranii, debilii fizic sau
mintal). Desi constitutia biologica, lipsa posibilitatii de aparare adecvata sau chiar de
raportare ulterioara faciliteaza sau chiar precipita comiterea infractiunii, totusi victima
nu poate avea nici o parte din responsabilitate. O parte din responsabilitate le revine
persoanelor care, prin gradul de rudenie sau profesiune, isi neglijeaza datoria expunand
la victimizare pe cei fata de care au raspunderi moral-legale.

5)Victime slabe sub aspect social sunt considerate de autor acei indivizi care,
prin statusul de etnici minoritari sau apartinand unor religii neagreate de catre
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comunitate, fara sa aiba nici un fel de vina reala personala, cad frecvent victime
agresiunii manifestate de catre reprezentantii comunitatii. Populatia de culoare din
anumite tari cu ideologie rasista, diversele secte ale unor religii neagreate de
majoritatea populatiei, constituie victime fata de care linsajul se aplica uneori cu destul
zel.

6)Victime autovictimizante sunt acele persoane care orienteaza agresiunea
catre propria persoanad, ele insele ajung sa devina proprii lor criminali. Toxicomaniile,
suicidul, cartoforia etc. sunt acte deviante sau chiar criminale in care cel lezat joaca rolul
dublu de criminal si de victima, responsabilitatea nicidecum nu poate fi impartita in
aceste cazuri intre infractor si victima.

7)Victime politice sunt persoanele care au de suferit din cauza convingerilor
lor, convingeri care nu trebuie sa se materializeze neaparat in actiuni.

O interesanta tipologie este cea pe care criminologul Wolf Middendorf o face
victimei escrocheriei (Bogdan & Santea, 1988). Aceasta tipologie cuprinde patru
categorii de victime escrocate:

1)Victima “generoasa”, care este deseori pagubita nu prin faptul ca ar dori
vreun avantaj material din relatia cu infractorul, ci din cauza disponibilitatii sale de a sari
in ajutorul oricui 1i cere concursul. Falsii cersetori, care afiseaza diverse infirmitati fizice
sunt profitorii naivitatii victimelor. Tot aici se incadreaza “generosii” care gazduiesc
diverse persoane, dupa care se trezesc jefuiti de o parte din bunuri.

2)Victimele “bunelor ocazii” sunt cele ce fac cumparaturi ocazionale de la
indivizi necunoscuti care se pretind a fi In “jena financiara momentana” si ofera la
preturi derizorii diverse obiecte de mare valoare.

3)Victimele devotiunii si ale afectivitatii. in aceastad categorie intra religiosii
fanatici, care sunt dispusi sa doneze bani, bunuri, sa renunte la proprietati etc. pentru a
putea fi pe placul unor puteri supranaturale. Tot din aceasta categorie de victime fac
parte si acele femei mai varstnice care vor sa se casatoreasca cu orice pref.

4)Victimele lacomiei si ale doritorilor de mari castiguri ilicite. in cazul
acestora este greu de stabilit ce parte de vina are fiecare dintre protagonistii actiunii.
Cumparatorii de actiuni ale caror valoare va creste imediat, finantatorii unor sisteme
sigure de castig la ruletd, sunt mostre din infinitele variante pe care escrocii mai rafinati
le utilizeaza pentru atragerea si jefuirea victimelor.

Fattah (1967) diferentiaza victimele dupa gradul de participare si implicare in
comiterea actelor infractionale: nonparticipare; latent, predispus; provocator;
participant; fals.

Aproximativ tot Tn baza acestui criteriu Lamborn (1968) stabileste sase categorii
de victime, subliniind in special tipul de “intalnire” victima-infractor: initiere; facilitare;
provocare; comitere, savarsire; cooperare; instigare.

Cea mai simpla clasificare pare a fi cea realizata dupa criteriul agentului
victimizator: victime ale omorului, ale loviturilor cauzatoare de moarte, ale talhariei, ale
violului, ale furtului, ale inselaciunii etc.

6.3. AUTOVICTIMIZAREA

in general, agresivitatea se manifestd ca urmare a interactiunii dintre doua
categorii de factori: impulsurile latente sau manifeste din interiorul nostru si reactiile
stimulative din exterior. Cand forta agresiva acumulata in interior se orienteaza spre
persoana care a produs-o, aceasta devine autoagresivitate, autoagresiune.

Autoagresiunea cuprinde atitudini, acte, fapte, manifestari de agresivitate si
violenta fata de propria persoana.

Autoagresiunea cunoaste o gama variata de comportamente care culmineaza cu
sinuciderea. Aceasta reactie comportamentala extrema care este suicidul, are la baza
dezechilibrul intre forta si semnificatia stimulilor interni, respectiv externi si modalitatea
de raspuns a persoanei.

Cercetarile din domeniul psihologiei si psihiatriei arata ca cel care se sinucide o
face din cauza cuiva sau a ceva, cu care nu a reusit sa comunice si acest fapt i-a blocat
in mod tragic fluxul existential.

Cand exprimarea acestui conflict se face in interior, are loc suprimarea eului,
respectiv sinuciderea. Cauzele sinuciderii sunt biopsihosociale si tin atat de structura
personalitatii, cat si de structura si dinamica societatii.
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Majoritatea definitiilor date suicidului scot in evidenta elementul intentional,
faptul ca persoana in mod constient isi suprima viata. Suicidul este o actiune voita a
subiectului care consta n suprimarea propriei vieti.

Situatiile dificile, tentativele autolitice si suicidul, exprima o grava perturbare a
starii de constiintd a acelor persoane ce fisi pot pierde capacitatea de rezistenta si
depasire a functionarii, in proiectia lor de afirmare. Aceste constatari cuprind
dominantele unor situatii expresive pentru categorii diferite ce apartin unor culturi,
traditii, relatii psihopatologice si ale unor situatii din traiectoria unor societati.

Situatiile autolitice succed si agraveaza starile cunoscute ca fiind dificile pentru o
persoana si conditia sa de existenta si afirmare in viata. Preocuparile dominante in
situatiile existentiale si autoanaliza lor individuala se pot constitui ulterior in acte de
suicid, acte dezvoltate in procese de constiinta si conduite polimorfe de auto si hetero-
agresivitate (Pirozynski, Scripcaru & Belescu, 1996).

Orice dificultate fireasca din afirmarea vietii poate distinge, Tn durata unei
personalitati, o motivatie existentiala, in care pot interveni crize sau stari critice de
epuizare, cu neputinta vitala de a exista si intretine o comunicare functional3.

Autoanularea existentei de sine apartine unei conditii subiective si unor factori
victimologici. Procesele psihice, dominantele lor psihologice si patologice detin
expresivitati latente, partial mascate sau aparent ignorate, suprimate sau convertite in
reactii paradoxale ce pot precipita tensiuni supraliminare care declanseaza starea de
criza a riscului vital.

Suicidul si motivatia sa exprima semnificatia grava a conditiei umane, a
personalitatii si a unor relatii interpersonale. Psihologia fiecarei personalitati exprima
caracteristica individuala a unei mentalitati strabatuta de evenimentele traite si gradul
lor distinct de a actiona si reactiona la frustratii.

In structura personalitatii sinucigasilor pot fi gasite anumite predispozitii latente
care in conditii situationale adecvate pot fi activate. Trecerea la act este conditionata
atat de structura specifica a personalitatii sinucigasului (labilitate, egocentrism,
indiferenta afectiva etc.), cat si de incitatiile exterioare, care pot fi chiar de intensitate
minima, dar resimtite acut ca frustrante, nefavorabile, neconforme cu cerintele si
sentimentele intime ale subiectului. Ei cred ca moartea este singurul mod de rezolvare a
problemelor pe care le au.

Considerata o forma specifica de conduita devianta, prin sinucidere nu se
urmareste autodesfiintarea, ci mai degraba moartea, fuga de viata si modul in care
aceasta se prezinta sau este perceputa la un moment dat.

Sinuciderea presupune parcurgerea a trei faze diferite (Dragomirescu, 1976):

1)Suicidatia - faza de incubatie, de aparitie a ideii de a termina cu totul si de a-si
pune capat zilelor. Cauzele sunt de natura psihopatologica (tulburari psihice grave, stari
depresive severe, etilism cronic etc.), de natura sociala (esec profesional, familial, scolar
etc.) sau de natura psihosomatica (boli incurabile, infirmitati fizice, malformatii
congenitale etc.).

2)Suicidactia - faza de trecere de la idee la decizie, ea incluzand si cautarea
formelor, metodelor si procedeelor de realizare a actului propriu-zis. In aceastd faza
asistam la o crestere marcata si progresiva a starii de tensiune intrapsihica, este
momentul “exploziei autodistructive” cand individul adopta decizia infaptuirii suicidului.

3)Traumatizatia - faza de realizare efectiva, de punere Tn practica a
modalitatilor autodistructive. Important in aceasta etapa a conduitei suicidare sunt
metodele folosite si efectul lor. Traumatizatia poate fi urmata de reusita sau nu, Tn acest
ultim caz ea ramanand la nivelul de tentativa de suicid.

Alex Thio (1988) diferentiaza trei categorii de suicid si anume:

a)Suicidul-amenintare. Persoanele care ameninta cu suicidul urmaresc de fapt,
atingerea unor scopuri in viata, tendinta acestora fiind mai mult sa traiasca decat sa
moarad. Atunci cand nu reusesc sa-si atingd scopurile propuse unele dintre aceste
persoane pun in aplicare amenintarile lor (santajul suicidar).

Comportamentele presuicidare sunt adesea avertismente sau forme de
amenintare pe care cei din jur nu le receptioneaza ca atare ori nu le acorda importanta
cuvenitd si nu realizeaza starea de pericol in care se aflda cel ce emite asemenea
avertismente. in aceasta situatie se impune ajutorul social sau medical.

b)Suicidul-tentativa. Persoanele care fac parte din aceasta categorie sunt usor
labile, nehotarate, neconvingatoare, ambigue in intentia lor. Foarte adesea afirma ca
“nu-mi pasa daca mor sau traiesc”. Cele mai multe tentative de suicid se petrec in locuri
sau conjuncturi Tn care salvarea este posibila, probabild sau chiar inevitabila.
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ExempLu:

Numitul V.T. in varsta de 25 de ani este un caz edificator, pentru ca in cinci ani a
avut 16 tentative de sinucideri. A Incercat, cam tot ce intra in arsenalul unui sinucigas
“profesionist”. Si-a tdiat venele de la brate, a Inghitit cantitati mari de pastile, a vrut sa
se inece, s-a dat cu capul de pereti, s-a aruncat de la etajul trei si ultima data si-a taiat
meticulos, cu o bucata de sticla, tot pieptul, “incercand (spunea el) sa ajunga la inima”.
Toate tentativele de sinucidere le-a facut “teatral”. Nu Il intereseaza ca se
automutileaza, el stie una si buna: “tot de mdna mea o sa mor”. Mama lui a decedat, iar
tatal a “disparut” in lume. Nu are frati, nici surori, a fost casatorit si a divortat. Consuma
bauturi alcoolice in mod frecvent si motivul incercarilor sale este ca nimeni nu il ajuta.
Medicii il compatimesc, dar de inteles nu il intelege nimeni.

c)Suicidul-reusit. Doua treimi din cei care se sinucid sunt cunoscuti a fi avand
cel putin o tentativad suicidara in perioada anterioara. Cei mai multi dintre ei au
comunicat, direct sau indirect, ideea lor suicidara altor persoane. Actul suicidar implica
existenta (reala sau imaginara) a unei probleme care aparent nu are solutie si din care
suicidantul nu poate iesi decat prin actul tragic al sinuciderii.

Pornind de la notele scrise de catre sinucigasii-reusiti si de la relatarile celor care
fncearca sa se sinucida, se pot discerne mai multe tipuri de sentimente suicidare, cum ar
fi: sentimente de scuza, de remuscare, de vinovatie, de razbunare, de generozitate si
uneori sentimente suprarealiste.

in ceea ce priveste structura personalitatii, toate statisticile demonstreaza ca
frecventa sinuciderii cunoaste o curba ascendenta de la varsta de 14-15 ani pana la
varsta de 50 de ani, cu doua cresteri foarte accentuate la adolescenta si la varsta a treia
(Paunescu, 1994). Adolescenta este perioada cea mai vulnerabila, in care fortele
impulsionale se confrunta cu exigentele valorilor morale. La varsta a treia, legea
vulnerabilitatii determinata de varsta biologica ramane valabila. Legea vulnerabilitatii
este dovedita si prin raportul dintre numarul sinuciderilor la adolescenta si la varsta a
treia, care este de 3/9.

Cercetarile cele mai pertinente arata ca nu exista o ereditate suicidara propriu-
zisa, ci numai un procentaj ridicat de anumite predispozitii suicidare, sau trasaturi
psihopatologice generale.

Adolescentul sinucigas se dezvolta intr-un mediu psihosocial cu grave perturbari
structurale si relationale. Totusi, este greu de stabilit un raport precis intre perturbarile
mediului socio-familial si frecventa suicidului, pentru ca exista o multitudine de
modalitati prin care copilul sau adolescentul receptioneaza si integreaza aceste
influente.

Societatea actuala creeaza conditiile pentru aparitia, dezvoltarea si amplificarea
sentimentului de insecuritate afectiv-relationala. Tensiunile existente in societate sunt
prezente si se amplifica si la nivelul familiei, sinuciderea fiind o solutie preferata in fata
dificultatilor existentei.

Motivarea conduitelor autoagresive la tineri (cu personalitati vulnerabile) se face
pe seama dificultatilor de adaptare, a esecului Tn procesul de scolarizare, instruire sau
de ordin sentimental, inadaptarii pe fondul imaturitatii afective, volitive si din punct de
vedere a constiintei sociale. Se impune identificarea factorilor de ordin predispozant,
favorizant si declansant (biogeni, neuropsihogeni, socioculturali etc.).

Adolescentii suicidari au o conduita in limitele largi ale normalitatii, dar sunt
prezente si unele tulburari de comportament, reactii depresive, stari reactive, uneori
foarte exagerate din cauza hipersensibilitatii si a “exploziei” de personalitate.

Sindromul presuicidar la adolescenti se manifesta prin depresie, anxietate,
agitatie, perturbari ale somnului, manifestari psihosomatice, schimbari 1in
comportamentul social, cu afectivitate labila, iritabilitate crescuta si agresivitate
manifestda, o pierdere a umorului, a performantelor scolare, a initiativei si pretuirii de
sine etc. Depistarea adolescentilor care prezinta acest sindrom este deosebit de utila in
practica prevenirii sinuciderilor.

Actul suicidar poate avea loc ca rezultat al unui “scurt circuit”, cu componente
impulsive, fara ca subiectul sa poata decide constient asupra lor, executand actiunea in
timpul unei obnubilari a constiintei; alteori este rezultatul unei premeditari anterioare
sau poate fi urmarea unei fantasme, in care actul sinucigas a fost de multe ori executat
imaginar, in functie de consecintele sale asupra propriei persoane (narcisism, dorinta de
a se razbuna, de a pedepsi pe cineva, pentru a fi iubit, dorinta de a deveni erou etc.).
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Incadratd in autoagresivitate, sinuciderea este o formd ambivalentd de
autopedepsire si heteropedepsire, in sensul ca adolescentul, prin acest act fsi
pedepseste parintii, stiind astfel ca 1i distruge sufleteste, si in acelasi timp, se
pedepseste pe sine pentru fapte - de multe ori imaginare. Adler a emis ideea ca
sinuciderea este o forma de hipercompensare fata de sentimentul de inferioritate.
Adolescentul recurge la sinucidere pentru a demonstra lumii importanta si valoarea lui si
pentru a arata anturajului cat pierde prin disparitia sa.

Printre mecanismele psihologice ale sinuciderii la aceasta varsta, sunt si reactiile
nestapanite fatd de privarea de dragoste, fie a parintilor, fie a unei persoane de sex
opus. Tendinta adolescentului de a-si intensifica starile sufletesti sau tendintele afective,
il conduce uneori la supozitia ca este nedreptatit, marginalizat, umilit, acestea fiind
situatii greu de suportat. Frustrarea provoaca tendinta de agresivitate Tmpotriva celor
care au determinat-o si totodata declanseaza un sentiment de culpabilitate, care
orienteaza agresivitatea catre propria persoana.

Tendintele agresive pot fi amplificate si de factorii constitutionali, prin raportarea
la unele modele agresive parentale sau ambientale. Uneori agresiunea ambientala
determina la adolescent aparitia impulsului de sinucidere, prin Tntoarcerea acesteia
catre propria persoana.

Cand autoagresivitatea devine foarte puternica, adolescentul nu mai reuseste sa-
si utilizeze mecanismele de compensare, nu mai poate sa stabileasca relatii cu propriul
eu, nu mai gaseste la altii nici Tncredere, nici dragoste, iar in interiorul sau exista numai
ura si violenta. Aceasta stare, traita constient sau inconstient, activeaza toata frustratia
din copilarie. In aceasta stare de tensiune adolescentul se simte singur, abandonat,
incarcat de resentimente, pentru el existenta nu mai are sens, tendinta de sinucidere
fiind singura cale de rezolvare a acestei situatii.

Statisticile Organizatiei Mondiale a Sanatatii (Paunescu, 1994) stabilesc o
corelatie intre grupa de varsta si sinucidere. Perioada de involutie (imbatranire)
cunoaste cel mai ridicat procent de persoane care se sinucid. Procesele biopsihosociale
apartinand Tmbatranirii, produc o serie de modificari psihopatologice in personalitatea
varstnicilor care, de multe ori, declanseaza impulsul de autoagresivitate sub diferite
forme, printre care si sinuciderea. Pe langa starile patologice, situatia varstnicilor este
afectata atat de cauze economice, cat si de cauze sociale, relationale. Nevoile materiale,
sentimentul abandonului total, lipsa de asistenta si protectie sociala, singuratatea,
traumatismele psihoafective etc., fac sa creasca numarul sinuciderilor la varstnici.

in peste 90% din cazuri, sinuciderea este primul semn al unei boli psihice, chiar
daca aceasta nu a fost diagnosticata. Pentru clarificarea eventualelor cauze psihice ale
actului de suicid, se face asa-numita “autopsiere psihologica”. De cele mai multe ori,
subiectul prezinta tulburari psihice, cu toate ca pentru cei din jur el parea un om perfect
normal si cu atat mai mult gestul lui era inexplicabil.

Frecventa sinuciderilor este mai mare la barbati decat la femei. Mariajul
influenteaza pozitiv rata sinuciderilor atat la barbati cat si la femei. Astfel, vaduvii se
sinucid mult mai frecvent decat celibatarii, urmeaza divortatii si pe ultimul loc sunt cei
casatoriti. Pe langa mariaj, existenta copiilor pare sa constituie un factor de diminuare a
riscului de sinucidere.

Cu cat nivelul intelectual si cultural este mai ridicat, cu atat scad tendintele
suicidare. Persoanele cu o pregatire superioara au capacitatea de a descoperi sistemele
de compensare. Situatia socio-morala intareste motivatia existentiala.

in cazul conduitei suicidare, in general, trebuie adoptata urmatoarea schema de
interventie (Dragomirescu, 1980):

a) Preventia sau pre-interventia actioneaza asupra etapei clinice a suicidactiei
si cuprinde totalitatea masurilor profilactice indreptate asupra individului sau comunitatii
sociale Tn scopul prevenirii conduitei suicidare, a cauzelor care o pot genera. In aceasta
categorie de masuri se pot distinge doua grupe: masuri psihoprofilactice (educatie
sanitara, psihopedagogica etc.) si masuri psihosociale (insertie socio-familiala pozitiva,
relatii interpersonale pozitive etc.). Masurile psihoprofilactice se opun actiunii cauzelor
patologice de ordin individual, ale conduitei suicidare, iar masurile psihosociale - actiunii
cauzelor de ordin comunitar, sociale ale conduitei suicidare.

b) Interventia sau etapa terapeutica include totalitatea masurilor cu caracter
curativ  indreptate asupra persoanei sau asupra circumstantelor sociale,
extraindividuale, Tn scopul combaterii factorilor care o intretin sau o agraveaza. in
aceasta categorie de masuri se pot distinge trei grupe: masuri medicale, masuri
psihiatrice (terapie biologica, psihoterapie, terapie ocupationala) si masuri medico-
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sociale (socio-pedagogice, protectie sociala, siguranta medico-legala). Masurile de
interventie medicala (reanimare, terapie etiologica intensiva de urgenta) trebuie
actionate in momentul crizei autoagresive, cele de interventie psihiatrica se opun
circumstantelor de ordin psihopatologic, iar masurile medico-sociale contracareaza
circumstantele sociopatice.

c) Recuperarea sau post-interventia cuprinde totalitatea masurilor de
eliminare a urmelor crizei suicidare, de anulare a consecintelor conduitei suicidare,
indreptate atat asupra individului cat si asupra comunitatii sale sociale. In cadrul acestor
masuri de recuperare distingem doua grupe: masuri individuale (psihoterapie, asistenta
psihiatrica constand in terapie si supraveghere psihiatrica, socioterapie) si masuri
sociale (adaptare familiala, profesionald, sociald). In general masurile recuperatorii
urmaresc indepartarea efectelor traumatizatiei pe plan somatic, iar pe plan psihologic,
restabilirea echilibrului normal al personalitatii individului.

6.4. MASURI DE PROTECTIE iMPOTRIVA
VICTIMIZARII

Protectia Tmpotriva victimizarii este o strategie care duce la consolidarea
sentimentului de securitate al membrilor unei societati. Ideal ar fi ca intr-o societate
libera si democratica sa nu existe nici un pericol de victimizare, fiecare persoana sa se
simta in siguranta indiferent de pozitia sa sociala, economica, varsta, sex etc.
Sentimentul de securitate, atat la nivelul persoanei cat si la cel al colectivitatii, este
expresia unui cadru social stabil si echilibrat.

Masurile de protectie sociala revin in special compartimentelor judiciare
responsabile cu prevenirea infractiunilor, descoperirea infractorilor si pedepsirea
acestora. Existenta normelor juridico-penale, a sistemului de judecata si pedepsire a
infractorilor diminueaza in mare masura activitatea infractionala si creste nivelul de
securizare psihologica a persoanelor. Actiunea preventiva in domeniul social presupune
cateva obiective (Bogdan & Santea, 1988):

. educarea moral-juridica a cetatenilor pe baza cunoasterii legilor si a
formarii unor convingeri ferme cu privire la necesitatea respectarii constiente a
dispozitiilor legale. O asemenea activitate complexa se poate realiza numai printr-o
actiune sistematica, cu caracter permanent, la care sa contribuie toti factorii politici,
sociali si culturali-educativi cu raspundere in acest domeniu;

. pregatirea antiinfractionala a populatiei pentru a cunoaste normele de
convietuire sociala, cerintele comportamentale generale de evitare a situatiilor sau
circumstantelor in care persoanele ar putea deveni victime ale unor infractiuni;

+ consilierea si indrumarea individuala a cetatenilor cu privire la conduita ce
se recomanda a fi urmata - in cazuri concret determinate - pentru a impiedica evolutia
negativa a unor stari de fapt si ajungerea lor in pozitie de victime;

. identificarea din timp a unor victime potentiale - indeosebi prin
posibilitatile de cunoastere specifice organelor judiciare - si promovarea unor masuri de
protectie sau autoprotectie ale acestora.

Masurile de autoprotectie sunt cele ce revin in sarcina persoanelor particulare,
masuri care trebuie sa aiba un caracter organizat si de permanenta pentru a evita riscul
victimal si al victimizarii.

in ceea ce priveste prevenirea si evitarea riscului victimal s-a incercat s& se
formuleze o serie de recomandari integrate in diferite strategii, programe, tactici. Toate
aceste incercari comporta un anumit grad de dificultate, deoarece este foarte greu de
identificat toate situatiile particulare in care ele ar putea preveni actiunile victimizante.

in vederea prevenirii victimizarii este necesar s& fie luate atadt masurile de
protectie sociald, cat si cele de autoprotectie.

Realitatea sociala din tara noastra confirma faptul ca multe persoane, unele cu
un nivel cultural ridicat si cu o experientd bogata de viata, nu acorda intotdeauna
importanta unor reguli de prudenta comportamentala si ajung cu usurinta in postura de
victime.

Pregatirea antiinfractionald a populatiei este necesara in conditiile in care rata
criminalitatii creste, determinand o intensificare a sentimentului de insecuritate resimtit
de catre toate persoanele, dar mai ales de cei care prezinta un risc victimal mai mare
(copii, femei, persoane in varsta, handicapati etc.).
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Masurile de protectie impotriva victimizarii trebuie sa se adreseze publicului larg
si sa vizeze cat mai multe situatii de posibil risc victimal, punand accent pe urmatoarele
aspecte:

sevitarea persoanelor cunoscute ca avand manifestari violente, care poarta
asupra lor cutite ori consuma excesiv bauturi alcoolice si provoaca scandaluri, trecand
chiar din motive minore la actiuni violente;

¢acordarea unei atentii sporite selectiei relatiilor cu persoanele cunoscute
ocazional si pe cat posibil evitarea acestora, motivat de faptul ca din partea unor
asemenea indivizi putem avea oricand surprize neplacute, chiar suferinte fizice si
morale. Se vor evita relatiile ocazionale cu persoanele care cer gazduire, care ofera sau
solicitd spre vanzare bauturi alcoolice, bunuri, valori sau fsi ofera serviciile pentru
efectuarea diverselor activitati. in aceasta categorie de multe ori sunt implicati infractori
recidivisti sau fara ocupatie, care urmaresc plasarea unor bunuri, valori furate sau
inselarea bunei credinte a cetatenilor;

sevitarea frecventarii locurilor si mediilor unde se aduna elemente dubioase
pentru consum de bauturi alcoolice, practicarea jocurilor de noroc etc.; evitarea pe cat
posibil a zonelor aglomerate (unde se pot comite furturi din buzunare sau posete) si a
zonelor slab circulate sau iluminate (unde pot fi victime ale unor infractiuni de talharie,
viol, vatamare corporala etc.), precum recomandarea ca in asemenea locuri si la ore
tarzii, sa nu circule femeile singure, alegand alte trasee de deplasare mai sigure, chiar
daca acestea sunt mai lungi;

+indrumarea minorilor ramasi singuri la domiciliu de a nu deschide usa si de a nu
primi in locuinta persoane necunoscute, indiferent de motivul care-l invoca. Instruirea
acestora ca, Tn zonele in care se joaca sau in vecinatatea scolilor sa nu accepte relatii
ocazionale cu persoane care se comporta binevoitor, le ofera dulciuri, prajituri, jucarii, fi
invita la plimbare, in parc sau padure ori se autoinvita la domiciliul copiilor sub diverse
pretexte (sa bea un pahar cu apa, sa dea un telefon etc.). In multe cazuri, asemenea
elemente fac parte din randul hotilor (care iau de la copii bunurile de valoare sau se
informeaza prin acestia despre starea materiala si programul parintilor), adeseori din
categoria psihopatilor sexuali periculosi, care ademenesc si corup copiii (indeosebi
fetitele);

+neacceptarea de catre tineri si mai ales de catre tinere a unor invitatii tentante
din partea unor necunoscuti, pentru a merge la discoteca, restaurant sau fin
excursie(eventual cu autoturismul), ori la diverse ceaiuri sau onomastice la domiciliul
celor in cauza, unde pot deveni victime ale unor infractiuni de viol, talharie etc.;
recomandarea tinerelor fete sa poarte o vestimentatie neprovocatoare care sa nu incite
la acostare;

+este recomandabil ca persoanele in varsta si care locuiesc singure, daca doresc
sa vanda bunuri de valoare, sa nu apeleze la mica publicitate sau la anunturile afisate
pe imobile, deoarece pot fi vizate de infractori;

+posesorii de autovehicule sa nu lase Tn interiorul acestora aparatura, bunuri sau
valori care pot incita infractorii. Este indicat sa se instaleze sisteme antifurt atat la
autovehicule cat si la locuinte;

sunitatile din domeniul colectarii, transportului si pastrarii valorilor monetare
trebuie sa ia masuri ferme de asigurare a acestora prin grile metalice, sisteme de
inchidere eficiente, case de bani sigure fixate la sol sau in perete, instalarea unor
sisteme de alarmare si dupa caz, cu paza inarmata;

+cand unele persoane ajung victime si sunt in contact direct cu infractorii, trebuie
abordat un comportament care sa vizeze manifestari hotarate de atentionare a
cetatenilor din Tmprejurimi sau folosirea unor trucuri, cum ar fi strigarea pe nume al unui
barbat, ca si cum acesta ar fi in apropiere etc. Cand acestea nu dau rezultate, victimele
trebuie sa ia o atitudine prudenta si elastica, de negociere cu cel in cauza pentru a
castiga timp si a nu accentua tentativele de violentd ale infractorilor. in situatiile limita,
cand atacul este iminent si deosebit de grav, este indicat ca victima sa nu ameninte cu
reclamarea faptei, acceptand de nevoie un “tratament de compromis”, pentru a nu-si
pune in pericol viata.

Cele mai multe imprejurari din viata pot fi tot atatea prilejuri pentru declansarea
unor comportamente agresive interpersonale sau de grup; interventia trebuie sa
contribuie la scaderea gradului de tensiune intrapsihica, tn primul rand prin inlaturarea
cauzelor conflictualizarii, care pot fi obtinute prin adoptarea unei atitudini afective
pozitive, manifestate printr-o vorbire calda, calma, convingatoare si o gestica de
bunavointa.
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Recomandari utile se pot face referitor la modalitatea in care o persoana poate
interveni pentru aplanarea unei stari conflictuale, a unui scandal sau incaierari, in sensul
de a nu actiona de una singura si in mod direct, intercalandu-se intre agresori si
eventuala victima, deoarece risca sa devina victima. Sigur ca interventia hotarata a unor
asemenea persoane poate fi salvatoare, dar ea trebuie sa fie bine orientata si sa nu fie
riscantd. In acest sens cel in cauza este bine sa solicite concursul altor persoane din
apropiere si numai dupa aceea, cu prudenta, sa incerce aplanarea nu prin forta fizica
proprie, ci prin dialog, crearea convingerii agresorilor ca pot fi anihilati.

O activitate preventiva eficienta presupune analiza temeinica a fiecarui caz grav
de infractiune comisa pentru a se desprinde concluzii pertinente cu privire la cauzele
acestora, la conditiile care le-au favorizat, frecventa lor in timp si spatiu, lipsurile
manifestate de diversi factori implicati in activitatea de prevenire, precum si la factorii
de risc victimal. Acest mod de lucru completeaza si imbunatateste activitatea specifica
de prevenire, coroborandu-se datele concrete obtinute din studiul de caz cu cele de
ordin mai general desprinse din analiza globala a criminalitatii sau a diferitelor genuri de
infractiuni.

Stilul de viata al fiecaruia dintre noi, reprezinta chintesenta masurilor de
autoprotectie.
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CAPITOLUL VII

PROBLEMATICA PSIHOLOGICA A ANCHETEI JUDICIARE

7.1. ANCHETA JUDICIARA - CARACTERIZARE
GENERALA

In cazul s&varsirii unei infractiuni, aflarea adevarului si determinarea autorului s&-si
recunoasca vina si sa faca marturisiri cat mai complete referitoare la aceasta fi revine
anchetatorului, iar demersul efectuat in asemenea imprejurare poarta numele de ancheta.

Ancheta judiciara se poate defini drept o cercetare efectuata de catre un organ de stat
(anchetator) desfasurata sistematic si organizata stiintific, in vederea strangerii dovezilor
privitoare la o fapta ilegala, apoi a prelucrarii si verificarii acestora pentru a lamuri
imprejurarile in care fapta s-a produs si pentru a stabili raspunderile (Mitrofan & colab., 1992).

Din perspectiva psihologica ancheta judiciara (urmarirea penala si cercetarea
judecatoreasca) reprezinta o relatie interpersonala de tip special care reuneste, de requla,
doua persoane cu interese opuse: un anchetator (conducatorul anchetei) care cauta sa
dezvaluie un adevar, si un anchetat care, de cele mai multe ori, cauta sa-l acopere, sa-l
ascunda sau sa-l prezinte intr-o maniera care sa limiteze cat mai mult consecintele care ar
urma sa decurga.

in cadrul anchetei judiciare, orice demers pe care il intreprinde anchetatorul trebuie s3
plece de la principiul prezumtiei de nevinovatie, care asigura obiectivitate rezultatelor
acesteia.

in relatia anchetator-anchetat, indiferent dacd acesta din urma este invinuit (sau
inculpat), martor sau persoana nevinovata, elementul de interactiune 1l constituie
convorbirea. In aceasta situatie insa, convorbirea nu trebuie inteleasa in forma simplad a unui
dialog, a unei discutii, ci ca un proces deosebit de complex, un demers anevoios, o stare
conflictuala profund tensionata in care, pe de o parte se incearca obtinerea de date cat mai
veridice, iar pe de alta, ascunderea sau denaturarea acestora, esecul fiind posibil la oricare
din cei doi protagonisti.

Ancheta judiciara presupune parcurgerea a doua faze care se succed logic, si anume,
ancheta de urmarire penala si cercetarea judecatoreasca. Uneori prima faza poate lipsi (cand
partile se adreseaza direct instantei de judecata sau in situatiile de extindere a actiunii penale
datorita suficientei probelor cand cercetarea judecatoreasca indeplineste obiectivele urmaririi
penale).

Ancheta de urmarire penala este infaptuita de specialisti apartinand politiei si
Ministerului Public (procurori), iar cercetarea judecatoreasca este de competenta
magistratilor.

7.2. COORDONATELE PSIHOLOGICE ALE ACTIVITATII
DE ANCHETA JUDICIARA

Tensiunea anchetei judiciare este comparabila cu tensiunea psihologica specifica unei
partide de sah, in care se confrunta doi parteneri cu stiluri diferite: anchetatorul, tehnic, plin
de imaginatie si infractorul viclean si speculativ. Privite pe aceste coordonate psihologice,
starile de tensiune generate de permanenta disputa a anchetatorului cu partenerii sai nu
trebuie sa depaseasca cadrul legal stabilit pentru ancheta judiciara, altfel se poate
compromite intreaga ancheta.

Cele mai frecvente planuri situationale in care se confrunta anchetatorul si anchetatul
sunt:

a)Planul deschis - datele despre infractiune sunt cunoscute atat de anchetator cat si
de infractor, ancheta avand din start o situatie pozitiva pentru cauza;

b)Planul orb - datele despre infractiune sunt cunoscute numai de anchetator,
infractorul nestiind ca ele se afla la dispozitia anchetatorului. In asemenea conditii, infractorul
poate comite erori Tn constructia apararilor formulate, fiind la discretia anchetatorului;

c)Planul ascuns - datele despre infractiune sunt cunoscute numai de infractor, fapt ce
poate duce la esecul anchetei, autorul infractiunii reusind sa ramana mult timp neidentificat,
uneori ani la rand, iar alteori cauza intra in prescriptie;
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d)Planul necunoscut - datele despre infractiune nu le cunoaste, in prima faza, nici
anchetatorul si nici infractorul, acestea fiind cunoscute de o terta persoana (eventual un
martor Tntamplator), despre care cei doi parteneri nu au cunostinta (Mitrofan & colab., 1992).

Relatia interpersonala anchetator-anchetat pun in evidenta trdirea emotionala creata
de confruntarea cu reprezentantul oficial al autoritatii, in cadrul careia se va desfasura un
camp psihologic cu valente speciale. Atitudinea oficiala, profesionala, politicoasa, dar
rezervata prin tinuta si vocabular a anchetatorului care dirijeaza ancheta, creeaza un fond
emotional difuz pentru interlocutor (banuit, invinuit), fapt resimtit de altfel de oricare alta
persoana invitata in mod oficial sa dea relatii in cauza (martor, reclamant).

in biroul de anchetd, anchetatorul apreciazd comportamentul expresiv, in mod special
mimica invinuitului ca pe o totalitate de trasaturi si caracteristici dinamico-functionale care
evidentiaza stari, sentimente si dispozitii afective a caror interpretare corecta este o
necesitate absoluta. Anchetatorul trebuie sa surprinda atat componentele voluntare ale
comportamentului cat si cele deghizate, simulate. invinuitul poate simula cu multd usurinta
calmul, stapanirea de sine, nedumerirea, unele stari de suferinta (afectiuni cardio-respiratorii,
lesin), atitudinea de revolta ori de protest, toate cu scopul de a impresiona, de a intimida pe
anchetator (o categorie aparte sunt romii).

Artificialitatea (lipsa de naturalete) acestor simulari este evidenta in fata unei conduite
ferme, ofensive a anchetatorului, Tnlaturarea lor fiind, de regula, consecinta exploatarii
calificate a unor momente psihologice abil create pe parcursul ascultarii.

Personalitatea anchetatorului, intuitia profesionala, experienta acestuia este
edificatoare n interpretarea corecta a tabloului psihocomportamental al persoanei anchetate.
Pentru a atenua starea emotionala a anchetatului (care poate fi amplificata de labilitatea
psihocomportamentala, de trecutul sau infractional, de starea de sanatate, de problematica
critica a cauzei pentru care este cercetat) se recomanda unele discutii introductive cu referire
la situatia familiala, profesionala, starea de sanatate, probleme de perspectiva, aptitudini,
pasiuni etc. Astfel se poate obtine o deconectare a subiectului, o “incalzire” a relatiei
interpersonale, care favorizeaza chestionarea cu privire la cauza aflata in cercetare (in
aceasta faza se poate da un sfat, eventual se poate strecura o gluma).

In cazul persoanelor sincere, dar labile emotional (sfera din care fac parte minorii,
femeile, varstnicii, unii convalescenti etc.) este necesar crearea unui climat de siguranta si
incredere reciproca, a unui dialog deschis, degajat, cooperant. Nerealizarea acestui climat
poate duce la inhibitii emotionale artificiale cu manifestari mimico-gesticulare si
neurovegetative. Labilul emotional, dar sincer, va reactiona sub impulsul temerii naturale pe
care o resimte fata de implicatiile conjuncturale referitoare la invinuire, la care se adauga
blocajul afectiv fata de anchetator. Gesturile de nervozitate, de agitatie, de ridicare a tonului,
de agresivitate etc. din partea anchetatorului pot provoca o adevarata degringolada in
gandirea si starile emotionale ale anchetatului emotiv.

iIn momentul in care anchetatorul apreciazd ca s-a creat un climat introductiv de
incredere, anchetatului i se poate aduce la cunostintd problematica critica. Aceasta va
determina un comportament in care se poate usor descifra naturaletea si dezinvoltura in
argumentare, sinceritatea surprinderii, anchetatul manifestand, mai degraba, curiozitate fata
de invinuire decat teama, exprimandu-si pareri, raspunzand prompt la intrebari si punand la
randul sau o serie de intrebari.

Altfel stau lucrurile cand anchetatul este chiar autorul faptei. Dialogul introductiv nu
are relevanta scontata. Ambianta ramane rece, raspunsurile sunt doar monosilabice,
anchetatul este apatic, nu coopereaza, nu se angajeaza sincer in dialog. Daca se abordeaza o
problematica antrenanta, atmosfera ramane artificiala, fara deschidere catre dialog, lipsita
complet de spontaneitatea fireasca acelui context.

Persoana care nu este implicata in cauza penala, dispune in planul personalitatii sale,
de capacitatea psihica de a se detasa cu usurinta de situatia de invinuit in cauza. Ea, neavand
nimic cu cauza in care este audiata, isi comuta cu usurinta sfera preocuparilor si a atentiei
catre problematica introductiva, colaterala, ce o captiveaza si pe care o accepta cu placere si
interes. Persoana care a comis fapta penala sau are un anumit grad de implicare nu dispune
de capacitatea psihica de comutare, de detasare. Problematica sa centrala se exercita cu o
forta inhibitorie deosebita asupra oricaror alte aspecte care se aduc in discutie, polarizandu-i
intreaga personalitate catre fapta comisa si implicatiile acesteia.

Suspiciunea fnvinuitului, Tn raport cu incertitudinea datelor pe care le detine referitor la
ce stie anchetatorul, cat stie, de la cine stie, amplifica la maximum tensiunea acestuia.
Manifestarile comportamentale si psihofiziologice Tnsotesc starea de disconfort psihic pe care
o traieste anchetatul. Aceste manifestari luate ca atare nu pot fi socotite drept probe de
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vinovatie sau de nevinovatie, eventual pot confirma sau infirma ca un argument in plus, o
teza valabila, constituind indicii orientativi asupra comportamentului anchetatului.
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7.3. ASCULTAREA INVINUITULUI SAU INCULPATULUI

Asa cum rezulta din prevederile legale, ascultarea fnvinuitului sau inculpatului
parcurge urmatoarele etape (Aionitoaie & Sandu, 1992):

a)Verificarea identitatii invinuitului sau inculpatului. Parcurgerea acestei etape
este obligatorie pentru a nu fi invinuita (inculpatd) alta persoana decat cea care a savarsit
infractiunea. Verificarea identitatii consta in intrebari cu privire la nume, prenume, porecla,
data si locul nasterii, numele si prenumele parintilor, cetatenia, studii, situatia militara, loc de
munca, ocupatie, domiciliu, antecedente penale, precum si alte date care pot contura situatia
personala a finvinuitului. Verificarea identitatii constituie si un bun prilej de a studia
comportamentul invinuitului fata de situatia in care se afla, modul cum reactioneaza la
intrebarile ce i se adreseaza, gesturile, starea de tensiune sau calmul pe care le afiseaza.

b) Ascultarea relatarii libere. Aceasta etapa incepe prin adresarea unei intrebari
tema, cu caracter general, prin care invinuitului i se solicitd sa declare tot ce are de aratat in
legdturd cu invinuirea ce i se aduce. In aceastd etapa anchetatorul are posibilitatea s&-I
studieze pe Tnvinuit, sa-l observe si sa noteze omisiunile, ezitarile. Toate observatiile facute
vor constitui suport pentru stabilirea procedeelor tactice care vor fi folosite in continuare. in
timpul ascultarii libere anchetatorul trebuie sa evite intreruperea relatarii Tnvinuitului,
aprobarea sau dezaprobarea afirmatiilor acestuia, sa-si manifeste satisfactia ori nemultumirea
fata de cele declarate. Trebuie sa dovedeasca stapanire de sine, rabdare, calm, in general o
atitudine prin care sa nu-si exteriorizeze sentimentele fata de invinuit.

c) Adresarea de intrebari si ascultarea raspunsurilor sau ascultarea dirijata.
Dupa ce Tnvinuitul a relatat liber referitor la invinuirea adusa, i se adreseaza intrebari cu
privire la fapta ce formeaza obiectul cauzei si la invinuire. intrebarile formulate trebuie sa
indeplineasca anumite conditii:

. sa fie clare si precise;

. sa fie pe Intelesul celui interogat; sa nu sugereze raspunsul;

. sa oblige pe invinuit sa relateze si nu sa determine un raspuns scurt de genul
llda” Sau Mnu";

. sa nu intimideze pe cel ascultat sau sa-l puna in incurcatura.

Din perspectiva psihologiei judiciare etapele ascultarii invinuitului sau inculpatului au o
importanta deosebita, deoarece aici se pot identifica anumite mecanisme psihologice de care
este bine ca cei in drept sa tina seama. Urmarind relatarile Tnvinuitului anchetatorul va retine
logica expunerii, cursivitatea exprimarii, siguranta de sine, contradictiile posibile etc., pe baza
acestora urmand sa-si stabileasca tactica de actiune.

Pentru a obtine de la invinuit sau inculpat declaratii complete si veridice, anchetatorul
poate utiliza anumite procedee tactice de ascultare. O tactica adecvata presupune adaptarea
regulilor generale la fiecare cauza in parte, la personalitatea celui ascultat si la pozitia
fnvinuitului sau inculpatului.

in cele ce urmeazd vom prezenta unele procedee tactice folosite in ascultarea
invinuitului sau inculpatului (Aionitoaie & Sandu, 1992):

a) Folosirea intrebarilor detaliu - procedeul presupune utilizarea unor intrebari prin
care se solicita Tnvinuitului amanunte referitoare la imprejurarile savarsirii faptei, amanunte
care sa permita verificarea explicatiilor lui. Intrebarile detaliu se folosesc frecvent in cazul
cand finvinuitul face declaratii nesincere, contradictorii, adopta o pozitie refractara pe
parcursul cercetarilor. Scopul folosirii acestor intrebari este de a demonstra invinuitului
netemeinicia declaratiilor sale si de a-l determina sa renunte la negarea faptelor comise.

b) Ascultarea repetata - consta in audierea Tn mod repetat, la anumite intervale de
timp a fnvinuitului cu privire la aceleasi fapte, imprejurari, amanunte. intre declaratiile
fnvinuitului vor apare, inevitabil, deosebiri, In special contraziceri, nepotriviri. Prin acest
procedeu se poate demonstra netemeinicia afirmatiilor invinuitului, putand fi determinat sa
spuna adevarul.

c) Ascultarea sistematica - acest procedeu se foloseste atat in cazul Tnvinuitului
sincer, pentru a-l ajuta sa lamureasca toata problematica, mai ales in cauzele complexe, cu
grad ridicat de dificultate, cat si al celor nesinceri, refractari, pentru ca ii obliga sa dea
explicatii logice, cronologice, succesive la toate aspectele care fac obiectul invinuirii. Prin
intermediul intrebarilor problema finvinuitului i se solicita sa clarifice sistematic cum a
conceput si pregatit infractiunea, persoanele participante si modul cum a actionat fiecare.

d) Ascultarea incrucisata - scopul acestui procedeu este de a infrange sistemul de
aparare al invinuitului nesincer, inrait, refractar, care se situeaza pe pozitia negarii totale a
faptelor comise. Este un procedeu ofensiv si consta in ascultarea aceluiasi Tnvinuit de catre
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doi sau mai multi anchetatori ce s-au pregatit in mod special Tn acest scop si cunosc
problemele cauzei in care se face ascultarea.

e) Folosirea probelor de vinovatie - procedeul se foloseste in ascultarea
fnvinuitului nesincer sau a celui care isi recunoaste numai partial vinovatia. In fata unor probe
decisive, el va fi determinat sa recunoasca fapta comisa. Pentru a le utiliza cu maximum de
eficacitate, anchetatorul trebuie sa cunoasca foarte bine probele existente la dosar si valoarea
probatorie a fiecareia dintre ele. Este foarte important ca probele de vinovatie sa fie utilizate
la momentul oportun astfel incat invinuitul sa fie determinat sa faca declaratii veridice si
complete. Orice eroare din partea anchetatorului poate compromite ancheta. In raport cu
personalitatea si psihologia finvinuitului, se poate proceda la prezentarea frontala sau
progresiva a probelor de vinovatie.

f) Ascultarea unui invinuit sau inculpat despre activitatea celorlalti
participanti la savarsirea infractiunii - procedeul se aplica atunci cand n cauza exista mai
multi Tnvinuiti (inculpati) participanti la savarsirea aceleiasi infractiuni. Cunoasterea
invinuitilor (inculpatilor) implicati in cauza permite anchetatorului sa stabileasca pe cel dispus
sa recunoasca mai usor faptele savarsite si cu acesta sa fnceapa ascultarea. Se solicita celui
ascultat sa declare ceea ce cunoaste despre activitatea celorlalti participanti la infractiune,
|&sandu-i-se impresia cd persoana sa intereseaza mai putin. In acest mod, acesta poate
prezenta date valoroase in legatura cu infractiunea savarsita si implicit, sa faca declaratii
despre propria activitate. Prin confruntarea datelor obtinute din declaratiile participantilor,
chiar daca nu au declarat totul despre propria activitate, se pot desprinde concluzii cu privire
la sinceritatea celor implicati Tn cauza.

g) Justificarea timpului critic - acest procedeu se foloseste, de regula, atunci cand
invinuitul (inculpatul) refuza sa faca declaratii. Cunoscandu-se activitatea finvinuitului
(inculpatului), i se va solicita sa declare locul unde s-a aflat, cu cine a luat legatura, ce a
intreprins, in timpul si dupa savarsirea infractiunii. Explicatiile date vor fi verificate minutios
pe zile, ore, minute si locuri. De asemenea, procedeul se foloseste si in ascultarea infractorilor
nesinceri, refractari, oscilanti Tn declaratii. Verificarea datelor furnizate de cel audiat ofera
anchetatorului posibilitatea constatarii nesinceritatii relatarilor, Intrucat in declaratiile acestuia
apar neconcordante in justificarea timpului critic. Utilizarea procedeului de justificare a
timpului critic permite extinderea anchetei judiciare asupra altor infractiuni si faptuitori.

Ascultarea invinuitului sau inculpatului prezinta un grad ridicat de dificultate si
complexitate intrucat situatiile infractionale sunt infinit de diverse. De aceea, folosirea unui
procedeu sau al altuia nu constituie reguli obligatorii de urmat. Procedeele tactice in audierea
invinuitului sau inculpatului se utilizeaza de catre anchetator in functie de caracteristicile
cauzei, precum si de particularitatile psihice ale persoanelor aflate in ancheta judiciara.

Anchetatorul se poate confrunta cu urmatoarele categorii de infractori: infractorul
primar sau recidivist, infractorul cercetat in stare de libertate sau in stare de arest, infractorul
prins in flagrant sau descoperit post factum, infractorul care a actionat de unul singur sau in
grup, infractorul cu fizic normal, obisnuit sau fizic tarat, deformat. De asemenea, infractorul
poate fi de sex masculin sau feminin, poate fi minor sau varstnic, se poate afla in cauza
judiciara, economica sau de alta natura.

in cadrul anchetei, fiecare infractor prezintd deci un tablou psihic specific, de care
anchetatorul trebuie sa tina seama.

7.4. CALITATILE PSIHOSOCIALE ALE
ANCHETATORULUI

Abordata din perspectiva psihologica, profesiunea de anchetator penal este deosebit
de complexa. Exigentele legale, morale si de competenta cer anchetatorului cunoasterea
profunda si nuantata a dispozitiilor legii penale si procesual penale, a drepturilor
fundamentale ale omului la care trebuie sa se raporteze permanent. Armonizarea intr-o
sinteza echilibrata a cerintelor generale ce fundamenteaza statutul deontologic al
anchetatorului va permite acestuia sa aplice legea conform gradului Thalt de responsabilitate
pe care il cere profesia lui.

Calitatile psihosociale ale unui bun anchetator se pot grupa in trei categorii (Mitrofan &
colab., 1992):

a) Nivelul general de pregatire. Anchetatorul trebuie sa faca dovada unui nivel
ridicat de pregatire generala; sa aiba o conceptie clara despre lume si viata, despre societate
si legile care o guverneaza si, indeosebi, despre sistemul social bazat pe democratia

45



autentica. El trebuie sa stie precis care sunt, Tn ce constau si ale cui sunt valorile si interesele
pe care le apara. Domeniul de activitate al anchetatorului fiind omul, aceasta presupune
stapanirea notiunilor de psihologie a personalitatii.

b) Calitatile psiho-intelectuale. Gandirea anchetatorului trebuie sa se orienteze spre
esenta realitatii judiciare, sa se distinga prin claritate, profunzime, rigoare, mobilitate,
coerenta si sa se bazeze pe un dezvoltat spirit critic. De regula, faptele relatate intr-o ancheta
par reale, verosimile, dar se intampla ca unele din afirmatii sa fie, mai ales la nivelul
amanuntelor, contradictorii sau neplauzibile, sesizarea inadvertentelor, de multe ori deosebit
de subtile solicita din partea anchetatorului perspicacitate. De asemenea anchetatorul trebuie
sa dea dovada de o mare putere de discernamant, el trebuie sa deosebeasca usor realul de
ireal, semnificativul de nesemnificativ, sa patrunda si sa aprecieze faptele la justa lor valoare,
numai asa va putea fundamenta o solutie judiciara.

Anchetatorului i este necesara, la un nivel de functionalitate optim, atat memoria de
scurta durata, cat si memoria de lunga durata. Memoria nu cuprinde numai informatie pur
cantitativa despre relatarile anchetatului, ci si evaluarile, interpretarile ei prin prisma unor
criterii de esenta socio-culturala, stiintifica, filosofica, etica, estetica etc.

Integritatea senzoriala a anchetatorului constituie fundamentul psihofiziologic al
corectitudinii si exactitatii redactarii documentelor de ancheta ce constituie suportul material
al mijloacelor de proba. De aceea, anchetatorul trebuie sa posede o stare corespunzatoare a
sanatatii si sa dispuna de o mare capacitate de efort voluntar.

Pentru intelegerea si patrunderea mai eficienta a unor situatii, fapte sau imprejurari
care i sunt doar sugerate pe parcursul relatarii, anchetatorul trebuie sa recurga si la
imaginatie. Totodata el trebuie sa posede o mare stabilitate si o buna concentrare a atentiei.

c) Calitatile moral-afective. Echilibrul emotional vizeaza componenta afectiva a
personalitatii anchetatorului. Acesta sta la baza unor calitati necesare in reusita activitatii
anchetatorului, reprezentate prin tact, rabdare, toleranta, disponibilitatea de a asculta,
stapanirea de sine etc., ceea ce confera un fond psihofiziologic general pozitiv.

Complexitatea anchetei judiciare poate declansa unele mecanisme ale afectivitatii ce
se pot exterioriza prin manifestari incompatibile cu profesiunea de anchetator, cum ar fi:
dezgustul, plictiseala, sila, agresivitatea etc. Daca anchetatorul va apare ca o persoana
impresionabila, nervoasa, iritata, agresiva sau ca o persoana care trece cu usurinta de la o
stare psihica la alta, ori preocupat de propriile probleme, sansele de a-si atinge scopul sunt
foarte reduse. Pentru a nu afecta Tn mod negativ cursul general al desfasurarii anchetei, este
foarte important ca anchetatorul sa aiba toate reactiile proprii sub control. Echilibrul
emotional al anchetatorului este conditionat si de lipsa oricarei prejudecati sau a repulsiei fata
de persoana anchetatd. Capacitatea empatica il ajuta pe anchetator, la nevoie, sa simuleze
orice stare sau traire, sa interpreteze rolul oricarui personaj.

Profilul psiho-intelectual si moral-afectiv al anchetatorului se structureaza atat pe cele
mai importante procese psihice, cat si pe trasaturile de personalitate ale acestuia. Experienta
in domeniul anchetei judiciare contribuie la dezvoltarea si perfectionarea la anchetatori a unor
calitati speciale cum ar fi: perspicacitatea, spiritul de observatie, insistenta, subtilitatea si
rapiditatea deductiilor si sintezelor, forta argumentarii logice, a caror rezultanta formeaza
intuitia profesionala, asa zisul “fler”.

Calitatile enumerate nu reprezinta un simplu inventar de insusiri (trasaturi) posibile la
un anchetator, ci adevarate directii pe linia valorificarii potentialului psihologic al acestuia in
cadrul anchetei judiciare. Punerea in actiune a potentialului psihologic trebuie vazuta ca o
necesitate de a completa, de a imbogati si perfectiona procedeele de ordin tehnic si practic
ale anchetei, ducand la fundamentarea stiintifica si, implicit la cresterea eficientei acesteia.

Nu sunt excluse situatiile cand anchetatorul, fie ca nu uzeaza de procedee tactice
adecvate, fie ca nu-si pune in valoare calitatile de ordin psihologic, ajungand astfel in pozitie
de dominat in raport cu anchetatul. in acest sens sugeram cateva din manifestarile negative
intalnite in activitatea unor anchetatori: multumirea de sine, generata de increderea
exagerata in propriile calitati si In experienta personala, carente in pregatirea teoretica,
instalarea stereotipiilor, automatismelor si spiritului de rutina, suspiciunea excesiva fata de
orice persoana anchetata, amplificarea nefondata a unor date sau exagerarea semnificatiei
acordate unor gesturi sau manifestari din conduita celor anchetati, rigiditate in formularea
intrebarilor, aroganta sau vulgaritatea in relatiile cu persoanele anchetate.

Personalitatea anchetatorului poate influenta negativ desfasurarea anchetei prin unele
trasaturi cum ar fi: vanitatea si orgoliul, amorul propriu, teama de esec, lipsa simtului
autocritic, nerecunoasterea pozitiei de finvins, optimismul necontrolat si excesiv, cat si
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pesimismul exagerat si nemotivat, opinii foarte particulare asupra colaboratorilor si asupra
propriei persoane, indecizia etc.

7.5. TIPURI DE ANCHETATORI

Sintezele efectuate in urma studierii comportamentului anchetatorilor, Tn relatia
anchetator-anchetat, au condus la diferite clasificari (Mitrofan & colab., 1992):

¢ anchetatorul temperat; se caracterizeaza printr-un comportament firesc, isi
asculta cu atentie si interes interlocutorul, rabdator, calm si analitic. Intervine oportun si
eficient cu tactul corespunzator situatiei, pentru lamurirea aspectelor esentiale ce intereseaza
ancheta.

L anchetatorul amabil, manifesta o anumita transparenta si jovialitate in relatia
cu anchetatul, nu ezita sa-si trateze interlocutorul cu o tigara sau o cafea. Atmosfera degajata
pe care o creeaza ofera premisele unui studiu psihologic aprofundat al anchetatului. Aceasta
atitudine trebuie sa fie constanta, altfel echilibrul anchetei poate fi afectat, iar ancheta
compromisa.

¢ anchetatorul autoritar; se caracterizeaza printr-o atitudine rigida, grava,
impunandu-si la modul imperativ vointa in fata anchetatului. Nu este preocupat de studiul
psihologic al anchetatului si implicit nu gaseste modalitati eficiente de a stimula ancheta.
Acesta mizeaza mai mult pe intimidarea anchetatului decat pe stimularea psihologica a
acestuia si astfel cooperarea devine ineficienta.

¢ anchetatorul comunicativ (vorbaret, expansiv); este maximal activ si TIsi
exprima cel mai evident personalitatea sa. Expresivitatea verbala (intonatie, accent, timbru) si
cea extralingvistica (mimica, gesticd) este orientata catre anchetat intr-un mod accentuat,
astfel Tncat interventiile sale sunt uneori inoportune si lipsite de eficienta, compromitand
ancheta.

¢ anchetatorul cabotin; doreste sa obtina in cadrul anchetei judiciare succese
usoare prin mijloace ieftine, facand apel la unele exagerari, amplificari improprii pentru
ancheta judiciara care pot provoca stari cum ar fi amuzamentul, dispretul, penibilitatea sau
chiar inhibarea anchetatului, situatii care pot prejudicia rezultatele anchetei.

¢ anchetatorul patern; adopta un comportament fngaduitor in ancheta,
manifestand uneori chiar compasiune fata de anchetat. Asemenea atitudine poate fi speculata
mai ales de infractorii recidivisti care nu vor ezita sa-si atenueze faptele.

Din perspectiva implicarii spiritului de observatie Tn alcatuirea scenariului infractional,
se poate identifica (Pruna, 1994):

L anchetatorul de “tip analitic”; isi construieste scenariul probabil al
infractiunii din foarte multe detalii, dand fiecaruia o insemnatate deosebita si insistand in
directia verificarii amanuntite a tuturor elementelor componente. Ancheta evolueaza lent si
presupune un efort consistent, dar are avantajul ca evita eventualele erori.

¢ anchetatorul de “tip sintetic”; acorda o importanta diferentiata informatiilor
initiale, construindu-si scenariul pe informatiile considerate relevante, celelalte fiind integrate
imaginii de ansamblu. Proiectul anchetei implica un comportament probabilist, in sensul ca se
urmareste validarea celei mai probabile solutii. Demersul anchetei are o evolutie mai rapida,
dar trebuie evitate posibilele erori.

Din perspectiva implicarii cognitiv-imaginative se desprind doua tipuri de anchetatori:

¢ anchetatorul de “tip conservator”; utilizeaza schemele mintale construite
anterior, carora le subordoneaza in mod exagerat informatiile oferite de realitate, “obligandu-
le” sa se integreze in schemele mintale elaborate. Un astfel de anchetator poate ajunge robul
unui asemenea mod rigid de gandire, manifestand chiar tendinta de a “ajusta” realitatea la
schemele mintale vechi cu care opereaza.

¢ anchetatorul de “tip creator”;, manifesta o atitudine creatoare, face apel la
schemele mintale achizitionate, ele constituind o parte din experienta profesionala, dar el isi
construieste proiectul anchetei bazédndu-se nu numai pe asemanarile cu alte cazuri cercetate,
ci si pe elemente specifice cazului Tn speta. Acest tip de anchetator descifreaza mai rapid
cazul aflat in cercetare, faciliteaza clarificarea unor situatii, aparent fara iesire.
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CAPITOLUL VIl

INVESTIGAREA PSIHOLOGICA A COMPORTAMENTULUI SIMULAT PRIN TEHNICA
POLIGRAF

8.1 COMPORTAMENTUL SI CARACTERISTICILE SALE

in sens larg, comportamentul reprezintd maniera specificd prin care organismul uman
este determinat sa raspunda printr-un ansamblu de reactii la solicitarile de ordin fizic sau
social care vin din ambianta, cautand ca prin aceasta sa se adapteze la necesitatile nou
intervenite.

Comportamentul nu este numai un sir de reactii provocate de stimuli, ci o activitate
complexa, dinamica, determinata bio-psiho-social prin care persoana isi adapteaza relatiile
sale la mediu.

Notiunea de comportament exprima o realitate psihologica dependenta simultan de
lumea externa si de lumea interna, in functie de modul in care se conjuga situatia pe de o
parte, cu atitudinea, motivul si scopul pe de alta parte.

in viata unei persoane apar adesea situatii care o solicitd contradictoriu. Anumite
conveniente sociale pot intra in contradictie cu starea de moment sau chiar cu convingerile
intime ale persoanei, cu sistemul ei propriu de valori. Apar Tn acest caz dilemele de
comportament, depasirea lor presupunand din partea persoanei maturitate sociala,
plasticitate psihica si suplete comportamentala.

Se disting doua modalitati de raspuns comportamental (Ciofu, 1974):

L comportamentul aparent (exterior) care include reactiile exteriorizate ale
persoanei, observabile direct, cum ar fi limbajul vorbit sau cel gestual, mimica, pantomima;
¢ comportamentul inaparent (interior) include modificarile interne legate de

procesele gandirii, emotiei, limbajului, inobservabile direct, dar care, prin intermediul
procedeelor si tehnicilor de inregistrare a reactiilor organice pot deveni observabile (cum ar fi
cresterea conductibilitatii electrice a pielii, modificarea ritmului cardiac, modificarea ritmului
respirator, modificarea secretiei salivare, intensificarea activitatii glandelor sudoripare, a
compozitiei chimice si hormonale a sangelui).

intre modalitatile aparente si cele inaparente ale comportamentului existd o strénsa
legatura. Unui comportament aparent ii corespund obligatoriu si forme inaparente, deoarece
comportamentul aparent se bazeaza pe o structura functionala organica, cu numeroase
componente comportamentale inaparente. Nu oricaror manifestari de comportament
inaparent le corespund si manifestari de comportament aparent, dar atat modalitatile
aparente cat si cele inaparente sunt aspecte ale unui comportament larg cu o caracteristica
de unicitate pentru momentul respectiv.

in functie de situatia in care se afld persoana, in functie de interesul si scopul urmarit,
comportamentul obisnuit al acesteia poate lua forma unei conduite simulate.

Conduita sau comportamentul simulat este o incercare de a ascunde sau falsifica
sensul unei realitati. Persoana in cauza, da intentionat, un raspuns verbal strain aceluia pe
care l gandeste, exteriorizand sau mascand o expresie ce nu se potriveste cu aprecierea,
atitudinea sau cu sentimentul autentic Tncercat.

Simularea este o mistificare intentionata a adevarului, invaluita si sustinuta pragmatic.
Persoana care simuleaza fincearca sa induca interlocutorului sau o convingere intima
convenabila ei. Aceasta fiind deosebit de interesata in a simula, nu va putea ocoli si emotia
insotitoare, care poate fi demascatoare prin componentele aparente sau inaparente ale
acesteia.

Comportamentul simulat este un comportament intentionat. Simularea este uneori
descoperita foarte simplu pe calea unei logici elementare, sesizand contradictiile sau
caracterul absurd al relatarilor facute de catre persoana in cauza. Ea mai poate fi remarcata
urmarind comportamentul expresiv, trasaturile, reactiile involuntare, gesturile, care dezvaluie
incercarile de inducere in eroare a persoanei.

Constiinta simulanta este una dedublatd, care cauta adesea sa finvaluie, 1n
argumentele ei false, intreaga personalitate a individului; falsitatea denatureaza realul, iar
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imaginarul modeleaza favorabil situatia subiectului, conferindu-i acestuia un comportament
aparent normal.

Din perspectiva psihologiei judiciare, simularea este constructul strategic (apararea) pe
care vinovatul il indreapta impotriva celui care il interogheaza, vizand o finalizare persuasiv-
actionala.

Descoperirea simularii pe baza modalitatilor aparente ale comportamentului este
deosebit de subtila, dificila si uneori chiar imposibila. De aceea, metoda cea mai sigura pentru
detectie o constituie investigarea simularii prin indicatori fiziologici - care evidentiaza
comportamentul inaparent.

Un mijloc tehnic prin care se pot pune in evidenta modificarile fiziologice care apar in
timpul comportamentului simulat este poligraful.

8.2. ISTORICUL TEHNICII POLIGRAF

Poligraful are origine europeana. Un interes deosebit pentru detectia stiintifica a
minciunii s-a manifestat inca din anul 1895 in Italia, Germania, Austria si Suedia, dupa unele
insuccese obtinute de testele psihologice aplicate in identificarea criminalilor.

in 1895, Cesare Lombroso experimenta un instrument pentru detectarea simularii.
Inventia sa, “hidrosfigmograful” permitea inscriptia variatiilor de puls din bratul suspectului in
timpul interogatoriului. Aceste variatii erau inregistrate permanent grafic si permiteau o
analiza detaliata Tn timpul audierii. Deoarece numai o singura variabila era inregistrata,
instrumentul nu se numea poligraf, ci simplu “graph”.

Mosso, fiziolog italian, colaborator al lui Lombroso, a descoperit ca in timpul audierii au
loc modificari in patternurile respiratorii ale criminalilor investigati. in 1904 psihologii germani
Wertheimer si Klein propun ca modificarile respiratorii sa fie utilizate Tn investigatia
criminalistica. Cativa ani mai tarziu in Austria, Vittorio Benussi, profesor la Universitatea Graz,
decide sa testeze sugestiile lui Wertheimer si Klein. El inregistreaza patternurile respiratorii si
descopera ca ratele inspiratie/expiratie se modificad implicit atunci cand persoanele mint. in
1914 descoperirea lui a fost publicata, aceasta constituind imboldul dezvoltarii tehnicii
poligraf in toata Europa. Cardiologul britanic, James MacKenzie, si-a denumit aparatul “The ink
Polygraph” (Poligraful cu inscriptor in cerneald), care ulterior a folosit drept model pentru
aparate mai perfectionate.

Americanii preiau ideile europene si dezvolta o tehnica separata. Astfel catalizatorul
acestei idei a fost psihologul germano-american Hugo Miinsterberg de la Universitatea
Harvard, initiatorul actualei tehnici, care sustine ca detectarea vinovatiei trebuie efectuata cu
o multitudine de variabile psihologice si fiziologice incluzand pneumograful, pletismograful,
activitatea inimii si activitatea electrodermala.

in 1915 William M.Marston, studentul lui Minsterberg, descoperd ca schimbarile
presiunii sistolice a sangelui sunt asociate cu minciuna. Marston utilizeaza in 1917 tehnica sa
pentru a rezolva cazurile de spionaj militar.

in 1920 psihiatrul John A. Larson, in colaborare cu profesorul de psihologie Robert
Gisele, a realizat un aparat poligraf care inregistra tensiunea arteriala, pulsul si respiratia.
August Vollmer seful politiei din Berkeley utilizeaza aparatul dezvoltat de John A. Larson
pentru detectarea minciunii. In cativa ani poligraful a fost facut portabil, addugandu-se si un
canal pentru fnregistrarea reactiei electrodermale. Leonarde Keller, studentul lui Larson, a
popularizat rapid tehnica, iar in 1925 realizeaza un poligraf Tmbunatatit denumit “Keller
Polygraph”, punand astfel bazele poligrafului modern. in 1931 Keller a introdus utilizarea
poligrafului in afaceri pentru a rezolva, in special, furturile. Un model mai perfectionat este
realizat Tn 1945 de John E.Reid care stabilea legatura intre activitatea musculara
neobservabild si tensiunea arteriald, “polygraphul Reid” Tnregistrand: tensiunea arteriala -
pulsul, respiratia, reactia electrodermala si reactivitatea neuromusculara.

Laboratorul stiintific de detectare criminala al Politiei din Chicago a efectuat fin
perioada 1938-1941 un numar de 1127 teste, fiind relevata culpabilitatea in 84% din cazuri.

Cresterea exploziva a utilizarii tehnicii poligraf a avut impact la nivel guvernamental.
Pentru mai bine de 30 de ani, numai C.I.A. si N.S.A. au condus examinarile poligraf. Datorita
unor cazuri de spionaj, numarul angajatilor federali supusi examinarilor poligraf a crescut.

in 1970 opt departamente guvernamentale aveau disponibilitatea utilizarii poligrafului,
iar in prezent 14: the Army; Air Force, Navy; Marine Corps; the F.B.l; C.ILA;; N.S.A,; the
U.S.Postal Service; the Secret Service; the Drug Enforcement Administration; the Bureau of
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Alcohol, Tabacco and Fire Arms; the U.S. Marshal’s Service; the U.S.Customs Office and the
Defense Investigative Service (Barland, 1988).

in S.U.A. exista peste 30 scoli de pregatire in domeniul poligraf, acreditate de catre cei
peste 3000 membri ai American Polygraph Association (A.P.A.).

in lucrarile lor, John E.Reid, directorul laboratorului stiintific de detectare criminala al
Politiei din Chicago si Fred E.Inbau, profesor de drept la Northwerstern University, considerati
personalitatile cele mai reprezentative in domeniul aplicarii tehnicii poligraf, sustin ca testele
poligraf, daca sunt aplicate de catre operatori competenti, pot fi de mare utilitate practica. in
primul rand, cu ajutorul poligrafului e usor sa determini minciuna cu o mare acuratete, ceea
ce nu se realizeazd cu alte sisteme. In al doilea rand, instrumentul, testele si procedurile
insotitoare poseda un mare efect psihologic, astfel incat persoanele vinovate sunt foarte usor
convinse sa faca marturisiri complete.

O crestere a utilitatii poligrafului in general, a corespuns cu cresterea interesului
pentru utilizarea poligrafului atat in domeniul judiciar, cat si in stiinta.

Internationalizarea tehnicii americane de detectie a comportamentului simulat a luat
un start mai lent Tn anii '50, aceasta accelerandu-se in anii urmatori. Daca in anul 1980 erau
doar cateva tari care utilizau poligraful, in prezent sunt multe tari cu o mare capacitate de
utilizare a acestuia.

Japonia apare ca prima tara in afara Americii care utilizeaza oficial detectia stiintifica a
minciunii ca o metoda de rutina in investigatiile criminalistice, ajungand Tn prezent pe locul
trei In lume ca numar al examinarilor poligraf.

Pana Tn 1963 s-au efectuat 4215 testari cu ajutorul poligrafului asupra unor suspecti si
martori, eficienta acestora ridicAndu-se la 96,4%. In 1964, prefecturile de politie japoneze
dispuneau de 99 tehnicieni specializati in utilizarea poligrafului si interpretarea diagramelor.
Acesti tehnicieni sunt specializati in psihologie, iar rezultatele testelor sunt supuse tribunalelor
si opiniei expertilor.

Canada este al doilea stat in care tehnica poligraf isi spune cuvantul. Examinatorii
canadieni au fost pregatiti in scolile americane pana in 1978 cand a fost infiintata o scoala
poligraf dupa modelul american Defense Polygraph Institute. in Canada poligraful este utilizat
pentru investigatiile criminalistice si rareori pentru supravegherea guvernamentala sau din
industrie.

Coreea de Sud este un mare utilizator al tehnicii poligraf. Ca si japonezii examinarile
poligraf initiale au fost promovate de catre U.S.Army, dar spre deosebire de japonezi,
examinatorii coreeni s-au specializat in America.

Israelul utilizeaza frecvent poligraful, aducandu-si totodata, o valoroasa contributie la
perfectionarea tehnica a aparatului si a metodologiei de investigatie prin folosirea unor
dispozitive electronice in functionarea canalelor de detectie-inregistrare a poligrafului.

Turcia este un exemplu pentru viteza cu care o tara poate capata o mare capacitate de
utilizare a poligrafului. Daca in 1984 nu era nici un examinator poligraf in Turcia, Tn prezent
sunt 65 examinatori, toti pregatiti in scolile americane, utilizdnd cea mai recenta tehnica si
echipament poligraf.

in lugoslavia, finceputurile aplicarii tehnicii poligraf sunt legate de preocuparile
serviciului pentru cercetari criminologice ale Secretariatului de Interne din Zagreb care, in
1959 a propus si folosit in scop experimental aparatura de tip poligraf. Din 1967 poligraful a
intrat deja in practica organelor de cercetare, cu aplicabilitate asupra unui numar limitat de
cazuri.

in Germania, In pofida prezentei armatei americane, situatia a fost diferitd. in 1954
Curtea Suprema de Justitie din Germania a introdus legea conform careia poligraful nu poate
fi utilizat pentru a obliga o persoana sa dezvaluie adevarul impotriva vointei acesteia, prin
aceasta violandu-se libertatea individuald. In 1982 psihologii germani au reluat problema
utilizarii poligrafului, dar Curtea Suprema de Justitie a refuzat sa dea curs acestui apel.

Printre tarile care mai utilizeaza poligraful amintim: Marea Britanie, Italia, Olanda,
Polonia, Rusia, Estonia, Romania, China, India, Africa de Sud, Mexic, Filipine, Malaezia etc.

in Romania poligraful este utilizat din anul 1975, indeosebi in cazurile de omor.
Incepand cu anul 1980 aria de aplicare s-a extins treptat, punandu-se bazele unei adevarate
scoli romanesti de tehnica poligraf. In tara s-au infiintat mai multe laboratoare de tehnica
poligraf, functionand in structura inspectoratelor de politie a unor judete si a municipiului
Bucuresti, aflate sub coordonarea Institutului de Criminalistica al Inspectoratului General al
Politiei din cadrul Ministerului de Interne. Poligraful utilizat initial a fost de provenienta
japoneza, iar ca metodologie de lucru, tratatul lui John E.Reid & Fred E.Inbau, “Truth and
Deception the Polygraph (Lie-Detector) Technique”, Second Edition, Baltimore, 1977.
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in anul 1994, la invitatia lui Frank S.Horvath si Gordon H.Barland - reprezentanti de
seama ai American Polygraph Association (A.P.A.), o delegatie de specialisti romani in tehnica
poligraf a participat la un simpozion organizat la Budapesta. De asemenea, prof. dr. psiholog
Gordon H.Barland, director al Institutului de Cercetari in Tehnica Poligraf (S.U.A.) si prof ing.
Lavern A.Miller, director in strategii manageriale - Poligraf (S.U.A.), s-au deplasat In Romania
pentru a se informa si documenta asupra scolii romanesti de tehnica poligraf.

Pe baza evaluarii efectuate, in luna ianuarie 1996, ca o recunoastere a valorii scolii
romanesti de tehnica poligraf, 7 specialisti romani in tehnica poligraf din Bucuresti, Cluj,
Constanta, lasi si Timisoara, au fost primiti ca membrii asociati in American Polygraph
Association.

in Romania functioneaza 12 laboratoare interjudetene de detectie a comportamentului
simulat, dotate cu poligrafe moderne de provenienta americana, la care sunt arondate toate
judetele tarii, cu perspectiva infiintarii a incd 8 laboratoare. In anul 1997 s-a constituit
Asociatia Romana Poligraf.

Abordand problema utilizarii si dezvoltarii tehnicii poligraf la noi in tara, prezentam un
caz solutionat Tn anul 1980 cu poligraful din dotarea Inspectoratului de Politie al Judetului Cluj
(Bus, 1997, 2000):

La 4 noiembrie 1980 este gasita decedata in apartamentul sau, situat intr-un cartier
din municipiul Cluj-Napoca, L.D. in véarsta de 32 de ani. Cadavrul victimei se afla pe dusumea
ldnga o canapea, cu capul Inspre geamul camerei, prezentdnd multiple leziuni in zona
capului; obiectele din camera erau stropite cu sdnge.

In camera in care se afla victima s-a gdsit un fier de cdlcat cu ménerul rupt, un ciocan
din plastic cu miez metalic, un taburet de bucatarie distrus, toate cu urme de sdnge si un
lampadar cu trei brate, rasturnat, unul din abajururi fiind spart. Toate acestea duceau la
concluzia ca intre agresor si victima avusese loc o lupta. Raportul de expertiza medico-legala
ce s-a Intocmit cu ocazia autopsierii cadavrului victimei a concluzionat ca moartea lui L.D. a
fost violenta, ca s-a datorat dilacerarii cerebrale si ca poate data din ziua de 31 octombrie
1980. Leziunile constatate s-ar fi produs prin lovituri active, multiple, aplicate cu diferite
corpuri dure, unele cu muchie, pumnul, fierul de calcat, ciocanul din plastic etc., leziunile
tanatogeneratoare (cele care au determinat nemijlocit decesul victimei) fiind cele de la nivelul
capului (regiunea temporo-parieto-occipitala stanga), constand in dilacerarea cerebrala.

S-a emis ipoteza ca autorul faptei ar putea fi din rdndul persoanelor cunoscute victimei
care o vizitau la domiciliu, plecdndu-se de la faptul ca usa de acces in apartament nu era
fortata, iar la plecare autorul a inchis usa, fara a folosi si cheia.

Victima era divortatd si avea un copil minor, care temporar locuia la bunica sa. In
momentul omorului victima era singura in apartament, ea fiind ulterior gasita decedata chiar
de fiul ei, care a venit in vizita la aceasta.

Identificarea autorului acestei infractiuni s-a realizat dupa doud luni, necesitand
colaborarea a numerosi specialisti din diverse domenii, precum si efectuarea a numeroase
constatari tehnico-stiintifice si expertize. La aceasta intédrziere a contribuit, in mare masura,
conduita simulata pe care a adoptat-o initial autorul omorului in timpul verificarilor
intreprinse. Autorul omorului, desi a fost inclus printre suspecti, din lipsa de probe nu a fost
retinut.

In cauza au fost verificate foarte multe persoane, in final ludndu-se masura arestarii
preventive pe termen de 30 de zile a unuia dintre suspecti T.J.; o cunostinta apropiata a
victimei, care periodic o vizita avadnd si o cheie de la apartamentul acesteia. Ulterior, T.J. a
recunoscut ca in data de 3 noiembrie 1980 a fost in apartamentul victimei si a gasit-o
decedata, plina cu sénge, fara a sesiza undeva cele constatate (motivdnd ca nu a avut
cunostinta de obligatia prevazuta de lege de a denunta omorul constatat si ca i-a fost teama
sa nu fie implicat in caz).

Dosarul intocmit lui T.J. nu continea probe suficiente pentru a fi trimis in instanta. In
aceasta situatie, procurorul criminalist a dispus prin ordonanta testarea la poligraf a
suspectului. In urma interpretarii diagramelor subiectului T.J. s-a concluzionat in mod cert ca
acesta nu este autorul omorului. In aceasta situatie au fost continuate verificarile pentru
clarificarea altor ipoteze, concomitent cu testarea la poligraf a tuturor suspectilor. Astfel, s-a
reluat si cercetarea suspectului G.V., fostul sot al victimei.

G.V. a fost supus unei testari la poligraf, adresandu-i-se intrebari directe atat cu privire
la comiterea omorului, cat si cu privire la “obiectele” cu care a lovit victima. Subiectul G.V. - in
timpul testarii la poligraf - a dat raspunsuri negative la toate intrebarile incriminatorii.
Rezultatul testdrii la poligraf a confirmat in mod cert ca G.V. este autorul omorului. Audierea
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acestuia in cadrul activitatilor post-test, cu prilejul comunicarii rezultatului testarii, I-a
determinat sa recunoasca savarsirea omorului, ddnd in acest sens declaratii amanuntite cu
privire la modul de comitere, locul unde se afla corpurile delicte.

Rezultatele testarii la poligraf, in acest caz si nu numai, au fost apreciate ca fiind
deosebit de utile in probarea vinovatiei autorului, fapt consemnat in rechizitoriul intocmit in
data de 1 martie 1981 de catre procurorul criminalist din cadrul Parchetului de pe langa
Tribunalul Judetean Cluj, din care redam:

“Mdcinat de neliniste, dupa cum a recunoscut in interogatoriul sau din 27.12.1980,
G.V. a fost supus in baza unei dispozitii scrise (ordonanta), in primele ore ale acelei zile
testarii cu poligraful . Testarea s-a efectuat in Laboratorul de detectie a comportamentului
simulat din cadrul Inspectoratului de Politie al judetului Cluj, utilizdndu-se un aparat de
provenienta japoneza, rezultatul testarii fiind expus si documentat in raportul de investigare a
comportamentului simulat.

In cadrul testarii in vederea stabilirii reactivitatii psihoemotionale a inculpatului au fost
inregistrati trei parametri psihofiziologici si anume ritmul respirator, reactia electrodermica si
tensiunea arteriala - puls, pe baza a 7 teste minutios pregatite si care au cuprins o serie de
intrebari neutre, intrebari de control si intrebari relevante, deci cu incadrcatura emotionala in
raport cu datele de fapt ale infractiunii cercetate. Datele inregistrate de aparat, concretizate
in inregistrarea concomitenta a traseelor parametrilor psihofiziologici amintiti, se desprind din
diagramele poligraf ce constituie anexele raportului de investigare a comportamentului
simulat, date pe baza carora s-a concluzionat ca modificarile de dinamica si evolutie
constatate au pus in evidentd prezenta unei puternice si permanente stari emotionale in
raspunsurile negative date de inculpat la intrebarile relevante ale cauzei. S-a subliniat ca
reactiile psihoemotionale cele mai ample si constante au rezultat la raspunsurile negative
legate de intrebarile daca a omorat-o pe L.D., daca a lovit-o cu scaunul, cu ciocanul din
plastic, cu fierul de calcat etc. Specialistul psiholog a conchis, in baza lucrarilor efectuate, ca
prezenta reactivitatii psihoemotionale a reprezentat indicele nesinceritatii raspunsurilor pe
care le-a dat inculpatul G.V. in cadrul testarii cu poligraful si anume la intrebarile relevante ale
cauzei.

Datele obtinute prin testarea cu poligraful au fost deosebit de valoroase, negarea pe
care s-a postat G.V. aparand a fi de circumstanta si intru-totul interesata.

In aceeasi zi de 27 decembrie 1980 inculpatul G.V. a recunoscut savarsirea omorului
asupra lui L.D.”.

8.3. DETECTIA SIMULARII PRIN TEHNICA
POLIGRAF

Poligraful nu finregistreaza minciuna ca atare, ci modificarile fiziologice ale
organismului Tn timpul variatelor stari emotionale care insotesc simularea.

Detectia simularii cu tehnica poligraf este fundamentata stiintific de urmatoarele
aspecte: Tn savarsirea unei fapte penale subiectul participa cu intreaga sa personalitate,
mobilizandu-si pentru reusita infractionald intregul sau potential cognitiv, motivational si
afectiv. Acest lucru face ca actul infractional s nu ramana ca o achizitie Tntamplatoare,
perifericd a constiintei, ci sa se integreze in aceasta sub forma unei structuri infractionale
stabile, cu continut si  afectiv-emotional specific, cu rol motivational bine diferentiat
(Aionitoaie & Butoi, 1992).

Tehnica poligraf actionand in mod indirect asupra planului constiintei subiectului,
cauta a evidentia daca acesta reda cu fidelitate aspecte a ceea ce stie, adica elemente de
continut ale realitatii subiective pe care o poarta in planul constiintei sale.

Starile emotionale iau nastere inca din momentul Tn care subiectul este invitat pentru a
da relatii legate de fapta. Constiinta vinovatiei, mobilizatoare a unei stari emotive care poate
fi mascata cu dificultate, 1l determina pe subiect sa reactioneze emotionat ori de cate ori i se
prezinta un obiect sau i se adreseaza o intrebare in legatura cu infractiunea comisa. O
minciuna spusa constient, pe langa efortul mintal pe care-l necesita, produce si o anumita
stare de tensiune emotionala.

Conform teoriei “reactiei determinata de infractiune”, persoana vinovata reactioneaza
cand minte, deoarece intrebarile relevante provoaca emotii sau trdiri care au existat in
momentul comiterii infractiunii (Barland, 1988).

Tehnica poligraf face parte din mijloacele moderne, unanim recunoscute si utilizate pe
plan mondial de compartimentele tehnico-stiintifice ale celor mai avansate politii din lume.
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Poligraful (asa-zisul “detector de minciuni”) fnregistreaza simultan pe o diagrama
modificarile a cinci parametri psihofiziologici: respiratia toracica, respiratia abdominala,
reactia electrodermica, tensiunea arteriala - puls si micromiscarile neuromusculare. Fiecare
parametru psihofiziologic finregistrat grafic pe diagrama poligraf prezinta anumite
caracteristici specifice pe care examinatorul le analizeaza si le interpreteaza, formuland
concluziile cu privire la sinceritatea sau nesinceritatea subiectului, concluzii consemnate intr-
un raport psihologic de constatare tehnico-stiintifica.

Tehnica poligraf nu face altceva decat sa depisteze emotia in mod indirect prin
surprinderea reactiilor activatorii generale, care implica mecanisme fiziologice atat centrale
cat si periferice.

Tehnica poligraf este din ce in ce mai utila, dat fiind caracterul ei fundamentat stiintific,
care exclude cu desavarsire abuzurile, lezarea integritatii fizice si psihice, a demnitatii si
onoarei persoanelor. Prin aceasta metoda de investigare nu se Tncearca numai inculparea
suspectilor, ci in egald masurda si disculparea acestora (in functie de implicarea sau
neimplicarea lor in fapta penald). Ea este o metoda integral umana, care nu incalca prezumtia
de nevinovatie si mijloacele legale de cautare a probelor.

Activitatile de descoperire a infractorilor si de clarificare a starilor de fapt - in
concordanta cu adevarul - reprezinta efortul comun al tuturor celor din sistemul judiciar,
precum si al expertilor din cele mai diferite domenii.

Tehnica poligraf furnizeaza date pe baza carora pot fi obtinuti indici ce permit (Bus,

2000):

. eliminarea suspectilor ce se dovedesc a nu fi implicati In cauza, realizand o
mare economie de timp si de munca;

. identificarea autorilor de infractiuni, indiferent de genul acestora;

. stabilirea Tmprejurarilor care califica sau agraveaza unele fapte penale;

. stabilirea sinceritatii declaratiilor persoanelor audiate;

. solutionarea contradictiilor ce apar intre declaratiile persoanelor constituite ca

parti in procesul penal;

¢+ depistarea caracterului calomnios al unor denunturi sau plangeri penale.

In practica judiciara pot sa apara si alte aspecte care vizeaza comportamentul simulat,
astfel Tncat tehnica poligraf poate fi folosita Tn mod nelimitat, fiind practic adaptabila oricaror
situatii.

Respectarea cu rigurozitate a metodologiei, atat din partea examinatorului, cat si din
partea celor care dispun folosirea acestei tehnici, asigura exactitatea in examinari, orienteaza
just cercetarile curente, ajuta la elaborarea unor noi ipoteze de lucru in cauzele cu autori
necunoscuti etc.

Examinarea cu tehnica poligraf se efectueaza pe baza rezolutiilor motivate sau a
ordonantelor organelor de cercetare penala si la cererea expresa a apararii. Aceasta fiind un
mijloc de investigare, trebuie sa fie solicitata si sa constituie de regula, un moment initial al
anchetei si nu o ultima activitate, cand reactivitatea psihoemotionald a subiectului in cauza
este afectatd de foarte multi factori. Cu cateva zile Tnainte de investigare, examinatorul va
studia Tn mod detaliat dosarul cauzei pentru a formula Tmpreuna cu cel care instrumenteaza
cauza, cele mai eficiente intrebari. Examinarea se va efectua numai in incaperi special
amenajate si situate astfel Tncat sa fie ferite de zgomot.

La efectuarea examinarii va fi respectat principiul liberului consimtamant si al
prezumtiei de nevinovatie a subiectilor testati, acestia completand o declaratie de
consimtamant la examinare. Daca subiectul nu este de acord cu efectuarea testarii,
examinatorul va incheia un proces-verbal de consemnare a refuzului si a motivarii acestuia.
Subiectul Tn cauza poate reveni asupra refuzului initial, urmand a fi ulterior examinat.

Sunt exceptate de la testarea cu tehnica poligraf urmatoarele categorii de persoane:
minorii, femeile gravide, bolnavii psihic, persoanele cu afectiuni cardio-respiratorii severe,
cele cu afectiuni neurologice grave (hemipareze - paralizii), alcoolicii, persoanele care in
momentul testarii sunt Tn suferinta fizica (interventii chirurgicale recente, extractii dentare,
leziuni cauzate de unele accidente etc.) si alte persoane in legatura cu care examinatorul
apreciaza ca nu este cazul.

Persoanele ce urmeaza a fi examinate cu tehnica poligraf trebuie sa indeplineasca
urmatoarele conditii:

. sa nu fie supuse unor anchete obositoare;

. anterior sa aiba asigurata o alimentatie normala;
. sa nu fie amenintate cu tehnica poligraf;

. sa nu fie sub influenta bauturilor alcoolice;
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. sa nu fie sub influenta medicamentelor cu actiune asupra functiilor sistemului
nervos central;

. sa nu fie duse in campul infractional (nu vor participa la reconstituiri,
experimente);

. sa nu participe la confruntari;

. sa nu fie prezentate pentru recunoasterea din grup si sa nu li se prezinte

persoane spre recunoastere etc.
Conditia obligatorie la examinarea cu tehnica poligraf este normalitatea
psihofiziologica a subiectului.

8.3.1. DISCUTIA PRE-TEST

Orice examinare cu tehnica poligraf va fi precedata de o discutie pre-test si incheiata
cu o discutie post-test. Examinatorul va trebui sa obtina date exacte cu privire la faptele si
circumstantele care constituie baza suspectarii ori acuzarii persoanei ce urmeaza a fi
examinata. Examinatorul va obtine multe date chiar din observarea directd a persoanei inca
din momentul in care aceasta intrd in laborator si pana la terminarea examinarii. in timpul
discutiei pre-test (15-20 de minute) persoanei ce urmeaza a fi examinata, i se aduce la
cunostinta scopul examinarii, modul de functionare al aparatului, accentuand principiile
fundamentarii stiintifice ale metodei si rezultatele ce se pot obtine. Acest aspect sporeste
preocuparea persoanei nesincere asupra detectarii posibile si linisteste persoana sincera.

Intrebarile din discutia pre-test au scopul de a provoca raspunsuri verbale si
nonverbale, care vor oferi examinatorului indicii asupra sinceritatii sau nesinceritatii
subiectului, fard a-l face sa-si diminueze in mod inutil starea de tensiune si fara ca
examinatorul sa se angajeze intr-un dialog acuzator in dorinta de a obtine o marturisire a
vinovatiei. Un subiect care este invinuit de catre examinator ca ar fi savarsit infractiunea in
curs de cercetare sau care este interogat ca si cand ar fi deja considerat responsabil de
aceasta, nu mai este potrivit pentru un test la poligraf.

Problematica examenului de laborator pune Tn ecuatie starea emotionala a subiectului
ce urmeaza a fi testat la poligraf. Noutatea situatiei Tn care se afla subiectul, lipsa obisnuintei
de a mai fi fost examinat cu asemenea aparatura sau implicarea acestuia in cauza penala
supusa investigatiei, creeaza o stare de tensiune, de neliniste generala exteriorizata prin
manifestari caracteristice unui comportament simulat: hiperemia sau paloarea faciala,
spasmul glotic, contractarea buzelor, tremurul sau monotonia speciala a vocii, clipirea
accelerata a ochilor, “ras fortat”, sudoratia palmara sau faciala, frematatul mainilor, perioade
de latenta in raspunsuri, evitarea privirii interlocutorului, culegerea unor scame imaginare,
pedalarea picioarelor, contraintrebarile, solicitarea inutila pentru repetarea intrebarilor etc.
Experienta demonstreaza nu greutatea de a surprinde aceste manifestari, ci dificultatea de a
le interpreta corect si de a le integra intr-un profil psihologic adecvat.

In situatia examinarii la poligraf este foarte important de a stabili cauza care amplifica
starea emotionala a subiectului (labilitatea psihocomportamentala, trecutul sau infractional,
starea de sanatate, problematica delicata a cauzei pentru care este cercetat etc.).

Discutia pre-test impune crearea unui sentiment de siguranta si incredere reciproca, a
unui dialog deschis, degajat. Nerealizarea acestei stari poate influenta negativ reactivitatea
psihoemotionala a subiectului si implicit rezultatul testarii la poligraf.

in timpul discutiei pre-test un subiect sincer, de obicei, va manifesta un comportament
in care se pot observa indicii naturaletii si dezinvolturii Tn argumentare, subiectul manifestand
mai mult curiozitate fata de cauza penala decat teama, exprimandu-si pareri, raspunzand
prompt si coerent la intrebari etc. Subiectul nesincer nu coopereaza, nu se angajeaza in
dialog, da raspunsuri monosilabice, este lipsit de initiativa si spontaneitate. Cand se aduce in
discutie problematica critica, se remarca pe langa negarile stereotipe de genul “nu stiu”, “nu-
mi pot explica”, “cine, eu?”, “nu-mi amintesc” si unele manifestari exterioare ale
comportamentului simulat.

Subiectul sincer, nefiind implicat in cauza cercetata, dispune de capacitatea psihica de
comutare a atentiei catre problematica discutiei pre-test pe care o accepta cu interes.
Dimpotriva, subiectul nesincer nu dispune de aceasta capacitate de comutare. Discutia despre
fapta comisa are un efect inhibant asupra subiectului. Pe tot timpul testarii vocea
examinatorului trebuie sa fie sub control absolut. Atitudinea acestuia trebuie sa fie obiectiva
si rezervata, sa se manifeste impartial in privinta sinceritatii sau nesinceritatii persoanei. O
alta atitudine I-ar plasa mai curand in rolul unui anchetator decat al unui examinator.
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Examinatorul trebuie sa asigure o ambianta confortabild, inlaturand orice cauze care ar
putea afecta investigarea cu tehnica poligraf.

8.3.2. INTREBARILE UTILIZATE IN EXAMINAREA POLIGRAF
Un chestionar-test contine in medie 10 intrebari numerotate de la 1 la 10, ordine care

corespunde si pe diagrama poligraf. intrebarile formulate se vor referi numai la un singur
aspect. Examinatorul noteaza numarul intrebarii pe diagrama poligraf, adaugand, in functie

de raspunsul afirmativ sau negativ al subiectului, semnul “+” sau “~".In chestionarul-test sunt
incluse urmatoarele categorii de intrebari (Bus, 2000):
¢ intrebarile relevante (incriminatorii, critice, acuzatoare) sunt propozitii

interogative adresate subiectului de psihologul examinator in mod nemijlocit, concis si clar
atat in cadrul discutiei pre-test, cat si Tn timpul testarii, vizand savarsirea sau implicarea
subiectului in infractiunea ce face obiectul cercetarii, apte sa produca modificari in
reactivitatea psihoemotionala a acestuia.

in functie de complexitatea cauzei cercetate intrebarile relevante pot include si
intrebari investigatorii sau de detaliu. Acestea reprezinta propozitii interogative formulate
ipotetic Tn vederea identificarii unei posibile reactivitati psihoemotionale la subiectul testat,
care sa permita indicii cu privire la: existenta unor coparticipanti, tainuitori sau favorizatori,
locul unde se afla ascunse obiectele materiale ale infractiunilor, corpurile delicte,
instrumentele utilizate la savarsirea infractiunii, precum si alte aspecte de acest gen pe care
subiectul le ascunde.

¢ intrebarile neutre sunt propozitii interogative simple, care nu au legatura cu
incriminarea si permit reechilibrarea psihica a subiectului dupa efectul intrebarilor relevante.
Scopul lor este de a obtine in diagrama poligraf un segment etalon pentru reactivitatea
psihoemotionala obisnuita a subiectului.

¢ intrebarile de control sunt propozitii interogative la care se cunoaste aprioric,
ca subiectul va raspunde nesincer. Scopul acestora este de a obtine un anumit nivel al
reactivitatii psihoemotionale necesar efectuarii comparatiilor cu nivelul reactivitatii
psihoemotionale obtinut la intrebarile relevante.

8.3.3. EXAMINAREA POLIGRAF

Diagrama poligraf se deruleaza cu o viteza constanta, cele 5 penite inregistrand
simultan modificarile parametrilor psihofiziologici corespunzatori care insotesc raspunsurile
subiectului. Diagrama poligraf reprezinta expresia grafica a reactiilor psihofiziologice
concomitente chestionarii subiectului.

Sub impactul intrebarilor relevante ale cauzei, intregul organism al subiectului
examinat se afld intr-o stare de alertd, reactivitatea psihoemotionalda corespunzatoare
raspunsurilor simulate la aceste intrebari fiind in mod evident mai clara, mai amplu exprimata
decat cea obtinuta la intrebarile neutre.

Examinatorul stabileste tipul si numarul de teste ce vor fi aplicate unui subiect. De
obicei, pentru a formula o concluzie cu privire la sinceritatea sau nesinceritatea subiectului
sunt necesare cel putin trei teste. Formularea concluziei intr-o examinare poligraf consta in
activitati de comparare si sinteza, rationamente de tip deductiv, inductiv si analogic, activitati
de sesizare a celor mai sensibile modificari in traseele diagramei poligraf ca urmare a
raspunsurilor obtinute la intrebarile relevante, neutre si de control. in urma interpretarii, atat a
diagramelor poligraf, cat si a comportamentului subiectului pe tot parcursul examinarii cu
tehnica poligraf se poate formula o concluzie pozitiva, negativa sau incerta.

Rezultatul examinarii subiectului se consemneaza de catre psihologul examinator intr-
un “Raport psihologic de constatare tehnico-stiintifica a comportamentului simulat”. Acest
raport cuprinde activitatile intreprinse pentru depistarea comportamentului simulat si
concluziile rezultate in urma analizei si interpretarii diagramelor poligraf.

Raportul psihologic de constatare tehnico-stiintifica a comportamentului simulat se
Tnainteaza organelor de cercetare penala care au dispus examinarea subiectului la poligraf.

8.3.4. DISCUTIA POST-TEST
Orice examinare cu tehnica poligraf se incheie cu o discutie post-test. Abordarea

subiectului se individualizeaza de la caz la caz, cu respectarea regulilor generale privind
audierea Tnvinuitului sau inculpatului, metodic, logic, argumentat, calm, tindndu-se seama si
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de nivelul de instruire si cultura al acestuia. Abilitatea examinatorului consta in a-I convinge
pe subiect sa Tncerce dupa propria sa pricepere sa explice starile emotive pe care le-a simtit
in timpul raspunsurilor date la intrebarile adresate. De la caz la caz, discutia post-test va fi
continuata Tn biroul de ancheta de catre cel care instrumenteaza cauza respectiva.

8.4. FACTORIlI CARE VINFLUENTEAZA REZULTATELE
EXAMINARII LA POLIGRAF

Factorii care pot afecta rezultatele examinarii la poligraf sunt (Reid & Inbau, 1977; Bus,
2000):

. neconstientizarea posibilitatii de detectare (subiectii cu nivel de scolarizare si
Q.l. foarte scazut, cu responsabilitate sociala scazuta etc.);
. tensiunea emotiva sau nervozitatea unui subiect sincer (indoieli fata de:

exactitatea aparatului, competenta examinatorului, conditile in care se efectueaza
examinarea etc.);

. nemultumirea sau resentimentul unui subiect sincer fata de examinarea la
poligraf;

. hiperanxietatea (problemele personale ale subiectului, teama pentru implicarea
in fapta cercetata, extinderea investigatiei asupra altor fapte etc.);

. implicarea in alte fapte sau infractiuni similare (subiectul este sincer cu privire

la fapta Tn curs de cercetare, dar fiind implicat in alte fapte, este dominat de un complex de
culpabilitate);

. incomoditatea fizica si psihica din timpul examinarii (teama subiectului de o
posibila durere fizica produsa de aparat, presiunea exercitata de mansonul de tensiune
arteriala - puls sau de tubul pneumograf etc.);

. responsabilitatea pe care o traieste subiectul cu privire la nerespectarea
atributiilor de serviciu, favorizand comiterea infractiunii de catre o alta persoana (de exemplu,
neglijenta unui paznic face posibila comiterea infractiunii de catre alta persoana);

. anchetarea excesiva a subiectului anterior examinarii (anchete prelungite si
obositoare, acuzatiile aduse subiectului etc.);

. numarul prea mare de intrebari sau prea multe teste administrate subiectului
intr-o singura examinare (subiectul poate deveni areactiv);

¢ frazeologia inadecvata a intrebarilor relevante (intrebari echivoce);

. intrebarile de control inadecvate (care nu au legatura cu problematica pentru
care este cercetat subiectul);

. starea de “subsoc” sau “epuizarea de adrenalina” (un subiect nesincer poate fi

areactiv daca este examinat imediat dupa comiterea infractiunii, datorita epuizarii nervoase a
acestuia; o tensiune emotiva provoaca un exces de adrenalind in sange, iar glandele
suprarenale fiind suprasolicitate devin incapabile sa faca fata situatiei - de aici conditia de
“subsoc” sau “epuizare a suprarenalelor”);

. rationarea si autoinselarea (intr-o situatie limita, cand subiectul este condamnat
la moarte, acesta devine atat de preocupat de situatia sa dificila, incat amintirile sale despre
fapta comisa devin foarte estompate, iar o examinare la poligraf poate fi neconcludenta);

. anomaliile fiziologice si mintale (hipertensiunea arteriala, hipertiroidismul,
starile febrile; psihoticii, psihonevroticii, psihopatii etc.);
. factori diversi.

Rata de baza a minciunii (R.B.M.) este unul dintre factorii care pot afecta precizia
poligrafului. Pe masura ce rata de baza a minciunii scade, scade si posibilitatea erorilor ce pot
sa apara in timpul examinarii la poligraf (Barland, 1988).

in timpul examinarii la poligraf, subiectii pot adopta diferite conduite. De aceea
examinatorul trebuie sa ia masuri de precautie Tmpotriva tentativelor subiectilor care incearca
sa eludeze detectarea prin unele manopere cum ar fi: respiratia controlata, miscari musculare,
eschivarea psihologica, deteriorarea mecanica a poligrafului etc.

Investigarea comportamentului simulat prin tehnica poligraf nu rezolva fintreaga
problematica a probatiunii intr-o cauza penala, pentru ca menirea ei nu este aceasta, iar
specialistul nu este organ de urmarire penala. Tehnica poligraf deschide caile spre probatiune,
contribuie la obtinerea unor piste investigative aditionale, focalizeaza investigatiile
criminalistice.
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Tehnica poligraf se integreaza organic in activitatea de ancheta judiciara, dobandindu-
si statutul de metoda stiintifica intensiva, multifunctionala, de mare eficientda Tmpotriva
criminalitatii.

Fundamental in privinta utilitatii si preciziei tehnicii poligraf este calificarea si
perfectionarea examinatorului. Acesta trebuie sa stapaneasca problemele fundamentale ale
psihofiziologiei comportamentului Tn general si ale persoanei in special, empatie,
perspicacitate, spirit de observatie, intuitie profesionala, echilibrul moral-afectiv,
responsabilitate s.a.
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CAPITOLUL IX

PROBLEMATICA PSIHOSOCIALA A MEDIULUI DE PENITENCIAR

9.1. NOTIUNI DE PSIHOLOGIE CORECTIONALA

Robert J. Wicks sustine ca psihologia corectionala este studiul si aplicarea
cunostintelor psihologice Tn domeniul infaptuirii justitiei penale. Aceste cunostinte se pot referi
la unele sau la toate momentele prin care trece un infractor identificat (trimis in judecata,
incarcerat sau eliberat). Scopul psihologiei corectionale este sa caute mijloace pentru
intelegerea comportamentului infractorului, sa-I ajute pe plan intelectual, social sau
emotional, sa actioneze cat mai eficient si astfel sa promoveze, in conditii cat mai bune,
adaptarea sociala a infractorului.

Definitia data de Robert J. Wicks pare a fi prea larga, referindu-se aproape la intreaga
problematica a psihologiei judiciare. Din acest motiv este preferat termenul utilizat de Henri
F.Ellenberger, de psihologie carcerala, care se refera la acele fenomene psihologice si
psihosociale care deriva din viata de penitenciar si care afecteaza intreaga personalitate a
infractorului, comportamentul sau individual si social (exacerbarea unor instincte, conduitele
spatial-teritoriale, subordonarea la unele norme carcerale etc.).

Institutia sociala in care infractorul urmeaza sa execute pedeapsa privativa de
libertate este penitenciarul.

Penitenciarul, ca institutie sociala, arata Donald Cressey (1961), urmareste
concomitent trei scopuri:

a) custodial, care consta in claustrarea detinutilor si impiedicarea evadarii lor. Acest
scop este impus si urmarit de suborganizatia militara structurata pe sistem de comanda si
prevenire;

b) productia de bunuri materiale (mestesugareasca, industriala, agrara etc.), prin
remunerare, reducere din timpul condamnarii etc. pentru problemele de productie exista
cadre specializate (maistri, tehnicieni, ingineri), care asigura realizarea productiei;

¢) reeducativ, impus prin coercitie morala de catre educatori specializati, care se
ocupa de problemele educationale ale detinutilor.

Coexistenta celor trei obiective, cu personal specializat pe trei directii care actioneaza
concomitent, dar nu intotdeauna strict convergent, prin natura lucrurilor pot genera stari
tensionale care, desi perfect rezolvabile, uneori creeaza disfunctii in mersul inainte al
institutiei penitenciare si se rasfrange in parte si asupra activitatii de reeducare. Conducerea
penitenciarului poate sa acorde prioritate unui sector sau altuia, in functie de viziunea
acesteia asupra prioritatilor, activitatea efectiva de reeducare poate fi pe primul plan, sau
poate fi lasata pe al doilea plan, desi scopul reeducativ este prioritar in aplicarea oricarei
pedepse privative de libertate.

9.2. CONSECINTELE PSIHOSOCIALE ALE PRIVARII DE LIBERTATE

Din punct de vedere psihosocial, libertatea constituie pentru om o necesitate
fundamentala. Ca posibilitate de a alege intre mai multe alternative, libertatea umana
reprezinta o trebuinta de prim ordin, a carei satisfacere conditioneaza formarea si
manifestarea echilibrata a personalitatii. Efectele limitarii libertatii perturba evolutia normala
a personalitatii, creeaza conditii pentru aparitia si amplificarea unor tulburari psihice si
psihosociale. Afectand fintreaga personalitate, punandu-si amprenta asupra Iintregului
comportament, privarea de libertate afecteaza profund viata persoanei si relatiile ei sociale.

Pe parcursul vietii, la orice persoana pot sa apara Tmprejurari in care aceasta sa fie
privata de libertate pentru anumita perioada.

O forma aparte a restrangerii libertatii o reprezinta reactia sociala fata de persoanele
care Tncalca legea penala si se concretizeaza in pedeapsa cu privare de libertate intr-un loc de
detentie.

Privarea de libertate prin executarea unei pedepse penale intr-un penitenciar
reprezinta o situatie speciala deosebit de complexa. Privarea de libertate intr-un penitenciar
nu presupune izolarea totala a infractorului si nu are ca scop producerea de suferinte fizice si
psihice, ci reprezintd o masura de constrangere si un mijloc de reeducare, in scopul prevenirii
savarsirii de noi infractiuni. In tara noastrd sistemul pedepsei privative de libertate are ca
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elemente esentiale regimul de detinere In comun si reeducarea prin munca a celor ce au
incalcat legea. Prin privarea de libertate nu se urmareste dezumanizarea infractorilor, ci
recuperarea si reintegrarea lor sociala.

In noile conditii ale societatii romanesti, legislatia cauta sa faca din penitenciar o
institutie calitativ noua in care reeducarea sa fie rezultatul imbinarii activitatii utile depuse de
detinuti cu actiunile educative exercitate asupra lor. Efectul pozitiv al acestor actiuni duce, in
unele cazuri, la eliberarea conditionata.

Administratia penitenciarelor are obligatia de a imbina munca cu o larga paleta de
actiuni educative, de la scolarizare si calificare profesionala pana la activitati culturale de
toate genurile, acestea avand ca scop pregatirea detinutului pentru reintegrarea sa rapida in
viata sociala. La aceasta se adauga criteriile de separatie a infractorilor dupa: sex, varsta,
natura infractiunii, durata pedepsei, starea de recidiva si dupa receptivitatea la activitatile de
reeducare. Conform practicii penitenciare actuale, separarea detinutilor dupa criteriile
amintite constituie baza diferentierii tratamentului aplicat si premisa individualizarii regimului
de detentie.

Urmarind o cunoastere cat mai fidelda a fenomenelor psihice si psihosociale ce se
manifesta in locurile privative de libertate se impune o tratare diferentiata a regimului de
arest si a celui de penitenciar.

Pentru a se asigura buna desfasurare a procesului penal sau pentru a mpiedica
sustragerea fnvinuitului de la urmarirea penala, de la judecata ori de la executarea pedepsei
se poate lua fata de acesta masura arestarii preventive. Cazurile in care o persoana poate fi
arestata preventiv sunt stipulate in mod expres de catre legislatia penala.

Din perspectiva psihologiei judiciare persoanele care se gasesc in arestul unitatilor de
politie prezintd manifestari si conduite specifice. In stare de arest presiunea psihica si
psihosociala este deosebit de puternica. Controlul strict al comportamentului, impunerea unui
regim de viata sever, limitarea serioasa a fluxului comunicational cu exteriorul, genereaza la
arestati stari tensionale accentuate. Acestea sunt Tn multe situatii amplificate de starile de
incertitudine care-l cuprind pe arestat, el nestiind care este stadiul urmaririi penale, cum se va
derula procesul si care va fi pedeapsa.

Cele mai frecvente reactii comportamentale ale celor arestati sunt, de cele mai multe
ori, de o manifestare extrema. Astfel, arestatul fie ca se inchide in sine, se inhiba, fie ca
manifesta comportamente agresive: actionale sau de limbaj. Limitele dintre cele doua forme
de reactii comportamentale nu sunt rigide, arestatul trecand usor de la o extrema la alta. Se
remarca o frecventa crescuta a comportamentelor agresive, uneori chiar a celor autoagresive
(automutilari, tentative de sinucidere, uneori sinucideri). Asemenea comportamente nu pot fi
generalizate. Exista categorii de arestati care simuleaza comportamentele autoagresive, in
scopul de a impresiona si deruta organele de urmarire penala.

Daca in general cele aratate sunt valabile in cazul persoanelor arestate pentru prima
data, Tn cazul recidivistilor, care de multe ori stiu precis daca vor fi condamnati sau nu,
cunoscand uneori pana in detaliu incadrarea juridica a faptei lor, precum si pedeapsa pe care
o vor primi, framantarile psihice sunt orientate spre efortul de a face o impresie buna
anchetatorilor.

Infractorul ajuns pentru prima data in penitenciar poate fi considerat traumatizat din
punct de vedere psihologic. El intra pe poarta penitenciarului tensionat deja de contactul cu
autoritatile judiciare, de desfasurarea procesului; se vede dintr-o data frustrat de ambianta
familiala, profesionala, de limitarea spatiului de miscare si de folosire a timpului liber. La
acestea se adauga si alte elemente frustrante caracteristice noului mediu in care a intrat,
deoarece penitenciarul dispune de particularitatile specifice cu influenta negativa asupra
integrarii psihosociale a detinutului primar.

O primd particularitate este legata de finlaturarea simbolurilor exterioare ale
personalitatii prin obligativitatea purtarii uniformei de detinut, care standardizeaza modul de
viata si estompeaza diferentele individuale caracteristice vietii libere, cotidiene.

Restrangerea modalitatii fizice, psihice si psihosociale, reprezinta o alta particularitate
a mediului de penitenciar, saracia vietii de relatie avand implicatii profunde asupra capacitatii
persoanei de a-si exprima rolurile normale, reducand simtitor posibilitatea de interactiune
psihosociala.

Relatiile impersonale, activitatea controlata, regimul strict, desfasurarea monotona a
programului zilnic ca si distanta psihosociala dintre detinut si personalul (cadrele )
penitenciarului constituie un alt set de particularitati ale vietii din penitenciar, percepute de
cele mai multe ori de catre detinutul primar ca o atingere a integritatii sale.

59



Se considera ca particularitatile vietii de penitenciar, precum si caracteristicile
personalitatii detinutului primar genereaza “situatii adaptative” ale acestuia la regimul de
detentie (Sasu, 1985):

“ADAPTAREA‘ PRIN AGRESIUNE Se caracterizeaza prin rezistenta deschisa la regulile vietii
de penitenciar evidentiindu-se comportamente provocatoare spre alti detinuti sau chiar cadre,
ca si reactii autoagresive (automutilari) si tentative de sinucidere.

“ApaPTAREA” PRIN RETRAGERE care semnifica inchiderea Tn sine, izolarea detinutului
primar de comunitatea celorlalti detinuti si de viata din penitenciar, el construindu-si o lume
imaginara unde Tncearca sa se refugieze.

“ApAPTAREA” PRIN cONsIMTIRE reprezinta conformarea pasiva a detinutului la normele si
regulile din penitenciar, respectarea acestora fiind facuta in maniera formala, astfel incat sa
nu atraga sanctiuni suplimentare.

“ApapTarea” PRIN INTEGRARE €ste modalitatea prin care detinutul primar se relationeaza
activ cu ceilalti detinuti si cu mediul de detentie. Aceasta forma de adaptare se intalneste mai
ales la detinutii condamnati pe termen lung.

Modalitatile adaptative nu sunt rigide, detinutul putédnd trece succesiv de la una la
alta sau incercand sa combine diferite elemente ale acestora. De obicei, se considera ca
integrarea la viata de penitenciar nu este niciodata totald. La inceput integrarea detinutului in
mediul penitenciar este fortata, la mijlocul detentiei este aproape totala, iar cu putin timp
fnainte de eliberare poate sa apara o usoara atasare fata de ambianta de penitenciar.

in cadrul acestor etape apar manifestdri comportamentale caracteristice vietii in
detentie, numite reactii fata de Tncarcerare, cum ar fi: starile depresive (agitatia anxioasa),
halucinatii auditive si vizuale pe teme delirante de persecutie sau gratiere, stari confuzionale,
dezorientare temporo-spatiala, cefalee, somn agitat, cosmaruri, culminand cu crize de mare
agresivitate.

in mediul carceral pot sa apara si unele conduite anormale cum ar fi: refuzul hranei,
tatuajul, automutilarea etc.

Refuzul hranei in mediul carceral are o valoare simbolica prin care detinutul vrea sa
arate ca este gata pentru sacrificiul suprem in caz ca nu i se satisfac anumite cereri. Aceste
cereri (revizuirea pedepsei, suplimentarea unor drepturi, acordarea unor concesii etc.) | se par
justificate, desi regimul la care este supus corespunde normativelor in vigoare. Ca forma de
comportament, refuzul hranei reprezinta un element spectacular prin care detinutul vrea sa
atraga atentia si admiratia celor din jur. De obicei, el nu dureaza mult, neavand suficiente
ratiuni care sa-l sustina.

Tatuajul are o frecventa destul de ridicata printre detinuti si consta in inteparea cu
acul si introducerea unui colorant insolubil a unor figuri, nume, date, devize, ornamente,
personaje etc. Unele tatuaje reflecta profesia individului, altele dorintele, amintirile sau
aventurile sale. Tatuajul poate fi mic (o singura figura, un cuvant) sau multiplu. De obicei se
aplica pe antebrat, brat si piept, dar se mai aplica si in zone putin vizibile (fese, fata interna a
coapselor etc.). Detinutii care isi aplica tatuaje manifestd o imaturitate afectiva, o slaba
insertie sociala, o structura psihopata, altii din curiozitate, excentrism, dornici de erotism
ieftin.

Automutilarile apar la detinutii care trec prin stari de melancolie anxioasa si cu delir
mistic, in unele deliruri cronice, la hiperemotivi si la cei cu un nivel scazut al inteligentei.

Automutilarea, asimilata motivational cu suicidul si refuzul alimentar, este o tulburare
a instinctului de conservare si consta in modificarea brutala si paradoxala a conduitei, adesea
sub impulsul delirului si halucinatiei. Formele de automutilare sunt numeroase si variate:
sacrificarea tegumentelor, enucleerea unui ochi, amputarea unui deget, arderea unui
membru, taierea limbii etc.

Detinutii, de cele mai multe ori, urmaresc un tratament mai bun prin zilele de
spitalizare ce vor fi obtinute.

Detinutul recidivist este in tema cu drepturile si indatoririle pe care le are, se
integreaza, aparent repede in mediul de penitenciar. in relatiile cu cadrele penitenciarului par,
de obicei, conformisti si supusi. Cea mai mare parte a recidivistilor manifesta, insa, doua tipuri
de comportamente: unul de simulare a supunerii fata de regimul de penitenciar, cu “valoare”
pentru cadrele penitenciarului, altul de dominare a celorlalti detinuti prin mijloace specifice
grupurilor de detentie. De regula, detinutii recidivisti sunt refractari la ordine, provoaca
scandaluri cu ceilalti detinuti, sunt ostili fata de cadrele penitenciarului, manifesta tendinta de
a obtine beneficii si uneori de a evada.
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9.3. ASPECTE PSIHOSOCIALE ALE MEDIULUI DE PENITENCIAR

Socul Tncarcerarii, contactul cu subcultura de penitenciar are o influenta deosebita
asupra vietii si comportamentului detinutului, afectand grav sentimentul de siguranta al
acestuia.

Subcultura de penitenciar este formata dintr-un sistem de norme si reguli creat si
aplicat de catre detinuti pentru a-si asigura conditii de viata cat mai acceptabile din punctul
lor de vedere. Printre regulile generale ale acestui sistem se numara: fiecare cu problemele
sale, duritate fata de cei slabi, in orice situatie sa se depuna un minimum de efort,
convingerea ca nu sunt crezuti de nimeni, idei de persecutie, obsesia denuntarii de catre alti
detinuti etc. (Dumitrescu, 1991). Se considera ca normele specifice subculturii de penitenciar
au o functionalitate negativa fata de actiunile reeducative exercitate asupra detinutilor. Ele au
ca efect solidarizarea detinutilor, crearea unei coeziuni a grupului de detentie si constituie o
bariera puternica Tn calea influentelor de natura educativa. Desigur, nu toti detinutii adera la
acest sistem de norme, dar acestia sunt dispretuiti, dezaprobati si tinuti la periferia grupului.
Unii detinuti se subordoneaza acestor reguli fara a avea un real sentiment de solidaritate,
pastrand secretul acestei insubordonari, stiind ca altfel nu au o viata “linistita” in locul de
detentie.

In penitenciar detinutii au o structurd ierarhicd autoritara, rigida iar pozitia fiecarui
detinut Tn cadrul sistemului depinde de experienta si specialitatea sa infractionala, de durata
condamnarii si de structura personalitatii sale.

Subcultura de penitenciar, Tn scurta vreme il face pe detinut sa-si formeze, nu
neaparat Tn mod explicit, o0 noua viziune asupra propriei persoane si sa elaboreze o “strategie
de supravietuire”. El ajunge sa adopte si sa impartaseasca conceptia incarceratilor despre
viata din penitenciar si despre societate in general.

Prizonizarea incumba adoptarea unei atitudini ostile (fatisa sau ascunsa) fata de
personalul TnchisoriiA, fata de lumea “din afara” si, concomitent, dezvoltarea unei loialitati fata
de ceilalti detinuti. In aceasta situatie detinutul va incerca sa se integreze in grupul informal
de detinuti si se va supune neconditionat liderului informal, chiar daca risca sa nu fie vazut
bine de cadrele penitenciarului.

Stanton Wheeler subliniaza ca fenomenul de prizonizare, de integrare in grupul
detinutilor, de identificare cu subcultura carcerala este doar o prima faza in evolutia
detinutului, deoarece in cea de-a doua faza a perioadei de detentie se poate observa
fenomenul de desprizonizare. Cu alte cuvinte, cu cat detinutul se apropie de momentul
eliberarii, el tinde sa adopte un rol tot mai apropiat de ceea ce este dezirabil din punct de
vedere social.

Sub aspect psihosocial, in colectivitatea detinutilor dintr-un penitenciar apar, ca si in
cadrul oricarui grup uman, relatii interpersonale cu o puternica Tncarcatura socio-afectiva.
Desi penitenciarul are o structura relativ inchisa, nu inlatura posibilitatea de relationare socio-
umana care la detinuti se amplifica si ca urmare a unui proces de compensare fata de relatiile
specifice vietii din afara penitenciarului.

in grupul detinutilor intalnim relatii de simpatie, antipatie si indiferentd, precum si
diverse statusuri informale: lideri populari, izolati, solidari, respinsi. O caracteristica specifica
structurii informale din grupurile de detinuti o reprezinta numarul mare de respingeri. O
pondere Tnsemnata in cadrul respingerilor o au detinutii condamnati pentru omor si talharie.

Grupul detinutilor se supune unor norme care nu sunt similare cu cele dorite de
conducerea penitenciarului, de asemenea exista unele “traditii” transmise de la o generatie
de detinuti la alta. Exista un limbaj specific folosit Tntre detinuti pentru a-si ascunde actiunile,
intentiile etc. Fenomenele socio-afective apar uneori cu deosebita virulentd; atat prieteniile,
cat si ostilitatile sunt “pe viata si pe moarte”, fapt care poate afecta climatul organizational si
starea de disciplina a detinutilor.

Un loc aparte 1l ocupa solitarii care, de fapt, nu participa la viata socio-afectiva a
grupului si de cele mai multe ori constientizeaza acest lucru. in scopul evitarii marginalizarii
acestora, factorii educationali trebuie sa le acorde o atentie deosebita. Un alt element care
poate facilita individualizarea actiunilor reeducative este legat de modul cum detinutii fsi
percep propriul status sociometric. De pilda, marea majoritate a izolatilor se considera mult
mai preferati decat sunt in realitate, iar popularii, dimpotriva, se considera mult mai putin
agreati. In urma unor cercetari desfasurate in anul 1972 S.Harbordt a identificat in randul
detinutilor mai multe tipuri si anume: tipul prosocial, pseudosocial, antisocial si asocial. Pe
baza apartenentei la un tip sau altul se pot proiecta demersurile reeducative, cei mai usor
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reeducabili (cu tact pedagogic corespunzator) fiind detinutii din tipul prosocial si pseudosocial
(Bogdan & colab., 1983).

9.4. ASPECTE PSIHOSOCIALE ALE REEDUCARII DETINUTILOR

Potrivit cadrului legal actual de executare a pedepselor, reeducarea detinutilor se
bazeaza pe obligatia acestora de a desfasura o activitate utila, pe posibilitatea lor de a se
califica sau recalifica intr-o meserie si de a participa la activitati cultural-sportive si educative.

Pedeapsa privativa de libertate se aplica in raport de fapta si nu de faptuitor,
neexistand suficienta preocupare pentru cunoasterea complexa a personalitatii individului
(conditiile Tn care s-a format, a trait, imprejurarile in care a comis fapta etc.).

Detentia trebuie sa reduca, pe cat posibil, traumatizarea psihica a persoanei
condamnate, prevenind aparitia unor perturbari emotionale manifestate prin idei obsesive,
infantilism, idei suicidare, comportamente violente, si sa incurajeze acele atitudini si aptitudini
care si permitd o reinsertie normald a acestora in societate. In consecintd, un principiu
fundamental al actiunii de resocializare si tratament al delincventilor 1l reprezinta
normalizarea, prin apropierea pe cat posibil, a conditiilor vietii din penitenciar de cele ale lumii
exterioare acestuia (Banciu, 1992).

Ca mediu de reeducare, penitenciarul are ca obiectiv central recuperarea celor care
au comis acte antisociale si pregatirea lor pentru reintegrarea in viata sociala. Deosebit de
important pentru procesul de reeducare este instituirea si aplicarea in mod corespunzator a
unui sistem de stimulare-recompensare si sanctionare dupa caz. Un factor care influenteaza
eficienta activitatii de reeducare il constituie si aplicarea justa a eliberarii conditionate.

Strategia recuperativa trebuie sa porneasca de la cunoasterea particularitatilor
psihoindividuale si psihosociale ale detinutilor precum si a conditiilor care au determinat
savarsirea actului infractional in vederea diagnosticarii gradului de periculozitate pe care il
prezinta si a elaborarii terapiei optime pentru fiecare caz in parte.

Cunoasterea detinutilor trebuie sa fie un proces continuu care sa se realizeze pe tot
parcursul detentiei, urmand ca datele obtinute sa fie permanent controlate si imbogatite,
astfel ca, strategia de reeducare elaborata, sa poata fi reorientata in functie de noile aspecte
care intervin.

Procesul de cunoastere a detinutului trebuie sa aiba un caracter interdisciplinar,
folosindu-se in acest sens metode psihologice, psihosociologice, medicale, juridice etc. Datele
obtinute trebuie sa acopere o sfera cat mai larga a evolutiei delincventiale a detinutului, a
comportamentului in detentie si a elementelor care contureaza evolutia sa ulterioara.

Activitatea de cunoastere a detinutului se finalizeaza printr-un psihodiagnostic
(profilul psihocomportamental), in care sunt evidentiate atat aspectele pozitive ale
personalitatii sale, cat si aspectele negative cu masurile (metodele) ce se impun pentru a fi
schimbate, precum si posibilitatile de participare efectiva a detinutului la propria sa
reeducare.

Examenul psihologic si psihosociologic al detinutului va aborda urmatoarele
dimensiuni:

- cognitiva - urmareste stabilirea nivelului de inteligenta;

- afectiva - evidentiaza echilibrul psihoafectiv, maturitatea afectiva si capacitatea de
adaptare emotionala la actiunile cu caracter reeducativ;

- motivationala - sondeaza suportul motivational si trasaturile caracteriale, atat
pozitive cat si negative, urmarindu-se posibilitatile de utilizare a celor pozitive Tn cadrul
activitatilor de reeducare;

- relationala - releva indeosebi indicele de sociabilitate, influentele pe care le
exercita si le primeste de la grup sau de la anumiti membrii ai grupului.

Sub aspect psihosociologic se va urmari evidentierea caracteristicilor perioadei
anterioare activitatii infractionale; fortele conflictuale existente in momentul trecerii la
savarsirea faptei; cum au functionat structurile familiale, scolare, profesionale si de petrecere
a timpului liber; care este capacitatea detinutului de a comunica cu ceilalti intr-un mediu
inchis.

Un interes deosebit pentru elaborarea metodelor terapeutice optime il reprezinta
modalitatea in care detinutul isi percepe vinovatia pentru fapta comisa si pedeapsa primita.

Infractorul are un punct de vedere si o experienta care trebuie luate in considerare
daca scopul urmarit prin sanctiunea penala este reabilitarea si nu descurajarea individului
vinovat (Garfinkel, 1967). Atunci cand societatea sanctioneaza cu inchisoarea pe un anumit
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individ, ea “Inchide” de fapt intreaga personalitate a acestuia, desi actiunea sa antisociala
este legata numai de un singur aspect al personalitatii lui si de un singur moment nefericit din
viata lui. De aceea, sanctiunea finchisorii reprezinta, de fapt, reducerea tuturor rolurilor
individului (de parinte, sot, cetatean etc.) la acela de delincvent sau detinut, ceea ce duce la
izolarea, demoralizarea si stigmatizarea acestuia. Garfinkel insista asupra importantei
“audierii” punctului de vedere al infractorului si a intelegerii sensului a ceea ce acesta a
savarsit, a modului in care Tnsusi infractorul isi percepe si isi defineste propria fapta.

Investigarea psihologica si psihosociologica a detinutului vizeaza reliefarea nucleului
central al personalitatii infractoare: egocentrismul, indiferenta afectiva, Ilabilitatea si
agresivitatea. Evidentierea acestor trasaturi si a relatiei dintre ele sunt elemente esentiale
pentru individualizarea actiunilor de reeducare.

Cele mai uzitate instrumente de investigare a personalitatii detinutului sunt: testele
de inteligenta si de personalitate, diferite tipuri de interviuri si de chestionar, tehnici
sociometrice, analiza de continut a datelor din dosar si a corespondentei, anamneza etc.

Resocializarea reprezinta un proces de reconvertire, reorientare si remodelare a
personalitatii individului delincvent, de reeducare si retransformare a acestuia in raport cu
normele de conduita acceptate de societate.

Reeducarea detinutului reprezinta un complex de masuri orientate catre reconstructia
morald a acestuia. Un element definitoriu pentru procesul de reeducare il constituie stabilirea
precisa a obiectivelor socializarii. Se considera obiectiv central al resocializarii actiunea de
neutralizare a sistemului de nonvalori ale detinutului concomitent cu crearea unui sistem de
norme, atitudini si valori pozitive, acceptate in plan social. in paralel se are in vedere si
eliminarea factorilor responsabili de geneza comportamentelor deviante.

Pe plan mondial Tn reeducarea infractorilor aflati in stare de detentie se folosesc
diferite metode. Astfel, pentru ameliorarea manifestarilor violente si agresive se utilizeaza
metode chirurgicale si psihochirurgicale (interventie asupra unor centri nervosi si organe);
pentru perfectionarea aptitudinala se utilizeaza metode pedagogico-medicale (cazuri de
debilitati motrice si intelectuale); pentru reconstructia motivationala se utilizeaza psihoterapia
rationala si psihanaliza, pentru modificarea atitudinilor se utilizeaza psihoterapia de grup si
psihodrama.

In tarile dezvoltate si cu democratie avansata exista preocupari deosebite pe linia
bunei functionari a locurilor de detentie. Pe langa preocuparea pentru imbunatatirea
conditiilor materiale, se remarca preocuparea de a incadra in penitenciare specialisti din
diverse domenii, care, pe baza unor studii nemijlocite, elaboreaza programe de reeducare,
asigura servicii de consiliere etc. Locurile de detentie sunt inspectate periodic de
administratiile centrale si regionale, precum si de imputerniciti guvernamentali. Problematica
pe care o ridica penitenciarele formeaza din ce in ce mai mult obiect de preocupare pentru
mass-media sau diferite grupuri alcatuite pentru a servi anumite deziderate sociale (Semire,
1991).

Una din cerintele prioritare in realizarea cu succes a procesului de reeducare este
individualizarea lui. Aceasta Tnseamna adaptarea masurilor si activitatilor reeducative la
particularitatile fiecarui detinut Tn parte. Actiunile de individualizare inseamna si diversificarea
modalitatilor reeducative in functie de gradul de recuperabilitate al detinutilor (unii sunt mai
receptivi, altii mai putin receptivi la influentele reeducative sau chiar le resping).

Un moment important in reeducarea detinutilor il reprezintd pregatirea acestora in
vederea eliberarii, considerat si finalul procesului de reeducare. Aceasta activitate presupune
informarea lor cu privire la posibilitatile legale pe care le au pe linia reintegrarii socio-
profesionale, dezbaterea cu detinutii a modalitatilor de depasire a unor greutati inerente dupa
eliberarea din penitenciar, prevenind astfel fenomenul de recidiva. Desigur problematica pe
care o presupune pregatirea in vederea eliberarii din penitenciar este mult mai cuprinzatoare
si trebuie adaptata fiecarui caz in parte.

In final, trebuie mentionat ca succesul in activitatea dificila de reeducare a detinutilor
depinde si de conditiile materiale existente Tn penitenciar, de gradul de calificare, de calitatea
personalului si nu in ultimul rand, de respectarea dispozitiilor legale.

Atitudinea sociala Tn raport cu fostul condamnat eliberat din penitenciar este deosebit
de importanta. Reactiile pozitive sau negative ale colectivitatii institutionalizate sau nu,
contribuie uneori in mod hotarator la reusita sau esecul integrarii normative si functionale
postpenale a fostului infractor.

De modul cum se desfasoara procesul reluarii relatiilor cu colectivitatea in care acesta
revine dupa executarea pedepsei depinde, in mare masura, aparitia deviantei secundare si a
recidivei. Respingerea sistematica si continua nu face decat sa stabilizeze “stigmatul” judiciar
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si sa-l transforme fintr-un element structural al unei atitudini negative fata de valorile
dominante ale societatii si fata de normele morale si penale prin care sunt ocrotite (Basiliade,
1990). Se produce astfel o identificare a fostului infractor cu imaginea pe care colectivitatea o
are despre el, cu statusul marginal pe care aceasta il confera, determinandu-Il, in cele mai
multe cazuri, sa-si asume in continuare rolul de infractor. Este motivul pentru care structurile
sociale de primire (familia, locul si colectivitatea de munca, grupul de prieteni, mediul de
vecinatate) trebuie sensibilizate Tn sensul de a facilita reintegrarea.

Ansamblul structurilor sociale mentionate, corelat cu sistemul de asistenta
postpenala, cum ar fi incadrarea intr-o activitate utila, supravegherea politieneasca si alte
forme de control social, alcatuiesc Tmpreuna sistemul de indicatori obiectivi ai reactiei sociale
dupa executarea pedepsei. Pe langa acesti indicatori obiectivi, apar si unii de ordin subiectiv
ce reprezinta expresia, mai mult sau mai putin evidenta, de acceptare, indiferenta sau
respingere din partea colectivitatii a fostilor infractori. Corelarea indicatorilor obiectivi si
subiectivi ne ofera o imagine globala a climatului real existent pentru procesul de reintegrare.
Estimarea exactda a acestui climat este un element deosebit de important in predictia
recidivismului.
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